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DEFINICIJA IN RAZLAGA

Bakterielni filter ima najlonsko 22- mikronsko membrano in ob aplikaciji v EDK ali SAK
prepreduje vnos mikroorganizmov (infekta) in trdnih delcev (drobeev stekla, gume) preko katetra
v epiduralni prostor.

CILJI
- preprediti vnos infekta v epiduralni ali subarahnoidalni prostor
- prepreéiti po§kodbe katetra zaradi ostrih delcev
- prepre€iti zamagitev katetra zaradi trdnih delcev

IZVAJALCI POSEGA

- vigja/diplomirana medicinska sestra

- vi§ja/diplomirana medicinska sestra pripravnica pod nadzorom mentorja
- srednja medicinska sestra/zdravstveni tehnik z ustreznim znanjem

- zdravstveni tehnik pod nadzorom mentorja

VODILA DOBRE PRAKSE

- Uporabljamo ustrezne filtre z 22 -mikronsko membrano, ki dalj ¢asa ohranijo svojo
funkeijo.

- Pri menjavi pazimo, da pri samem posegu ne povzrotimo vnosa mikroorganizmov iz
povrdine katetra v notranjost.

- Filter zamenjamo na 2-3 tedne.

- Filter zamenjamo ob njegovi poskodbi ali ob vsakem onesteriljenju.

- Poseg labko izvajamo samostojno ali ob so¢asni menjavi konekta, aplikaciji zdravila,
menjavi ¢rpalke ali prevezu.
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PRIPOMOCKI, POTREBNI ZA 1ZVAJANJE POSEGA:
- razkuZilo za roke po priporocilih KOBO,
- sterilni tamponi,
- razkuZilo za kateter po priporoéilih KOBO,
- sterilni 0,2 mikronski filter (Portex ali Braun),
- rezervni zamaSek,
- rezervni konekt,
- 2 ml brizgalka,
- 2 ali 5ml brizgalka s sterilno 0,9 % NaCl (FR) iz amp.,
- ledvicka,
- material za fiksiranje katetra ( vrecka ali ustrezen Zepek in folija ali lepilo na tkanini)

PRIPRAVA PRED IZVEDBO POSEGA

Koraki |IZVEDBA RAZLAGA

1. Pripravimo potreben material za izvedbo. | Omogo¢imo nemoteno delo in aseptitno
izvedbo posega.

2. Bolnika seznanimo s posegom. Zagotovimo si njegovo sodelovanje.
3. Bolnika namestimo v udoben in ustrezen | Bolniku med posegom zagotovimo udobje,
poloZaj. sebi pa omogo¢imo nemoteno izvedbo
posega.
IZVEDBA POSEGA
Koraki |IZVEDBA RAZLAGA
L. RazkuZimo si roke. '| S koZe odstranimo mikroorganizme in
zmanj$amo moZnost zunanje infekeije.
2. Pripravimo potreben material. Omogoéimo si nemoteno delo in asepti¢no

Brizgalko z 0,9 % NaCl namestimo na tehniko.
nov filter in ga napolnimo. Brizgalko s
preostalo FR pustimo na filtru.

3. Odpremo set tamponov in jih polijemo z | Pripravimo delovne pripomocke za nemoten
razkuZzilom. potek dela.
4. Odstranimo zamagek s starega filtra in Preverimo pravilno lego katetra.
aspiriramo z 2 ml brizgalko.
A. Ce aspiriramo likvor ali kri, Lega katetra ni ustrezna. Kateter leZi v
postopek prekinemo. likvorskem prostoru (subarahnoidalno)-

likvor ali v Zili-kri ali pa gre za krvavitev v
epiduralnem prostoru.

B. Ce aspiriramo nekaj zracnih Lega katetra je ustrezna.
mehur¢kov, s postopkom
nadaljujemo.
5. Z eno roko drzimo kateter s konektom in | Prepre¢imo prenos mikroorganizmov iz
z drugo oéistimo mesto stika med povréine v konekt ali filter.
konektom in filtrom.
6. Odvijemo in odstranimo star filter. Pri Prepredimo nepotrebno dekonektiranje
tem pazimo, da ne odvijemo konekta. katetra.
7. Pripravljenemu sterilnemu filtru Omogocimo neoporeéno aplikacijo v kateter.
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odstranimo za§¢itno kapico in ga
privijemo na konekt katetra.

8. NovonamesCen filter in kateter Preverimo prehodnost katetra in

prebrizgamo s FR v brizgalki. neposkodovanost filtra.

9. Odstranimo brizgalko in namestimo Prepredimo vnos infekta.

sterilen zamagek.

10. | Kateter namestimo v vrecko ali Zepek. Prepredimo poskodbo in kontaminacijo
distalnega dela katetra na mestu konektiranja
in filtra.

11. | Oskrbimo bolnika in material.

12.  |Poseg in morebitne zaplete Vodimo evidenco.

dokumentiramo na terapevtski ali
katetrski list v ustrezno rubriko.
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