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V letu 2017 je Ob¢ina Skocjan kupila zemljis¢e z objektom stare vage v Skocjanu ob Radulji.
Zemljisce je prostorsko gledano del ve¢jega obmodja, ki je namenjeno Sportu, rekreaciji in
druzenju. Ob¢ina Skocjan je na 6. javni poziv za izbor operacij za uresni¢evanje ciljev na
obmocdju LAS Dolenjska in Bela krajina v programskem obdobju 2014-2020, financirane iz
sredstev Evropskega sklada za regionalni razvoj, v januarju 2021 prijavila projekt
»Medgeneracijsko sticisce v naravi, sklop programskih aktivnosti, ki bi se lahko odvijale na
tem obmodju. Projekt je bil s strani LAS DBK potrjen v mesecu aprilu, v mesecu januarju
2022 je bil projekt potrjen tudi s strani MGRT.

Namen operacije je nadaljevanje celostnih in trajnostnih ureditev obmocdja ob Radulji kot
smiselna nadgradnja projekta »Ureditev obmocja ob Radulji«. Preko aktivnosti so bile razvite
izobrazevalne vsebine s poudarkom na simbiozi ¢loveka in narave. Razvite vsebine
prebivalcem omogocajo aktivno prezivljanje ¢asa v naravi brez skodovanja Zivalskemu in
rastlinskemu svetu na tem obmocju.

Medgeneracijsko stic¢is€e v naravi je vzpostavljeno kot urejen in odprt javni prostor, kar
prebivalcem omogoca moznost medgeneracijskega druzenja. Pri urejanju na novo
vzpostavljene povrsine in tudi pri ustvarjanju izobrazevalnih programov so sodelovale ciljne
skupine, in sicer na inovativen nacin. Med izvedenimi aktivhostmi so organizacija
naravoslovno-tehniski dni, razstave, predavanja, delavnice in usposabljanje iz gozdne
pedagogike. Projekt dokazuje, da je moZno naravni prostor uporabljati na nacin, ki ne
Skoduje delovanju ekosistema. Obmodje je urejeno z ljudem in Zivalim prijazno
infrastrukturo, uporabljeni so naravni materiali in sonaravne ureditve.

Na novo urejena povrsina prebivalcev daje moznost izobrazevanja, rekreacije in interakcije,
kar vplivalo na dvig kakovosti Zivljenja v regiji tako iz naravnega kot iz druzbenega vidika.

Partnerji v projektu so Osnovna $ola Frana Metelka Skocjan, Son&ek - Drustvo za cerebralno
paralizo Dolenjske in Bele krajine, Gozdarski institut Slovenije, sodelujejo pa tudi Drustvo
upokojencev Skocjan, Drustvo za opazovanje in preudevanje ptic Slovenije - Dolenjska
sekcija, drustvo Bober in drugi.

Obc¢ina Skocjan je obenem poskrbela za krajinsko ureditev obmodja. Obmodje je bilo
ocis¢eno, poravnano in zatravljeno, urejena je bila tudi nova pespot od novega mostu cez
Raduljo do obmodja ter postavitev primerne urbane opreme (klopi, mize ...). Tako je nastal
urejen, odprt in javno dostopen prostor za izobrazevalne aktivnosti, rekreacijo, druzenje in
prezivljanje prostega Casa.



Foto: arhiv obcine Skocjan

Obc¢ina Skocjan se po svoji povrsini uvri¢a med manjse slovenske obcine, a je kljub temu
zanimiva in privlacna v vseh pogledih. Razgibana gric¢evja z vinskimi goricami in doline na
stiku Krskega gricevja in krske ravnine, Zuboreci potoki, botani¢ne posebnosti, igrivi gozdni
robovi ter slikovite vasi vse tja do narocja reke Krke prijetno denejo ocesu, hkrati pa nudijo
Stevilne moznosti za aktivno prezivljanje prostega casa.

Mehkoba dolenjske pokrajine in domacnost podezelskih vasic ustvarjata svojevrstne
podobe v vseh letnih casih. Pisani travniki in cvetoce drevje spomladi, valovanje zlatega
pseni¢nega zrnja in vonj disecega sena poleti, dozorevajoce sadje in radost ob pobiranju
pridelkov jeseni se zdijo kot podobe davnih dni. Ko pa preko dolin potegnejo hladni severni
vetrovi in sneg pobeli bregove, v boZi¢no-novoletnem casu v soju tisocerih luck zaZari
Skocjanski betlehem.

Pisatelj PreZihov Voranc je med svojim bivanjem na Dolenjskem obiskal tudi nase kraje in v
svojem znanem potopisu Od Mokronoga do Pijane gore zapisal: »Hodil sem morda po
najlepsih krajih sveta, po krajih, ki so po svojem modrem nebu in po svojih precudovitih
barvah najlepsi na Slovenskem.«



Ajsa Alagic¢, Ursa Vilhar

Gozd eksperimentov smo predana skupina sodelavcev Gozdarskega instituta Slovenije, ki
delujemo na podrocju okoljske vzgoje, prenosa znanj in promocije znanosti. Svoje
izobrazevalno delo izvajamo po nacelih in metodah gozdne pedagogike.

Gozdna pedagogika je eden izmed pristopov okoljske vzgoje, ki je povezan z gozdom in
nasim odnosom z njim. Gozdna pedagogika ceni, spodbuja in promovira gozd kot zdravo
in inovativno u¢no okolje za uéenje na prostem ter uporablja aktivne izobrazevalne metode,
ki krepijo medsebojno sodelovanje in spodbujajo trajnostni razvoj. Zdruzuje izobrazevanje
in vzgojo posameznika skozi njegovo celotno Zivljenje. Posameznik krepi vescine
dozivljanja, opazovanja in razumevanja gozda ter slednje prenasa na doZivljanje,
opazovanje in razumevanje sebe ter druzbe.

Mednarodno sodelujemo v mrezi gozdnih pedagogov, ki deluje pod okriliem Mreze
evropskih gozdnih komunikatorjev.

Kaj toéno pocnemo?

e Predstavljamo dobre vzgojno-izobrazevalne prakse v naravnih okoljih,

e ozavescamo o pomembnosti okoljske vzgoje za trajnostni razvoj,

e spodbujamo kreativnost in razvijamo inovativne metode v vzgojno-izobrazevalnem
procesu,

e spodbujamo prenos znanja in vkljucevanje znanosti o gozdu v kurikulum okoljske
vzgoje vrtcev in $ol,

e predstavljamo delo raziskovalcev na nasem institutu in jim nudimo podporo z
iskanjem moznosti za sodelovanje in

e promoviramo znanost o gozdu in skuSamo mlade navdusiti za znanstveno-
raziskovalno delo.

S pristopi gozdne pedagogike zdruzujemo tehnike aktivnega in izkustvenega ucenja, ki
spodbuja sodelovanje in trajnostni razvoj povezuje s tremi podrodji ucenja: znanjem,
spretnostmi in stalis¢i (ang. KSA: knowledge, skills and attitudes).

Vklju€¢ujemo se v Stevilne programe in projekte, kjer v sodelovanju z lokalnimi $olami, vrtci
in drugimi vzgojno-izobrazevalnimi zavodi razvijamo aktivnosti gozdne pedagogike,
prilagojene uénim nacdrtom vrtcev in Sol, tudi tistim za otroke s posebnimi potrebami.
Aktivnosti potekajo dinami¢no in se med seboj povezujejo. Udelezenci zato vedno z
zanimanjem sodelujejo, od nas pa odidejo bogatejsi z novimi spoznaniji.



Primeri zbranih gradiv in aktivnosti:

* Priro¢nik za uc¢enje in igro v gozdu:
http://dirros.openscience.si/lzpisGradiva.php?id=7342

* Handbook for Learning and Play in the Forest:
https://dirros.openscience.si/lzpisGradiva.php?id=6397&lang=eng

* V gozdu kot v ucilnici:
https://dirros.openscience.si/Dokument.php?id=31200&lang=slv

+ Didakti¢ni programi gozdne pedagogike za Vrtec Petra Klepca in Osnovno Solo
Cerkno: http://dirros.openscience.si/lzpisGradiva.php?id=103%4

« Didakti¢ni programi gozdne pedagogike, namenjeni ucilnicam v gozdu na

Notranjskem: http://dirros.openscience.si/lzpisGradiva.php?id=14380

*  ERASMUS+ Zelena u¢na okolja: prednosti u¢enja v naravi za otroke s posebnimi
potrebami (angl. Green Learning Environments: The Benefits of (Learning in) Nature
for Children with Special Educational Needs); https://gozdna-
pedagogika.si/files/Zelena _ucna okolja _brosura_slo final.pdf

Aktivnosti s prilogo: https://gozdna-
pedagogika.si/files/GLE Activity Pack SLOfinal.pdf



http://dirros.openscience.si/IzpisGradiva.php?id=7342
https://dirros.openscience.si/IzpisGradiva.php?id=6397&lang=eng
https://dirros.openscience.si/Dokument.php?id=31900&lang=slv
http://dirros.openscience.si/IzpisGradiva.php?id=10394
http://dirros.openscience.si/IzpisGradiva.php?id=14380
https://gozdna-pedagogika.si/files/Zelena_ucna_okolja_brosura_slo_final.pdf
https://gozdna-pedagogika.si/files/Zelena_ucna_okolja_brosura_slo_final.pdf
https://gozdna-pedagogika.si/files/GLE_Activity_Pack_SLOfinal.pdf
https://gozdna-pedagogika.si/files/GLE_Activity_Pack_SLOfinal.pdf
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Foto: Rok Petan¢i

Foto: Ajsa Alagi¢




Foto: Gregor Skoberne
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Foto: Ursda Vilhar

Osnovna $ola Frana Metelka Skocian in Vrtec Radovednei

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovedne?

Osnovno $olo Frana Metelka Skocjan obiskuje priblizno 350 uc¢encev. Nasa $ola stoji na
obrobiju kraja, kjer je veliko moznosti za pridobivanje znanja izven udilnic, v naravi. Z igro in
uc¢enjem do znanja za Zivljenje je vizija nase $ole, s katero Zelimo poudariti pomen igre za
ucenje. Ucenje se zacne Ze v predsolskem obdobju, ko se ob vodeni in usmerjeni ter tudi
prosti igri u¢imo in pridobivamo temeljna znanja. Nas cilj je ucence v letih izobrazevanja
pripraviti na Zivljenje, kar pomeni, da jim zelimo poleg znanja privzgojiti tudi vrednote, kot
so spostovanje, odgovornost, samostojnost, ki nas osebnostno oblikujejo.
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SONCEK - Drustvo za cerebralno paralizo Dolenjske in Bele krajine je prostovoljna,
samostojna, nepridobitna, invalidska organizacija oseb s cerebralno paralizo in drugimi
vrstami mozganskih poskodb ali invalidnosti, njihovih zakonitih zastopnikov, strokovnih
delavcev in drugih oseb, ki se zdruzujejo zaradi zadovoljevanja potreb oseb z invalidnostjo
ter zagovarjanja in zastopanja njihovih interesov. Je eno izmed 18-ih drustev vkljuc¢enih v
Zvezo Soncek.

Drustvo izvaja osebno asistenco, obnovitveno rehabilitacijo za odrasle in zdravstveno
terapevtske kolonije za otroke in druzine s predsolskimi otroki, svetovanje, pomoc¢ pri
vklju¢evanju v vrtce ali Sole, izobraZevanja, sodeluje v projektih in izvaja druge dejavnosti. V
popoldanskem casu se v drustvenih prostorih, ki se nahajajo na Ljubljanski cesti 26 v Novem
mestu, izvajajo pogovorne urice, kuharske in druge ustvarjalne delavnice, feldenkrais
vadba, vadba za starSe, varstvo otrok in mladostnikov, predavanja in pogovori. Na zunanjih
lokacijah organiziramo plavanje in jahanje. V prostorih izvaja Zveza Soncek dnevno
vklju¢evanje odraslih oseb z invalidnostjo v vodenje, varstvo in zaposlitev pod posebnimi

pPOgoji.

Osnovni cilj drustva je izboljSanje kvalitete Zivljenja oseb s cerebralno paralizo in drugimi
invalidnostmi z izenaditvijo moZnosti za enakopravno in neodvisno Zivljenje, torej biti
vkljucen in sprejet v druzbo tak kakrsen si.

Foto: arhiv Soncek
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Ob¢ina Skocjan s $tevilnimi sonaravnimi ureditvami in aktivnostmi omogoca in spodbuija
udejstvovanje vseh generacij v naravi. Predvsem z ureditvijo obmocja ob Radulji v srediscu
Skocjana, Zelis¢arskega centra JV Slovenije v Zagradu se spodbuja izkustveno uéenje,
izobrazevanje in osvescanje lokalne skupnosti, s ¢imer dolgoro¢no prispevamo k vec¢jemu
ozavescanju informacij o naravi, Zivalskem in rastlinskem svetu na tem obmocdju. Ureditve so
izvedene z ljudem in Zivalim prijazno infrastrukturo, uporabljeni so naravni materiali,
sonaravne ureditve, spodbujan je pes dostop ali z okolju prijaznimi sredstvi (kolo...).
Vzporedno z ureditvami je z vodenji, programi interpretacije in promocijskimi gradivi
omogocena bolj kakovostna interpretacija narave, rastlinskega in Zivalskega sveta.
Aktiviranje in delo v naravi nudi ob¢ankam/obcanom in drugim uporabnikom zadovoljstvo
in povecuje njihovo druzbeno aktivnost, krepi zavedanje o pomenu varstva okolja in
ohranjanja narave.

Foto: arhiv obcine Skocjan
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Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovedne?

Ucitelji, predvsem v prvem in drugem triletju, pogosto izvajamo pouk ali druge dejavnosti v
bliznjem gozdu ali v parku ob Radulji, saj so tako ucenci bolj motivirani za delo in v naravi
tudi lazje uresnic¢ujemo trajnostne vrednote. V ucilnici v naravi u¢enci pogosto raziskujejo,
opazujejo, ustvarjajo, berejo, se gibljejo, racunajo, pojejo. Ob izvajanju nalog sodelujejo, se
dogovarjajo in poslusajo ter ucijo drug od drugega. Ucitelji smo se za usposabljanje iz
gozdne pedagogike odlodili, ker smo Zeleli nadgraditi in pridobiti novo znanje za izvajanje
aktivnosti v naravi. Na delavnicah smo pridobili veliko idej, dejavnosti smo tudi prakti¢no
preizkusili in jih nato izvedli z nasimi ucenci. U¢enci so v naravi uzivali, se zabavali in se
nevede udili.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovednez
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Soncek

V drustvu pogosto izvajamo aktivnosti in dejavnosti, ki ¢lane popeljejo v naravo po novo
znanje in pristne izkusnje, predvsem v obliki delovnih akcij in delavnic. V gozdu jih
vzpodbujamo h gibanju, raziskovanju in preizkusanju lastnih meja, saj nekaterim zaradi
gibalne ali druge oviranosti to predstavlja velik izziv. Ob tem se razvijajo njihove gibalne
sposobnosti, kreativnost, samopodoba in sposobnost improviziranja. Spoznavajo nove
rastline, Zivljenje v gozdu in dobijo nove ideje za izdelke iz naravnih materialov. Mentorji
smo skozi izobraZevanje na delavnicah gozdne pedagogike pridobili nova znanja in ideje
na kaksen nacin priblizati naravo ¢lanom. Dejavnosti, ki smo jih izvedli, so poleg oblikovanja
odnosa do narave vplivale tudi na odnos do socloveka, medsebojno sodelovanje in pomoc.

Foto: arhiv Soncek
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Ajsa Alagic

Radulja

Radulja je nekaj deset kilometrov dolg levi pritok reke Krke, ki izvira v zahodnem delu
Raduljskega hribovja v vznozju Korena v obcini Trebnje. V zgornjem toku se potok vije skozi
kratki, a strmi kanjon s skoraj navpic¢nimi bregovi, kjer ustvarja manjse slapove in glasne
brzice. Na obmogje obcine Skocjan Radulja vstopi v Zalogu in se pri Dobravi izlije v Krko.
Ob strugi rastejo drevoredi stoletnih vrb, ki dajejo pokrajini znacilen videz.

Ob Klevevski Toplici se pricne soteska Radulje, ki se dviga priblizno 100 metrov in je
globoko zarezana v triadne apnence. Strmec premostijo Stevilni slapidi, ki so pozimi obdani
z ledom, spomladi in jeseni pa glasni. Po teh glasnih brzicah je tudi poimenovan bliznji
Klevevz, saj izraz Klingenfels pomeni ,pojodi slapovi”. Tu se nahaja tudi termalni izvir z letno
temperaturo med 21 in 25 °C. Bogat apnenec je omogocil nastanek dveh kraskih jam, med
njimi Spodnje Klevevike jame, edine slovenske jame s hipotermalnim vrelcem, kjer se topla
termalna voda mesa z mrzlo studencnico. Jami predstavljata redko zatocisce za netopirje in
sta vkljuceni v zavarovano obmocje Nature 2000, kamor spada tudi celotno porecje Radulje
s pritoki.

17



Mokriscée Zdravci

Mokris¢a so izredno dinamiéni ekosistemi z znacilno zdruzbo rastlin in Zivali. Navadno jih
opredelimo kot obmocdja v prehodu - ekotoni. Zdruzujejo znacilnosti vodnih in kopnih
ekosistemov, ki so med seboj povezani in se pogosto prepletajo. To jim daje pestrost,
dinamicnost in bogastvo zivljenjskih oblik. Pomembna so tako z ekoloskega kot tudi z
druzbenega in gospodarskega vidika. So naravni vodni zbiralniki in koli¢insko bogatijo
podtalnico, zaradi vegetacijske sestave in talnih znacilnosti preciscujejo vodo, velikokrat
imajo visoko primarno produkcijo, so pomemben habitat mnogih (predvsem redkih in
ogrozenih) zivalskih in rastlinskih vrst.

Potoka Laknica in Radulja sta s pritoki ustvarila mokris¢e, imenovano Zdravci, z biotsko zelo
pestro in raznovrstno floro in favno. To obmodje je bogato naravno okolje in daje zavetje
redkim in zascitenim rastlinskim in Zivalskim vrstam. Je idealen kraj za ljubitelje ptic, ki jih
lahko opazujete s teleskopom ali pa si ogledate obrockanje ptic, ki tukaj poteka ze
tradicionalno.

Karizmaticni sesalci tega obmogja
Bober (Castor fiber)

Zadniji zanesljivi podatki o bobru (Castor fiber) v Sloveniji segajo v 18. stoletje. Nato je veljal
za izumrlo vrsto vse do leta 1998, ko se je ponovno pojavil v porecju Krke. Do leta 2002 je
bila druzina bobrov na izlivu Radulje edina znana naselbina bobra v Sloveniji. V naslednjih
letih se je vrsta postopno razsirila tudi na druge vodotoke v juzni in vzhodni Sloveniji. Danes
bobra najdemo vzdolz celotne Krke s pritoki, ob Dravi in Muri s pritoki, ob Savi od hrvaske
meje do Krikega ter ob Sotli, Kolpi in Doblicici, njegov areal pa se $iri, tudi na Gorenjsko. V
Sloveniji je bober zavarovana vrsta, in kvalifikacijska vrsta nekaterih Natura 2000 obmodij.

18



Bober sodi med glodavce, je monogamen in zZivi v manjsih druzinskih skupnostih, ki stejejo
od 2 do 14 osebkov. DruZino sestavljajo odrasel par, mladici tekocega leta, mladici
preteklega leta in vcasih $e dodatni nedorasli osebki. Njegovo telo je dobro prilagojeno na
Zivljenje v vodi: zadnje noge imajo plavalno koZico, sprednje so krajse in namenjene
kopanju ter prenasanju materiala, sploscen rep pa skupaj z mocnimi zadnjimi nogami
omogoca ucinkovito plavanje. Posebna opna na o¢eh omogoca vid pod vodo, nosnice in
sluhovode pa lahko zapre. Znacilni oranzni zobje, obogateni z Zelezom, so zelo trpezni in
nenehno rastejo.

Bober je izklju¢no rastlinojed in se prehranjuje predvsem ponoci, medtem ko dan prezivi v
brlogu ali bobris¢u. Njegova prehrana obsega predvsem lesno in zelis¢no hrano; dnevno
lahko zauzije priblizno 2 kg lesne mase ali okoli 1,2 kg vrbovja. Najbolj prepoznaven je po
podiranju dreves in gradnji jezov, vendar sta ti dejavnosti omejeni predvsem na jesenski in
zimski cas, ko primanjkuje zelis¢ne hrane. Obcasno se lahko prehranjuje tudi na bliznjih
kmetijskih povrsinah, na primer s koruzo. Morebitne konflikte lahko omilimo z zas¢ito dreves
z mrezo ter omejevanjem dostopa do kmetijskih zemljis¢. Obrezovanje vrb pozno jeseni in
puscanje vej ob vodi lahko dodatno zmanjsa pritisk na drevesa, saj jih bober uporabi kot vir
hrane. V zadnjih letih pa smo v Sloveniji prvi¢ preizkusali tudi bobrobrane. Ukrepi, ki
nekoliko omilijo bobrov vpliv na vodotok in preprecijo nezeleno poplavljanje, so v deZelah,
kjer dlje sobivajo z bobrom, uveljavljena praksa.

S svojo dejavnostjo bober pomembno preoblikuje okolje, kar vpliva na Stevilne druge vrste
rastlin in Zivali. Njegova prisotnost ustvarja ugodne Zivljenjske razmere za razli¢ne vrste ptic,
rib, dvozivk in nevretencarjev, hkrati pa posredno koristi tudi vidri, ki uporablja njegove
brloge in lovi ribe v zajezenih vodah. Kljub temu, da bober v¢asih posega v prostor na nacin,
ki ga nekateri ljudje dojemajo kot problemati¢cnega, njegovo delovanje pomembno
prispeva k ohranjanju ekosistemov, biodiverzitete ter vzdrzevanju mokris¢ in Ciscenju voda.
Zaradi svoje prepoznavnosti in karizme ima pomembno vlogo tudi pri spodbujanju
ekoturizma.

Vel o bobru - https://life-beaver.eu/

Diplomsko delo Bober v nizZinskih gozdovih Slovenije - https://repozitorij.uni-
lj.si/IzpisGradiva.php?id=15698

Vidra (Lutra lutra)

Vidra (Lutra lutra) je bila v preteklosti po Evropi moc¢no preganjana, kar je v 20. stoletju
privedlo do njenega drasticnega upada, ponekod celo do lokalnega izumrtja. Kasneje so
glavno groZnjo zaceli predstavljati onesnazevanje voda (pesticidi, tezke kovine), uni¢evanje
in regulacija vodnih habitatov ter promet (povozi). Obrezno rastje ji zagotavlja kritje, prostor
za pocitek in brloge ter posredno vpliva na razpolozljivost plena, zato je za njeno
dolgorocno ohranitev nujno varovanje ustreznih dinamic¢nih vodnih in kopenskih habitatov

ter koridorjev, ki jih povezujejo. Vidra je v Sloveniji ranljiva, ogroZzena in strogo zavarovana
vrsta, varovana tudi znotraj omrezja Natura 2000. Sistemati¢nega obmocnega pregleda, ki
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bi natan¢no pokazal razsirjenost vidre, v Sloveniji e nimamo, zgodovinski podatki kazejo,
da je bila opazena povsod po Sloveniji. Iz razli¢nih terenskih raziskav pa lahko povzamemo,
da se vidra pojavlja tako v jadranskem kot tudi v donavskem povodju. Redkeje se pojavlja
na Soci, Idrijci in Vipavi.

V Evropi zivi le ena vrsta vidre, evrazijska vidra (Lutra lutra), ki je bila nekoc¢ razsirjena ob
vecini tekocih in stojecih sladkih voda. Med trinajstimi vrstami vider na svetu ima
najobseznejsi areal razsirjenosti, saj jo najdemo od iglastih gozdov Karpatov prek panonskih
ravnic do morskih obal na severu in jugu Evrope. Vidra spada v druzino kun in je plenilka, ki
se prehranjuje oportunisticno ter svojo prehrano prilagaja razpoloZljivemu plenu v okolju.
Najvedji delez (v povprecju priblizno dve tretjini) predstavljajo ribe, preostanek pa
sestavljajo raki, dvozivke, vodne ptice, skoljke, plazilci in Zuzelke.

Naravnih plenilcev skoraj nima, vendar jo ogroZajo ¢lovekove dejavnosti, kot so intenzivno
kmetijstvo, industrijski izpusti, odpadki ter sploSno onesnazevanje voda in unievanje
naravnega okolja. Njena prisotnost je zato pogosto pokazatelj dobro ohranjenega in
razmeroma Cistega vodnega okolja. Ugodne Zivljenjske razmere ji zagotavljajo predvsem
razvejana in povezana vodna omrezja ter tudi stojece vode, kot so jezera, ribniki in mokrisca,
saj se pogosto seli. Vidra Zivi samotarsko in teritorialno; njeni teritoriji so lahko dolgi od
nekaj do vec deset kilometrov, pri cemer so teritoriji samcev vedji in se pogosto prekrivajo
s teritoriji ve¢ samic. Ker je pretezno nocna zival, jo v naravi le redko opazimo.

Ved o vidri - https://lutra.si/vidra/

Diplomsko delo Populacijska struktura vidre - https://repozitorij.uni
lj.si/IzpisGradiva.php?id=123790&lang=slv
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Uréa Vilhar, Peter Zeleznik

Pristope dozivljanja narave (angl. Sharing NatureTM, https://www.sharingnature.com/) in
metodo tekocega ucenja (angl. Flow LearningTM) je skupaj s sodelavci razvil Joseph
Cornell, ameriski vzgojitelj in ljubitelj narave. V slovenscino so prevedene tri njegove knjige:
DoZivljanje narave, Potovanje v srce narave in Veselimo se z naravo.

Bistvo njegovega pristopa je, da zdruzuje teorijo »Globoke igre« (angl. Deep Play) ter
blagodejnih ucinkov, ki jih ima narava na ¢lovekovo delovanje. To je poimenoval »Deep
Nature Play«, kar je tudi naslov ene njegovih knjig. Razvoj pristopov dozivljanja narave in
tekocega ucenja je potekal preko prakse in izkusenj z vodenjem skupin razli¢nih starosti,
narodnosti, izobrazbe, itd. po celem svetu. Danes ucinkovito delovanje teh pristopov na
¢lovekovo zavedanje o naravi potrjuje nevroznanost.

Tekoce ucenje poteka v 4 stopnjah (Luznik, 2014):
1. Vzbuditev navdusenja

- Aktivnosti za ustvarjanje spros¢enega vzdusja in povezanosti skupine: radovednost,
zabava, osebno zanimanje. Ko enkrat vzbudimo navdusenje in zanos posameznika, je to
navdusenje mozno usmeriti na izku$njo, dozivetje ali u¢no snov.

2. Usmeritev pozornosti

- Za pravo ucenje je potrebna osredotocenost, koncentracija. Otroci se osredotodijo na eno
izmed svojih fizi¢nih ¢util. Tako postanejo bolj mirni, opazujodi in odprti za okolico.

3. Neposredna izkusnja

- Sele ko sta pozornost in energija sodelujocih vzbujena in osredotocena, lahko zaénemo
dojemati naravo. Dejavnosti te stopnje imajo dramaticen vpliv, ki ljudi globlje poveze z
naravo. Te dejavnosti nam omogocajo odkriti globlji, notranji cut za povezanost in
razumevanje. Razvijanje ljubezni in skrbi za naravo je mozna le skozi neposredne izkusnje,
drugace ostane nase znanje le na oddaljeni, teoreti¢ni ravni in se nas globlje nikoli ne
dotakne.

4. Delitev navdiha

- Ta stopnja omogoca ponoven pogled na doziveto ali nau¢eno, ampak z drugacnega
zornega kota. Vse preveckrat moramo skakati iz ene aktivnosti v drugo, ponovni pogled na
aktivnost pa lahko naso izkusnjo okrepi in poglobi.

Za to stopnjo ne potrebujemo veliko casa. Lahko gre za preprosto odgovarjanje na
vprasanja, vpis v dnevnik ali risanje. Ce omogocimo otrokom, da svoje izkudnje delijo z
drugimi, se poveca ucenje celotne skupine, prav tako se skupina $e dodatno poveze.
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AVTORJI: Ajsa Alagi¢, Erika Kozamernik, Ursa Vilhar
Starost: (I/1l, 1I/11l ali I/l triade, SS, splosna javnost)
Trajanje: 20 min
St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji

Otroci (vrtec):

1 spoznavajo in razumejo, da vsa Ziva bitja za svoj obstoj potrebujejo hrano

2 spoznavajo razli¢ne Zivali, njihove lastnosti, nacin prehranjevanja, gibanja, zvoke oglasanja

3 razumejo, da v rastlinah nastaja hrana, medtem ko jo Zivali dobijo s prehranjevanjem v
svojem okolju

Uéenci (osnovna sola):

1 razumejo, da v rastlinah nastaja hrana, medtem ko jo Zivali dobijo s prehranjevanjem v
svojem okolju

2 spoznavajo razli¢ne zivali, se poistovetijo z Zivaljo, jo ozavestijo

3 spoznavajo in razumejo prehranjevalni splet ter razlicne vloge: proizvajalci (rastline),
potrosniki (zivali)

Kaj bomo spoznali?

1. Vsa Ziva bitja, ki Zivijo v nekem okolju, imajo svoj zivljenjski prostor, svoj vir hrane in
svojo vlogo v tem Zivljenjskem prostoru.

2. Zivali se hranijo s hrano rastlinskega izvora (RASTLINOJEDE ZIVALI) ali s hrano
sivalskega izvora (MESOJEDE ZIVALI). Nekatere pa se hranijo z eno in drugo
(VSEJEDE ZIVALI).

3. Rastlinam re¢emo proizvajalci, ker proizvajajo hrano. Zivali pa so potrosniki, ker
hrano jedo oz. »trosijo«. V prehranjevalnem spletu se ena Zival lahko hrani z razli¢nimi
vrstami rastlin ali pa je ena rastlina lahko hrana razli¢nim Zivalim.

4. Krozenje alitok snoviin energije poteka, ko se s hrano prenasa od enega zivega bitja
do drugega preko prehranjevalnega spleta.
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5. Osrednji ¢len v prehranjevalnem spletu so vedno rastline, ki energijo za Zivljenje
proizvajajo same s pomocjo fotosinteze v zelenih delih rastlin, ki vsebujejo klorofil.
Za fotosintezo so potrebni e voda, ogljikov dioksid ter sonéna svetloba. Drugi ¢len
je Zival, ki rastlino poje. Ta ¢len (rastlinojedec, vsejedec) je lahko tudi zadnji (npr.
medved je gozdne jagode), lahko pa je hrana plenilcu in je ¢lenov Se veliko.

6. Ravnovesje v naravi se lahko porusi, ce je ene skupine Zivali (na primer plenilcev)
prevec.

Kaj potrebujemo:

- Ravno povrsino na travniku ali v gozdu.

Izvedba na travniku ali v gozdu:

Otroci se razdelijo v tri skupine, pri cemer je ena skupina manjsa (od 3 do 5 oseb), druga
srednje velika (5 do 10 oseb) ter tretja najvecja (10 in vec oseb).

Z otroki se pogovorimo, katere rastline in Zivali prebivajo v okolici - v reki Radulji, v
bliznjem gozdu ali na travnikih. Vsa Ziva bitja, ki Zivijo v nekem okolju, npr. gozdu, imajo
svoj zivljenjski prostor, svoj vir hrane in svojo vlogo v tem Zivljenjskem prostoru.

Skupaj ugotavljamo, katera bitja so medsebojno povezana - so hrana ali plen za druge.
Spoznavamo njihove vloge ter medsebojne odnose z drugimi Zivimi bitji, s katerimi si
delijo okolje - hrana, plenilec, plen.

Otroci izberejo tri Zivali oziroma ¢lene v prehranjevalnem spletu iz lokalnega okolja, na
primer:

Rega - jazbec - volk

Otroci razmisljajo, kaksne so lastnosti izbranih Zivali: izgled, gibanje, obnasanje,...
Dogovorijo se, kako jih bodo oponasali, nato pa najstevil¢nejsa skupina za¢ne oponasati
prvi ¢len v prehranjevalnem spletu, druga skupina drugi ¢len ter najmanjsa skupina
zadniji ¢len. Tako na primer otroci rege oponasajo s skakanjem, jazbeca oponasajo tako,
da z roko nakazejo rep, volka pa tako, da z dlanmi nakazejo usesa.

Na znak se skupine Zivali pri¢nejo loviti med seboj glede na to zaporedje. Ko nekdo iz
skupine jazbecev ujame rego, se rega spremeni v jazbeca in ga pricne oponasati. Ko
nekdo iz skupine volkov ujame jazbeca, se jazbec spremeni v volka in ga pri¢ne
oponasati.

Igro izvajamo toliko ¢asa, dokler ni vecina otrok zadnji ¢len v prehranjevalnem spletu, na
primer volk.

Z otroki ugotovimo, ¢e se $e kje skriva kak$en otrok iz skupine reg ali jazbecev. Ce se,
jih pohvalimo za iznajdljivost in veliko sposobnost prezivetja.

Skupaj razmisljamo, kako se lahko porusi ravnovesje v naravi, ¢e je ene skupine zivali
prevec.

Otrokom predlagamo, da si zamislijo Se eno zaporedje treh ¢lenov prehranjevalnega
spleta in aktivnost ponovijo. Nekaj primerov:

Rega - kadji pastir - ¢aplja
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Pajek - rega - ¢aplja

Paglavec - li¢inka kacjega pastirja - ribe

Nadgradnja

Vcasih lahko zadnji ¢len v prehranjevalni verigi, na primer ¢aplja, lovi prvi in drugi ¢len,

torej v tem primeru rege in kacje pastirje. Tako aktivnost Se bolj popestrimo.
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AVTOR: Ursa Vilhar

Starost: (I/111, 1I/11l ali 11/l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 min

St. oseb: 10- 15

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji

Otroci (vrtec):

1 spoznavajo in razumejo prehranjevalni splet ter razli¢ne vloge: plenilec, plen

2 spoznavajo, da so nekatere Zivali aktivne ponodi (nocne Zivali) ter si pomagajo s sluhom

3 spoznavajo netopirje, ki so edini sesalci, ki so sposobni aktivnega leta

Uéenci (osnovna sola):
1 spoznavajo in razumejo prehranjevalni splet ter razlicne vloge: plenilec, plen

2 spoznavajo netopirje, ki so edini sesalci, ki so sposobni aktivnega leta ter sodijo med
redke in ogrozene vrste

3 spoznavajo, da so netopirji aktivni ponoci (nocne Zivali) ter imajo za zaznavanje okolice
razvit poseben sistem, ki deluje kot sonar, kar imenujemo eholokacija.

Kaj bomo spoznali?

1. Netopirji so no¢no aktivne Zivali in so med sesalci edini, ki so sposobni aktivhega
leta.

2. Pri nas se netopirji prehranjujejo z Zuzelkami in drugimi ¢lenonozZci. Nekatere vrste
netopirjev izven Evrope se prehranjujejo s sadjem in cvetnim prahom, mesojedi
netopirji lovijo tudi majhne sesalce, ptice, kuscarje, Zabe in ribe. Le tri vrste, ki Zivijo
v centralni in juzni Ameriki, pa se prehranjujejo tudi s krvjo.

3. Svet okoli sebe netopirji zaznavajo s pomocjo izredno dobrega vida. Vendar odi niso
glavno cutilo za vid. Razvit imajo poseben sistem, ki deluje kot sonar. Oddajajo
¢loveku neslisne ultrazvocne klice (v obmodju visjem od 20000 Hz), katerih odboje
od ovir zopet prestrezejo in si zelo natancno ustvarijo sliko preiskovane okolice ali
poloZaja svojega plena - to imenujemo eholokacija.

Kaj potrebujemo:

- Ravno povrsino na travniku ali v gozdu.
- Rutko za prekrivanje oci
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Izvedba na travniku ali v gozdu:

Otroci med seboj izberejo dve osebi: ena bo netopir, druga pa vesca. Z otroki se
pogovorimo se o Cutilih, o vidu in sluhu, ter kako zaznavajo svet okoli sebe nocne Zivali.
Otroci spoznavajo znacilnosti netopirjev ter njihov nacin zaznavanja okolice v temi:
eholokacijo.

Osebi, ki bo netopir, zavezemo oc¢i z ruto. Z ves¢o se dogovorita, kako se bosta
sporazumevala: netopir lahko vesc¢o poklice po imenu, lahko jo poklice »vesca«, lahko
si izbere svoj klic. Ves¢a se mu mora po vsakem klicu na glas odzvati, na primer: »Tukaj
seml«, »Netopirl«, lahko pa tleska z jezikom in tako oponasa Sumenje vescinih kril.

Ostali otroci se primejo za roke in naredijo okoli vesce in netopirja krog. Predstavljajo
»zid« in so povsem tiho, da ne motijo netopirja pri poslusanju vescinih odzivov.

Aktivnost traja tako dolgo, dokler se netopir ne dotakne ves$ce oziroma jo ulovi. Ce je
vesca prevec spretna in jo netopir ne more ujeti, vsi otroci v krogu stopijo korak napre;.
Tako zmanjsajo obseg kroga in pomagajo netopirju, da lahko veséo ujame.

Ko netopir vesco ujame, odloZi ruto ter izbere drugega otroka, ki bo netopir, vescéa pa
drugega otroka, ki bo vesca.

Nadgradnja

- Ve o netopirjih lahko izvemo na spletni strani Slovenskega drustva za proucevanje
in varstvo netopirjev: https://www.sdpvn-drustvo.si/netopirji/

- Priprava na aktivnostv gozdu je lahko zabavna in poucna pesmica »Netopir« iz zbirke
»Zivali, ki so ostale brez pesmic« (Matjaz Predani¢, Katja Sustar):
https://zivalibrezpesmic.wixsite.com/zivalibrezpesmic,
https://www.youtube.com/watch?v=AiiAc9XIz5U
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Prirejeno po: neznan avtor

Starost: (I/111, 1I/11l ali 11/l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 20 min

St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji

Otroci (vrtec):

1 odkrivajo in spoznavajo cikli¢cne pojave v naravi, kot so na primer letni casi.
2 razvijajo koordinacijo gibanja ter povezovanja gibanja z navodili

3 odkrivajo in spoznavajo, da je zZivljenje zivih bitij odvisno tudi od drugih bitij in nezive
narave

Ucéenci (osnovna sola):
1 se naudijo, da so spremembe v okolju vcasih za zZivali ugodne, vcasih pa neugodne

2 casovno raziskujejo, opredeljujejo in pojasnjujejo dogodke in spremembe v razli¢nih
letnih casih ter prilagoditve Zivali nanje

3 uporabljajo in razvijajo telesne spretnosti, gibanje, Stetje

Kaj bomo spoznali?

1. Zima je pri nas najzahtevnejsi letni Cas za prezivetje Zivali v naravi.

2. Za prezivetje zime so zivali oblikovale razli¢ne strategije: nekatere se ez zimo
odselijo v toplejse kraje (ptice selivke), nekatere otrpnejo (hibernacija ali zimsko
spanje: na primer polhi, netopirji), nekatere Zivali pa nabirajo zaloge hrane v jeseni
in jih shranijo v skrivaliscih (veverice).

Kaj potrebujemo:

- Ravno povrsino na travniku ali v gozdu.
- Lesene kljukice (sCipalke).
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Izvedba na travniku ali v gozdu:

Otrokom razdelimo vsakemu po eno leseno kljukico, ki si jih zataknejo na rob majice ali
jakne. Kljukic ne smejo skrivati ali varovati pred drugimi.

Skupaj z otroki razmisljamo, kako se Zivali v gozdu borijo za hrano in vodo ter v katerem
letnem casu je preZivetje najtezje: pozimi. Ugotavljamo, katere Zivali nabirajo zaloge
hrane in jih hranijo v skrivalis¢ih. Otroci razmisljajo, kako zimo prezivijo zivali, ki so si
nabrale dovolj zalog, ter kako tiste, ki so zaloge izgubile ali pozabile nanje.

Na znak se otroci pri¢nejo loviti z namenom, da vsak nabere ¢im vec lesenih kljukic.
Vsako na novo pridobljeno kljukico zataknejo poleg svoje. Tudi med aktivnostjo kljukic
ne smejo skrivati ali varovati pred drugimi.

Otroke opozorimo na varnost: lovijo se brez porivanja in pretepanja. Ce se kdo
neprimerno obnasa, izgubi vse kljukice.

Aktivnost se zakljuci, ko vecina otrok ostane brez kljukic. Otroke povabimo, da se umirijo
ter zberejo v skupine glede na stevilo nabranih kljukic. Vsi otroci brez kljukic se zberejo
v eno skupino. Vsi otroci z eno kljukico se zberejo v drugo skupino, itd. Skupaj z otroki
ugotavljamo, kdo je nabral najvec kljukic ter ga pohvalimo.

Otroci razmisljajo, kdo biimel dovolj hrane, da prezivi zimo, ter kaj bi se zgodilo s tistimi,
ki so ostali brez kljukic.
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AVTOR: Ursa Vilhar

Starost: (I/111, 1I/11l ali 11/l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 min

St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji

Otroci (vrtec):

1 odkrivajo in spoznavajo cikli¢cne pojave v naravi, kot so na primer letni ¢asi
2 razvijajo koordinacijo gibanja ter povezovanja gibanja z navodili

3 uporabljajo in urijo spomin, orientacijo v naravi

Uéenci (osnovna sola):
1 se naucijo, da so spremembe v okolju vcasih za Zivali ugodne, vcasih pa neugodne

2 cCasovno raziskujejo, opredeljujejo in pojasnjujejo dogodke in spremembe v razli¢nih
letnih Casih ter prilagoditve Zivali nanje

3 uporabljajo in urijo spomin, orientacijo v naravi

Kaj bomo spoznali?

1. Zima je pri nas najzahtevnejsi letni Cas za prezivetje Zivali v naravi.

2. Veverice so aktivne celo zimo, brez hrane pa zdrzijo le nekaj dni. Da preZivijo zimo,
si jeseni pripravijo zaloge hrane, ki jo skrijejo v manjsa skrivalis¢a. Semena in plodove
zakoplje, skrije v razpoke in v drevesne dupline. Ker pa je teh skrivalis¢ veliko, na
kakSnega pozabijo ali ga najde kaksen drug prebivalec gozda.

3. Veverice se hranijo s semeni (najraje imajo semena smrek, borov in jelk), plodovi,
zelisci, mladimi poganijki, gobami in Zuzelkami. Plenijo pa tudi pti¢ja gnezda: jajca in
ptice.

4. 7ZraznaSanjem semen veverica prispeva k Sirjenju rastlinskih vrst v gozdu.

Kaj potrebujemo:

- Lahko prehoden gozd.

- Orehe, zelod ali lesnike, lahko tudi mandlje, skratka seme, ki ga veverice jedo (za
prvo polovico otrok).

- Prazne rumene skatlice ¢okoladnih jajck (za drugo polovico otrok).
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Izvedba v gozdu:

Otroke razdelimo na dve skupini, pri c¢emer v prvi skupini vsak dobi en lesnik, v drugi pa
vsak en rumen jaj¢ek. Prestejemo Stevilo obeh in sizapomnimo. Z otroki se pogovarjamo
o vevericah, njihovi prehrani ter razmisljamo, kaksne so njihove strategije za prezivetje
zime.

Dolo¢imo obmodje v gozdu, kjer otroci prve skupine skrivajo lesnike. Na drugem
obmodju pa Otroci druge skupine skrijejo rumena jajcka. Nato se skupini zamenjata in
iSCeta skrite zaloge hrane pozabljivih veveric.

Otroci sproti porocajo, ko najdejo kakinega od lesnikov ali jaj¢k. Ce po dolo¢enem ¢asu
ne morejo najti vseh, prosimo otroke, da pokazejo, kam so skrili svoj lesnik oziroma
jajcek.

Otroci se zberejo v krog in vsaka skupina poroca, koliko lesnikov oziroma jajck sta nasli.
Pogosto se zgodi, da skupine najdejo vec lesnikov kot jajck, ¢eprav so rumene barve in
zato bolje vidni.

Z otroki se pogovarjamo o prehrani veveric, tudi o njihovih ostrih zobeh in krempljih, ki
jim pomagajo pri plenjenju pticjih gnezd. Razmisljamo, kaksna je vloga veveric pri
raznasanju semen in Sirjenju drevesnih (bukev, hrast, itd.) in grmovnih vrst (na primer
leske) v gozdu.

Nadgradnja

Ve¢ o vevericah lahko preberete: https://www.lovska-zveza.si/prostozivece-
zivali/sesalci/veverica/

Gnezdilnice za veverice: https://www.gnezdilnice.si/index.php?path=veverica

Razstava o vevericah v Naravoslovhem Muzeju »Sihlwald« v Sivici:
https://www.fritzundfraenzi.ch/advertorial/eichhoernchen-im-naturmuseum-sihlwald/
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Prirejeno po: neznan avtor

Starost: (I/111, 1I/11l ali 11/l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 min

St. oseb: 10- 15

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji
Otroci (vrtec):
1 spoznavajo razli¢ne zivali ter njihove nacine gibanja

2 razvijajo koordinacijo oziroma skladnost gibanja (koordinacija gibanja celega telesa, rok
in nog)

.....

Ucéenci (osnovna sola):

1 prepoznavajo, poimenujejo in primerjajo razlicne Zivalske vrste in njihovo Zivljenjsko
okolje

2 nadgrajujejo ter urijo sistemati¢no opazovanje, poimenovanje, opisovanje zivalskih vrst

3 vzivljajo se v druga Ziva bitja ter razvijajo spostovanje do njih

Kaj bomo spoznali?
1. Obnasanje in gibanje Zivali ter prepoznavanje posameznih vrst kot osnovne enote
razvrsCanja Zivih bitij.

Kaj potrebujemo:

- Odprto povrsino na travniku ali v gozdu.

Izvedba na travniku ali v gozdu:

Otroke razdelimo v ve¢ manjsih skupin po 3-5 ljudi. Vsaka skupina izzreba listek z
napisano zivaljo. Njihova naloga je, da s skupinsko pantomimo (neverbalni prikaz)
prikaZejo to Zival, ostale skupine pa skusajo ugotoviti, katera je ta Zival.
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Zival lahko nadalje uvrstijo tudi v ustrezen rod, se pogovorijo o ekosistemu, v katerem biva
ter poiscejo druge sorodne vrste, ki bivajo v taksnem okolju.

Nadgradnja

Aktivnost prilagodimo starosti otrok. Starejsi kot so, bolj zapletena je igra. Mlajsi otroci
se pogovarjajo o posameznih Zivalskih vrstah, starejsi pa lahko ugotavljajo povezave
med organizmi znotraj ekosistema. Hkrati lahko ugotavljajo, kateri dejavniki vplivajo na
posamezno vrsto in slednje prenesejo v domace okolje.
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Prirejeno po: Planinsek Spela: Ustvarimo letne case z oblacili. V: Vilhar U., B. R. 2016.
Priro¢nik za ucenje in igro v gozdu. Ljubljana, Silva Slovenica, Gozdarski institut Slovenije:
108 str.

Starost: (I/1Il, 1I/11l ali /11l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 min
St. oseb: 10 - 15

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji
Otroci (vrtec):

1 odkrivajo, spoznavajo in primerjajo spremembe in ciklicne pojave v naravi, kot so na
primer letni Casi

2 razvijajo predstavo o tem, kdaj se je kaj zgodilo in o zaporedju dogodkov

3 uporabljajo in razvijajo telesne spretnosti in likovno izrazanje z barvami

Ucenci (osnovna $ola):

1 casovno raziskujejo, opredeljujejo in pojasnjujejo spremembe okolja v razli¢nih letnih
c¢asih

2 razlikujejo in opiSejo zZiva bitja in okolje, v katerem Zivijo, ter kako ponavljajoce se
spremembe vplivajo nanje

3 razvrscajo, uvrscajo in urejajo pojave v naravi, npr. letne case, ter uporabljajo likovno
izrazanje z barvami

Kaj bomo spoznali?

1. Otroci spoznajo letne Case in spremembe okolja, povezane z njimi.

2. Spoznavajo tudi, da so na te spremembe rastline prilagojene na razli¢ne nacine.

3. Spoznavajo sezonsko dinamiko rasti dreves in drugih rastlin, ki odraza prilagoditev
na neugodne razmere pozimi (mraz, susa).

Kaj potrebujemo:

- Ravno povrs$ino na travniku ali v gozdu.

Izvedba na travniku ali v gozdu:
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Otroke prosimo, da se razvrstijo v vrsto na nacin, da z barvami svojih oblacil ponazorijo
prehajanje med stirimi letnimi ¢asi (pomlad, poletje, jesen in zima).

Ko so razvriceni jih prosimo, da vrsto razdelijo na nacin, da nastanejo Stiri locene
skupine. Vsaka izmed njih predstavlja svoj letni ¢as. Vsak izmed otrok razlozi, zakaj meni,
da njegova barva predstavlja prav ta letni ¢as in na kaj ga spominja.

Tak$na igra je primerna tudi kot nacin razdeljevanja otrok v skupine za morebitne
kasnejse aktivnosti.

Nadgradnja

StarejSi otroci se lahko pogovarjajo o procesih v naravi, ki se spreminjajo z menjavo
letnih casov (obarvanje listja, agregatna stanja padavin, znalilne rastlinske vrste,
obnasanje zivali).

Vec idej za nadgradnjo aktivnosti je v Dolinar R. 2015. Opazovanje spreminjanja narave
v letnih casih z uporabo pristopov gozdne pedagogike v predsolskem obdobiju.:
Diplomska naloga. (Univerza v Ljubljani). Ljubljana: 69 str. https://repozitorij.uni-
lj.si/IzpisGradiva.php?id=72353
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Prirejeno po: Planinsek Spela: Fitociani - kako disijo drevesa. V: Planinsek S. 2021.
Didakti¢ni programi gozdne pedagogike, namenjeni ucilnicam v gozdu na Notranjskem.
Ljubljana, Gozdarski institut Slovenije, Zalozba Silva Slovenica: 66 str.

Starost: (I/1Il, 1I/11l ali /11l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 min
St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji

Otroci (vrtec):

1 spoznavajo sebe in vedo, kako uporabljajo svoja Cutila,

2 se osredotocajo na posamezna Cutila, v tej aktivnosti na vonj in zaznavanje razli¢nih vonjav

3 razvr$cajo v skupine glede na zaznavo in ugotavljanje podobnost ali razlik v vonjavah

Uéenci (osnovna sola):

1 razumejo, da Ziva bitja iz okolja nekaj sprejemajo (hrana, zrak, voda) in v okolje tudi nekaj
oddajajo

2 ugotavljajo, da je zrak zmes razli¢nih plinov in jih znajo poimenovati (dusik, kisik, ogljikov
dioksid, aromati¢ne spojine).

3 ugotavljajo in razumejo, da so cutila sprejemniki podatkov in da omogocajo razlikovanje
zunanjih drazljajev po vrsti in kolicini

Kaj bomo spoznali?

1. Rastline tvorijo hlapljive snovi, ki jih §¢itijo pred skodljivimi vplivi iz zunanjega okolja,
kot so vrocina, glive in Zuzelke, lahko pa sluzijo tudi za komunikacijo z drugimi
rastlinami. Obicajno te snovi izhlapevajo iz listov ali iglic ter iztekajo skozi rane.

2. Clovekova cutila so kot nasi senzorji ali instrumenti, preko katerih smo v stiku s
svetom, ki nas obdaja in o njem pridobivamo informacije. Obravnava povezanost
¢util z zivéevjem. V modulu bodo ucenci spoznali katere vrste cutil ima ¢lovek.

Kaj potrebujemo:

- Lesene trske ali kuhalnice, ki dobro vpijajo olja.
- Razli¢na eteri¢na olja (najboljse so vonjave, ki so prisotne v gozdu).
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Izvedba v gozdu:

Z otroci se pogovorimo o nasih cutilih in zaznavanju okolice. Pogovorimo se o tem, kje
v rastlinah se pretakajo sokovi ter eteri¢na olja. Ugotavljamo, ali je vonj v mestu enak
tistemu v gozdu. Kaj je tisto, kar je drugace? Kaj pravzaprav vonjamo v gozdu? Ali znamo
razloditi posamezne vonjave?

Razdelimo jim lesene kuhalnice ali trske. Prosimo jih, da zaprejo oci. Predhodno
izberemo razlicna etericna olja (ideje: jelka, citrus, cedra, evkaliptus, bor, meta).
Sprehodimo se med otroki in jim nakapljamo olja na kuhalnice.

Otroci nato lahko odprejo oci. Sprehodijo se do ostalih otrok in povonjajo njihove
kuhalnice. Nato se zberejo po skupinah otroci, katerih kuhalnice enako disijo. Skupaj
poizkusijo ugotoviti, kateri vonj bi to bil.

Nadgradnja

Ugotovimo, katera Ziva bitja imajo mocneje izrazeno Cutilo za voh in pri ¢em jim to
koristi. Pogovorimo se tudi, kako bi zaznavali okolico, ¢e je ne bi vonjali. Kaj nam
posamezne vonjave sporocajo?

Otroci lahko nadgradijo poznavanje vseh vrst Cutil ter razumevanje njihove povezanost
z Ziv€evjem, njihovo delovanje in vlogo pri ohranjanju uravnovesenega delovanja
organizma. Lahko podrobneje spoznavajo nastajanje zaznave zaradi vpliva drazljaja na
¢utilih in s pomodjo mozganov ter se seznanijo z vrstami in vlogo kemoreceptorjev.
Predstavimo jim lahko poklic »Preizkusevalca vonjav«, ki ustvarja razlicne parfumske
vonjave. Ima zelo izostren voh, ki se nanasa na nezen cut in veliko znanja o tem, kako
ustvariti omamno disavo, ki bo pritegnila stevilne kupce.

V nosni votlini ¢loveka se nahaja priblizno 50 milijonov vohalnih celic, pri psih, ki imajo
zelo izostren vonj, pa 220 milijonov. Zanimiva je znacilnost, ki pravi, da ima ¢loveska
vohalna membrana vec kot 10 milijonov receptorjev in dvajset razli¢nih osnovnih tipov,
ki lahko razlikuje tudi do 10 000 razli¢nih vonjav. Obstajajo tudi osebe, ki ne zaznajo
vonjav. Ta bolezen se imenuje anozmija, kar pomeni popolno izgubo voha in jo vedno
spremlja tudi motnja okusa.
Vel v gradivih PROFILES: uc¢ni modul »Kak$en je pomen cutil v nasem Zivljenju?«
(http://www.pef.uni-lj.si/profiles/moduli/PROFILES%20cutila_dokoncen.pdf).
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2 Usmeritev pozornosti
Naslov aktivnosti: Zvoki narave

Prirejeno po: Cornell J. 1998. Veselimo se z naravo: naravoslovne dejavnosti za vse starosti.
(ur.) Mohorjeva druzba: 160 str.

Starost: (I/111, 1I/11l ali 11/l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 min
St. oseb: 5- 20

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji

Otroci (vrtec):

1 razvijajo senzori¢no dojemanje sveta ter urijo svoja Cutila za sluh: uho

2 7 uporabo svojih Cutil - sluha, torej s poslusanjem, prepoznavajo smer in izvor zvoka

3 razvijajo besedno izrazanje - obnova, nastevanje, poslusanje, pozornost, pripovedovanje
o svojih senzornih zaznavah

Ucéenci (osnovna sola):
1 razvijajo senzori¢no dojemanje sveta ter urijo svoja Cutila za sluh: uho

2 spoznajo nastajanje in lastnosti zvoka ter z uporabo svojih ¢util - sluha, torej s poslusanjem,
prepoznavajo smer in izvor zvoka

3 razvijajo besedno izrazanje - obnova, nastevanje, poslusanje, pozornost, pripovedovanje
o svojih senzornih zaznavah

Kaj bomo spoznali?

1. Sluh je pomembno ¢utilo. Cutilo za sluh in ravnotezje lezita v organu, ki ga
imenujemo uho. Slusni organ sprejema in zaznava zvo¢ne drazljaje, ravnotezni organ
pa sluzi zaznavanju poloZaja glave.

2. Zvoki narave so zelo raznoliki, saj vkljucujejo zvoke nezive narave (veter, dez, potok,
idr.), Zivali (ptice, Zuzelke, idr.) ter rastlin (Selestenje listov, pokljanje vejic, odpiranje
popkov, padanje iglic, idr.).

Kaj potrebujemo:

- Miren koti¢ek v gozdu, kjer ni motecega hrupa ali glasnega Sumenja vode.
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Izvedba v gozdu:

Z otroki ugotavljamo, kdaj smo se nazadnje v naravi povsem umirili, zaprli oci in uzivali
v zvokih - to lahko poimenujemo »gozdna zvocéna kopel«.

Skupaj nastejemo glasove, ki so prisotni v gozdu: petje ptic, Sumenje vetra v kro$njah
dreves, brencanje zuzelk, pokljanje vejic na tleh, Zuborenje potocka, itd.

Otroke prosimo, da se razporedijo po gozdu, tako da si vsak poisc¢e miren koticek v
gozdu, kjer se umiri ter zapre oci. Nato se osredotocijo na svoj sluh ter stoje ali sede
prisluhnejo zvokom. Prepoznavajo razlicne vire in smeri zvoka, Stejejo razli¢ne zvoke ter
z prsti ene roke nakazejo, koliko razli¢nih zvokov so ze zaznali. Ko ima vecina dvignjenih
5 prstov ene roke, otroke povabimo v krog, kjer vsak pove, katerih pet razli¢nih zvokov
je zaznal.

Nadgradnja

Aktivnost lahko izvedemo v razlicnih mestih: globoko v gozdu (divjina), blizu mesta
(urbani gozd), v parku ali na travniku. Z otroki ugotavljamo podobnosti in razlike v zvokih,
ki smo jih slisali: kje je vec zvokov domacih Zivali, avtomobilov, ptic, itd.

Poznavalci ptic lahko poducdijo ostale o razli¢nih vrstah ptic, katerih oglasanje so slisali.

Otroci lahko nadgradijo poznavanje vseh vrst Cutil ter razumevanje njihove povezanost
z Zivéevjem, njihovo delovanje in vlogo pri ohranjanju uravnovesenega delovanja
organizma. Lahko podrobneje spoznavajo nastajanje zaznave zaradi vpliva drazljaja na
¢utilih in s pomoc¢jo mozganov ter se seznanijo z zgradbo uSesa. Vec¢ v gradivih
PROFILES: u¢ni modul »Kaksen je pomen Cutil v naSem Zivljenju?« (http://www.pef.uni-
lj.si/profiles/moduli/PROFILES%20cutila_dokoncen.pdf) ter Mlakar N. 2014.
Raziskovanje zvoka v naravi in glasbi: diplomska naloga. 54  str.
https://repozitorij.upr.si/lzpisGradiva.php?id=5739
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Naslov aktivnosti: Vrecka presenecenja

AVTOR: Ajsa Alagic

Starost: (I/111, 1I/11l ali 11/l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 - 45 min

St. oseb: 5-20

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji
Otroci (vrtec):
1 razvijajo Cut za tip in zaznavanje sveta preko koZe (toplota, mraz, pritisk, tekstura)

3 spoznavajo pestrost oblik in tekstur v naravi

Uéenci (osnovna sola):

1 razvijajo Cut za tip in zaznavanje sveta preko koze

.....

3 spoznavajo pestrost oblik in tekstur ter primerjajo med razli¢nimi predmeti
4 ugotavljajo kateri Zivali ali rastlini pripada predmet

5 razumejo funkcionalno vlogo razli¢nih delov rastlin in Zivali ter povezanost z naravnimi
funkcijami

Kaj bomo spoznali?

1. Cutilo za tip (koza) zaznava teksturo, obliko, pritisk, toploto in hlad.

2. Raznolikost predmetov v naravi: razli¢ni materiali, teksture in funkcije rastlin/zivali.

3. Razlika v zaznavanju istega predmeta pri razli¢nih ljudeh in povezava zaznavanja z
lastnimi izkusnjami.

4. Razvijanje sposobnosti izraZzanja notranjih dozivetij skozi risanje.

Kaj potrebujemo:

- Vrvico, ki jo napnemo med dve drevesi v gozdu.

- Vrecke iz blaga, v katere polozimo razlicne predmete, in jih obesimo na vrv.

- Razlicne predmete iz narave, zanimive za tipanje, na primer: rogovje, kozuh, storz,
Zelod, kamen, lesen predmet, voscena sveca, pti¢je pero, itd.

- Liste papirja.

- Svincnike, barvice ali flumastre za risanje.
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Izvedba na travniku ali v gozdu:

Predmete polozimo v vrece, ki so obesene na vrvi med dvema drevesoma v visini ramen.
Otroci se postavijo v vrsto in se s pomocjo vrvi sprehodijo med vrecami z zaprtimi oc¢mi.
Ko pridejo do vrece, potipajo predmet v njej, ne da bi gledali. Nato vzamejo list in
poskus$ajo narisati predmete, ki so jih tipali. Ko vsi zakljucijo, prikazemo predmete in
skupaj pregledamo risbe. Pogovorimo se o prepoznanih predmetih, njihovi funkciji in
teksturah.

Nadgradnja

Po tipanju izbranih predmetov v vreci lahko otrokom namesto listov in barvic ponudimo
glino ali modelirno maso za poustvarjanje predmetov, skritih v vrecah.

Po tipanju predmetov lahko otroci dodatno raziskujejo rastline in zivali, ki jih
predstavljajo predmet (npr. iz katerega drevesa je storz, katera Zival ima kozuh ali rog).
Sledi lahko pogovor o funkciji in vlogi posameznih delov rastlin in Zivali v gozdu (npr.
semena za razmnozevanije, listi za fotosintezo, rogovi za obrambne mehanizme).

Za starejSe ucence ali odrasle se lahko uvede pogovor o povezavi med cutili, Zivéevjem
in zaznavanjem ter se spoznajo z osnovami anatomije koze in receptorjev. Vec v gradivih
PROFILES: u¢ni modul »Kaksen je pomen Cutil v naSem Zivljenju?« (http://www.pef.uni-
lj.si/profiles/moduli/PROFILES%20cutila_dokoncen.pdf)
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3 Neposredna izkusnja
Naslov aktivnosti: Najdi vsiljivca

Prirejeno po: Cornell J. 1998. Veselimo se z naravo: naravoslovne dejavnosti za vse starosti.
Starost: (I/11, II/1ll ali 1I/1ll triade, SS, splosna javnost)

Trajanje: 30 min

St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji
Otroci (vrtec):
1 razvijajo spretnosti opazovanja narave in pomnjenja razli¢nih predmetov

2 krepijo radovednosti in veselje do opazovanja in raziskovanja narave preko razli¢nih
pristopov

3 dozivljajo in spoznavajo Zivo in nezivo naravo v njeni raznolikosti, povezanosti, stalnem
spreminjanju in lepoti.

4 spoznavajo znacilnosti gozda, ki so pomembne za lokalno skupnost

Ucenci (osnovna $ola):
1711
1 izkustveno spoznavajo nekatere naravne in umetne predmete

2 razvijajo sposobnosti opazovanja, pridobivanja podatkov, njihovi interpretaciji,
oblikovanju zakljuc¢kov ter sporocanju svojih ugotovitev

3 spoznavajo in razumejo Zivljenje ljudi v preteklosti in ga primerjajo z danasnjim Zivljenjem.
4 spoznavajo slovensko kulturno dediscino in razvijajo zavest o narodni identiteti.

/1

1 nadgrajujejo izkustveno dozZivljanje gozda s prezivljanjem casa v njem ter urijo
sistemati¢no opazovanje, poimenovanje, opisovanje predmetov in organizmov.

2 spoznavajo slovensko kulturno dediscino in razvijajo zavest o narodni identiteti.
3 razvijajo pozitiven odnos do naravne in kulturne dediscine.

4 odkrivajo, da so naravni pojavi in tehnicni sistemi temelj za Stevilne poklice, in oblikujejo
odnos do poklicnega dela, primer rokodelska obrt.
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5 razvijajo odgovornost za varovanje zdravja, sposobnost prepoznavanja nevarnosti ter
ukrepanja ob nesrecah v naravi (na primer piki klopov in Zuzelk, ugrizi pajkov in kac,
zastrupitve z gobami in rastlinami).

Kaj bomo spoznali?

1. Spoznamo razli¢ne naravne materiale iz lokalnega okolja: les, volna, slama, kamen,
itd.

2. Tradicija izdelovanja razlicnih uporabnih izdelkov iz naravnih materialov je Se
ohranjena: rokodelska obrt.

3. Plastiko lahko nadomestimo z naravnimi materiali in tako prispevamo k varovanju
okolja. danes. Razmisljamo o trajnostnem razvoju danasnje druzbe.

Kaj potrebujemo:

- Vrvdolzine priblizno 30 m.

- Razlicne predmete iz naravnih materialov, izbrane glede na tematiko aktivnosti:
lesene Zlice, sklede, kuhalnice, kljukice za obesanje perila, igrace, svincnike, itd.

- Nekaj predmetov iz umetnih materialov (poliester, plastika, itd.), lahko tudi odpadke:
plastenke, plasti¢ne vrece, maske, itd.

Izvedba v gozdu:

V gozdu pois¢emo stezo, Siroko vsaj 1 m. Na njej namestimo raztegnjeno vrv, ob vrvi pa
v razmaku vsaj Tm namestimo izbrane predmete. Od vrvi naj ne bodo prevec oddaljeni,
polozimo jih levo ali desno od vrvi, zaporedje ni pomembno.

Z otroci razmisljamo, katere predmete so v preteklosti uporabljali ljudje v lokalnem
okolju, izdelane iz naravnih materialov, danes pa jih nadomescajo umetni materiali.
Spoznamo rokodelsko obrt.

Otroke spodbudimo k razmisleku, katere druge predmete iz vsakdanjega Zivljenja iz
umetnih materialov bi lahko nadomestili s tistimi iz naravnih materialov ter kako bi to
prispevalo k ohranjanju okolja.

Otroci naj v tiSini, v razmaku najmanj 5 m en za drugim, v svojem ritmu stopajo ob vrvi
ter natan¢no opazujejo predmete ob vrvi. OpaZene predmete naj Stejejo ter si natancno
zapomnijo njihov izgled. Na koncu steze jih pricakamo in vsak otrok tiho zasepeta na
uho stevilo opazenih predmetov.

Nato se zberemo v krogu in vprasamo otroke, koliko razli¢nih predmetov so opazili ob
vrvi. Posebej naj izpostavijo Stevilo »vsiljivcevk, torej predmetov iz umetnih materialov.
Vsak odgovor je pravilen, vsak je pac po svoje opazoval ter si zapomnil predmete. Vasih
otroci opazijo kamne, veje ali celo smeti, ki jih nismo namerno nastavili.

Za konec se skupaj z vsemi otroki sprehodimo ob vrvi ter si ponovno ogledamo
predmete ter dolocimo, kateri so »vsiljivci. Razpravljamo o njihovi rabi ali namenu, o
materialih, iz katerih so izdelani, izvoru itd. Otroke spodbudimo k razmisleku, ali
katerega od predmetov tudi sami uporabljajo. Skupaj razmisljamo, katere druge
predmete iz vsakdanjega Zivljenja iz umetnih materialov bi lahko nadomestili s tistimi iz
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naravnih materialov ter kako bi to prispevalo k ohranjanju okolja. Morda bi te predmete
znali izdelati sami ali poznajo rokodelce, ki jih znajo. Spoznavajo rokodelstvo kot obrt.

Nadgradnja

Vsak od otrok si ob zakljuénem sprehodu ob vrvi izbere en predmet, ki si ga je med
sprehodom najbolj zapomnil. Na zacetku steze se zberemo v krogu. Vsak otrok pokaze
ostalim otrokom predmet, ki si ga je zbral, ter pove kratko poved. Tako skupaj
oblikujemo zgodbo.
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Naslov aktivnosti: RTV Gozdek: Bober gradi domovanije na Radulji

Prirejeno po: Planinsek Spela: Zgodilo se je v gozdu - porocéanje v zivo na RTV Gozdek. V:
Vilhar U., B. R. 2016. Priro¢nik za uc¢enje in igro v gozdu. Ljubljana, Silva Slovenica, Gozdarski
institut Slovenije: 108 str.

Starost: (I/1Il, 1I/11l ali /11l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 min
St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji
Otroci (vrtec):

..........

sooblikovanja zgodbe
2 spoznavajo razli¢nost pogledov na isti dogodek, pojav, itd.

3 spoznavajo znadilnosti okolja, ki so pomembne za lokalno skupnost

Ucenci (osnovna $ola):

1 spoznavajo razli¢ne vire informacij, njihovo zbiranje, oblikovanje sklepnih ugotovitev in
porocanje o njih

2 spoznavajo in razvijajo komunikacijske vescine, so kriti¢ni do lokalnih dogodkov in se urijo
VvV izraZzanju svojega mnenja

3 spoznavajo znacilnosti okolja, ki so pomembne za lokalno skupnost

Kaj bomo spoznali?

Vloge razli¢nih deleznikov v lokalnem okolju ter iskanje kompromisov med razli¢nimi
interesnimi skupinami. Naucili se bomo, da vsaka nasa odlocitev zahteva tudi
konkreten argument, s katerim drugemu pojasnimo nase mnenje.

Kaj potrebujemo:

- Mikrofon (predlog: vedji storz).
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Izvedba v gozdu:

Otrokom predstavimo problematiko, o kateri bodo porocali v Zivo v televizijski oddaji
RTV Gozdek. V nasem primeru bo to novica o novem bobrovem domovanju, ki ga gradi

na reki Radulji. Razdelimo jim vloge na nacin, da ¢im bolje predstavljajo razlicne
deleznike v prostoru.

Predlagane vloge:

- Kmet, ki ima svoje njive ob reki Radulji

- Lovecizlokalne lovske druZine

- Naravovarstvenik

- Lastnik gostilne, ki slovi po odli¢no pripravljenih bobrovih specialitetah
- Investitor, ki Zeli vlagati v gradnjo objektov ob reki Radulji

Nadgradnja

Za starejSe otroke lahko prilagodimo tematiko trenutno aktualnim temam: blizajoce se
lokalne volitve, naraséanje stevila bobris¢ na reki Radulji, polhanje, idr.
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Prirejeno po: Cornell J. 1998. Veselimo se z naravo: naravoslovne dejavnosti za vse starosti.
(ur.) Mohorjeva druzba: 160 str.

Starost: (I/11l, 1I/11l ali I/l triade, SS, splosna javnost)
Trajanje: 30 min
St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji
Otroci (vrtec):
1 razvijajo ustvarjalnost in ustvarjalno izrazanje v jeziku

2 spoznavajo jezikovne zmoznosti (artikulacija, besednjak, besedila, komunikacija).

.....

sooblikovanja literarnega sveta

Ucéenci (osnovna $ola):
I/
1 prepoznavajo, razumejo in uporabljajo glasbene pojme: pesem, oda, pesnik, itd.

2 sodelujejo pri ustvarjanju in predstavitvi pesmi (lahko tudi pri uglasbitvi in izvedbi
uglasbene razlicice)

3 prepoznavajo in uporabljajo glasbene pojme: pesem, kitica, glasbilo, ljudska in umetna
pesem, pesmarica, glasbeni spored, glasbena pravljica, itd.

/1

1 izboljSujejo zmoznost pevskega fraziranja z vkljucevanjem elementov interpretacije
2 razvijajo nadzor glasu, stopnjujejo in izboljSujejo tehniko branja, izgovor in izreko
3 besedno izrazajo glasbena in zunajglasbena doZivetja ter predstave

4 izkazujejo osebno angaziranost za poezijo ter poeti¢no izrazanje
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Kaj bomo spoznali?

1. Vsak je lahko pesnik.
2. Narava je lahko navdih in motivacija za umetnisko izrazanje.

Kaj potrebujemo:

- Papirin pisalo.

Izvedba v gozdu:

Ta aktivnost omogodi skupini, da otroci ponovno podozivijo doziveto, delijo izkusnje z
ostalimi ter se $e bolj poglobljeno povezejo z ostalimi preko umetniskega izrazanja.

Ob zakljucku aktivnosti v naravi povabimo otroke, da skupaj napisejo pesem. Skupaj
izberemo temo, ki se jih je najbolj dotaknila, ali sami doloc¢imo naslov pesmi. Vsak otrok
zapise stavek ali krajsSo poved na list papirja. Nato list prepogne, da se zapisa ne vidi, ter
ga poda naslednjemu otroku. Ko so vsi zapisi zbrani, eden izmed otrok razpre list papirja

in pred vsemi prebere nastalo skupinsko pesem. Prva poved je lahko naslov nastale
pesmi.

Z otroki se pogovorimo o izkusnji, vtisu, znanju, spoznanju, ki jih Zelijo deliti s skupino.

Nadgradnja

Aktivnost lahko nadgradimo in pesem uglasbimo ter zapojemo ob spremljavi razli¢nih
glasbil.
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Oda Radulji

(avtorji: udelezenci delavnice)

Krasna si, bistra domaca Radulja.

Ko Radulja zasumi, vse k njej hiti.

Tvoje Sumenje nas sprosti.

Hop, hop, hop, ¢ez kamencke v neznano pot.

Oh, ti Radulja ¢udovita.

Tiho Sumi, se v soncu blesci, v naravi se dusa in telo sprosti.

NezZno Zuboris, v prelivajocih se barvah zelenis.

O, bistra, sumeca

(avtorji: udeleZzenci delavnice)

Krasen bister potok.

O, Ssumeca Radulja, polna si ribjega bogastva.

O, Radulja, polna si mulja, le bober se rad ob tebi zbuja.
Sumeca potujes skozi case...

Radulja pripoveduje zgodbo preteklosti.

O, Radulja, o Radulja, nas lepi mali potok.

Sum vode pomirja, da novih modi, pti¢je me petje vsak dan radosti.
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AVTOR: Ursa Vilhar

Starost: (I/111, 1I/11l ali 11/l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 min

St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji
Otroci (vrtec):
1 naudijo se izrazati s pomocdjo likovnega ustvarjanja slik ali kipov iz naravnih materialov

2 spoznavajo, da morajo vsi v druzbi sodelovati in pomagati pri skupni aktivnosti

.....

2 prek likovne tehnike izrazajo estetiko v naravi

3 razumejo nujnost sodelovanja v skupini in medsebojne strpnosti med ljudmi

Kaj bomo spoznali?
Umetnisko ustvarjanje v skupini ob zakljucku igre, pouka ali delavnice v naravi otrokom
omogodi, da povzamejo svoje izkusnje, vtise, znanje, spoznanja, ki jih Zelijo deliti s
celotno skupino. Ta aktivhost omogodi skupini, da otroci ponovno podoZivijo doZiveto,
delijo izkusnje z ostalimi ter se Se bolj pogloblijeno povezejo preko umetniskega
izrazanja. Za uspeh je nujno skupinsko delo - sodelovalno ucenje.

Kaj potrebujemo:

- Ravno povrsino v gozdu.
- Naravne materiale: veje, listje, mah, semena, plodove, praprot, kamne, itd.

Izvedba na travniku ali v gozdu:

Otroci si zamislijo, kako bodo iz naravnih materialov, ki jih naberejo na travniku, v gozdu
ali bliznjih povrsinah, ustvarili podobo bobra in bobrovke.
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Nadgradnja

Otroci lahko pred aktivnostjo v naravi poslusajo pravljico o bobru in bobrovki »Oh, to
¢udezno drevo«: https://www.lahkonocnice.si/pravljiice/oh-to-cudezno-drevo
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AVTOR: Ursa Vilhar

Starost: (I/IIl, I/l ali lll/1ll triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 20 min

St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji

Otroci (vrtec):

1 spoznavajo komunikacijo v zbornem jeziku

2 se udijo samostojno pripovedovati in izraZati svoje mnenje

3 se udijo sodelovanja v skupini in medsebojne strpnosti med ljudmi

Uéenci (osnovna sola):
1 vadijo komunikacijske vescine in izrazajo svoja mnenja
2 spoznavajo, da morajo vsi v druzbi sodelovati in pomagati pri skupni aktivnosti

3 razumejo nujnost sodelovanja v skupini in medsebojne strpnosti med ljudmi

Kaj bomo spoznali?

1. Vsakdo lahko pove svoje mnenje, opise svoje obcutke, dozivetja.
2. Vsakdo ima pravico ne-deliti svojega mnenja.

Kaj potrebujemo:

- Ravno povrsino na travniku ali v gozdu.
- Vry, ki jo zvezemo skupaj z velikim vozlom.

Izvedba na travniku ali v gozdu:

Otroci se postavijo v krog ter primejo za vrv. Vrv napnemo, da se oblikuje pravilen krog.
Otroci vrv premikajo tako, da vozel potuje od enega otroka do drugega. Kdor zeli, vrv z
vozlom pred seboj zaustavi ter z ostalimi otroki podeli svoje obcutke, svoja dozivetja,
mnenje o aktivnostih, predloge za nadgradnjo ali izboljSave.

Vozel na vrvi naj zaokrozZi dvakrat med otroki, ¢e si kdo vendarle opogumi oglasiti Sele v
drugem krogu. Spostujemo, ¢e kdo svojega mnenja ne zeli deliti.
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AVTOR: Ajsa Alagi¢ (prirejeno po Simple Acres)
Starost: (I/IIl, I/l ali lll/1ll triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 30 min

St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji
Otroci (vrtec):

1 spoznavajo raznolikost naravnih materialov in dozivljajo naravo z razli¢nimi Cutili (vid, tip,
vonj)

2 razvijajo sposobnost zaznavanja in opisovanja lastnega dozivljanja
3 razvrscajo predmete po enem ali vec kriterijih

4 spoznavajo, da lahko isti predmet razli¢ni ljudje dozZivljamo razli¢no

Ucenci (osnovna $ola):

1 z uporabo naravnih materialov izrazajo svoje dozZivljanje in ideje

2 razvijajo razumevanije razli¢nosti med ljudmi

3 razvrscajo in utemeljujejo izbiro predmetov glede na razli¢ne kriterije

4 krepijo opazovanje in raziskovanje naravnega okolja

Kaj bomo spoznali?

UdeleZenci spoznavajo raznolikost materialov, barv in vonjav v naravhem okolju ter
ugotavljajo, da isti elementi pri razli¢nih ljudeh vzbudijo razlicne obcutke in dozivljanja.
Ob iskanju “zakladov” raziskujejo, kaj jim je v naravi vse¢, prijetno ali pomembno, ter
razvijajo sposobnost vzivljanja v druge (npr. pri izbiri darila za nekoga drugega). S
pomocjo naravnih elementov izrazajo svoje notranje dozivljanje ter krepijo ustvarjalnost.

Kaj potrebujemo:

- Cim bolj pester habitat (travnik, gozd, obrezje).

- A4 plastificirane liste z navodili kake zaklade is¢emo.

- Plakat z narisanimi “kosarami” za razvrsc¢anje zakladov.

- Lahko tudi prazne skatle za jajca, da vsak udelezenec tja razvrsti svoje zaklade.
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Izvedba na travniku ali v gozdu:
Na plakat nariSemo “kosare”, kamor bomo kasneje odlagali zaklade narave.
Vsaka kosara nosi svojo vrsto zakladov, ki so nasledniji:

- nekaj, kar te dela sre¢nega,

- nekaj, kar bi nekoga lahko razveselilo,

- nekaj, kar ti lepo dis;,

- nekaj kar ti je v uzitek gledati,

- nekaj v tvoji najljubsi barvi,

- nekaj za kar si hvalezen,

- nekaj iz Cesar lahko izdelas darilo za nekoga drugega,
- nekaj kar je uporabno zate.

Otroci se razprsijo po prostoru in samostojno poiscejo naravne elemente, ki jih lahko
uvrstijo v posamezne kategorije.

Po 15-20 minutah se zberejo ob plakatu, kjer razvrstijo svoje “zaklade”. Sledi skupni
pogovor, v katerem udeleZenci predstavijo svoje izbire in razlozijo, zakaj so doloc¢ene
predmete uvrstili v posamezne kategorije. Na ta nacin spoznavajo raznolikost
dozivljanja.

S starejSimi otroci lahko skusamo dolociti tudi rastlinske ali Zivalske vrste, ce se te ali
njihovi deli najdejo med nabranimi materiali.
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AVTOR: Erika Kozamernik

Starost: (I/IIl, I/l ali lll/1ll triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 20 min

St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: celo leto

Ucni cilji
Otroci (vrtec):
1 spoznavajo pomen sodelovanja v igralni skupini, medsebojne pomoci

2 spoznavajo znacilnosti okolja, ki so pomembne za lokalno skupnost (npr. reka ali gora v
blizini, pokrajinski muzej, arheoloske izkopanine, ter kasneje znacilnosti SirSega okolja)

3 se postopoma seznanjajo s SirSo druzbo in kulturo

Ucéenci (osnovna sola):
1 prepoznavajo najpogostejSe drevesne in zivalske vrste v lokalnem okolju
2 razvijajo pozitiven odnos do naravne in kulturne dediscine

3 spoznavajo Zivljenje v preteklosti v domaci pokrajini in ga primerjajo s sedanjim Zivljenjem

Kaj bomo spoznali?

Spoznali bomo znacilnosti lokalnega okolja. Lokalno okolje niso samo reke, gore, Ziva
bitja in pomembnejse zgradbe. So tudi lokalni obicaji, tradicionalne jedi in izdelki iz
lokalnih  materialov. Lokalno okolje predstavljajo tudi arheoloske najdbe in
pomembnejse osebe, ki so bile morda rojene ali pa so delovale v lokalnem okolju.

Kaj potrebujemo:

- Ravno povrsino na travniku ali v gozdu.
- Lesene deske (dolZina cc. 10 cm).
- Pisalo, papir, lepilni trak.

Na lesene deske nariSemo ali nalepimo ustrezne slike oziroma napise (odvisno od
starosti otrok) in tako sestavimo domine. Vsebino domin prilagodimo lokalnemu okolju.
Razmislimo, kaj je za lokalno okolje, v katerem delujemo pomembno in ugotovimo kaj
je tisto, kar bi Zeleli predstaviti otrokom.
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Lahko so domine tudi povsem tematsko obarvane in na primer vkljucujejo zgolj recne
ekosisteme ali pa zgolj kulturno dedisc¢ino domacega kraja.

Izvedba na travniku ali v gozdu:

Domine razporedimo na tla na nacin, da je na njih vidna vsebina. Ucitelj izbere prvo
domino in se z u¢enci pogovori, kaj je na njej. Nato skupaj z u¢enci poiscejo ustrezno
domino, ki bi to prvo domino vsebinsko dopolnjevala. Ob tem nadaljujejo pogovor na
temo druge domine.

PRIMER: Prva domina vsebuje na eni strani “Radulja” in na drugi strani “Klevevz". Te dve
gesli bi lahko ustrezno povezali z "bobrisce” ter “termalni izvir”.

Otroci nato nadalje iSc¢ejo domine, si jih med seboj izmenjujejo in jih poskusajo sestaviti
v smiselno celoto.
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Spomladi leta 2022 smo sodelavci ekipe Gozda eksperimentov izvedli usposabljanje iz
gozdne pedagogike, ki je bilo namenjeno pedagoskim delavcem in turisti¢nim vodnikom iz
lokalnega okolja. Usposabljanje smo izvedli v treh delih, in sicer smo v prvem delu
udeleZzencem predstavili gozdno pedagogiko, glavni orodji, ki jih uporabljamo pri nasem
delu (dozivljanje narave in tekoce ucenje) ter izvedli prakti¢ne aktivnosti po Stirih stopnjah
tekocega ucenja. Na koncu vsakega usposabljanja smo delo ovrednotili. Na drugem
srecanju smo izvedli $e vec prakti¢nih aktivnosti, ki jih bodo udelezenci lahko uporabili pri
svojem delu, nato pa smo jim dali navodila za samostojno delo - pripravo prakti¢ne
predstavitve aktivnosti na nacin kot smo ga izvajali skupaj. V nadaljevanju so predstavljeni
njihovi izdelki.
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AVTORJI: Tina Gorenjc, Katja Ploj, Sara Cizelj
Starost: (I/Ill triade)

Trajanje: 45 min

St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: pomlad, jesen

Ucéenci (osnovna sola):
1 Zadovoljevanje potreb po gibanju.
2 Razvijanje tehnike branja in pisanja z velikimi tiskanimi ¢rkami.

3 Razvijanje predopismenjevalnih zmoznosti (vidno razlocevanje).

Kaj bomo spoznali?

1. Ucenci vadijo pisanje ze usvojenih velikih tiskanih ¢rk v naravi (pisanje v zemljo,
oblikovanje ¢rk iz vejic).
2. Vadijo branje.

Kaj potrebujemo:

- Lesene velike tiskane ¢rke
- Vejice.
- Palice.

Izvedba v gozdu:

V uvodnem delu vsak uc¢enec dobi leseno ¢rko, ki jo mora skriti na obmodju gozda.
Ucenci nato dobijo nalogo, da iscejo skrite crke, ki so jih skrili drugi. Ko najdejo vse skrite
¢rke, jih razdelimo v pare. Uéenci drug drugemu s prstom po hrbtu zapisujejo ¢rke in
besede. Zapisane besede nato ponazorijo tudi z gibalno abecedo (pisanje s telesom).

Nadaljujemo z opazovanjem okolice. V gozdu Zelimo zapisati besedo, a nimamo lista in
pisala. Ucence spodbudimo, da poiscejo naravni material, s katerim bi lahko pisali
besede. Lotijo se raziskovanja ter nabiranja ustreznega materiala. Vsak sestavi besedo,
ki jo ob koncu prebere sosolcem ter jo prikaze tudi z gibalno abecedo.
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Potek aktivnosti glede na 4 stopnje tekocega ucenja

1. Vzbuditev navdusenja: Skrij svojo ¢rko

Vsak ucenec dobi vecjo leseno ¢rko, ki jo mora skriti na obmodju, kjer se nahaja. Zapomniti
si mora kraj, kjer je skril ¢rko. Ko vsi koncajo s skrivanjem, podamo navodilo, da morajo sedaj
iskati skrite ¢rke, z izjemo tiste, ki so jo prej skrili. Ko koncajo z iskanjem, u¢enci poimenujejo
¢rke, ki so jih nasli.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovednez

2. Usmeritev pozornosti: Pisanje po hrbtu

Ucenci se razporedijo v pare. Drug drugemu s prstom po hrbtu pisejo ¢rke in besede.

3. Neposredna izkusnja: Gibalna abeceda

Ucenci v skupini z gibalno abecedo »zapisujejo« besede in jih nato predstavijo soSolcem.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovedne?
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4. Delitev navdiha: Pisanje z naravnim materialom

Ucenci prisluhnejo povedi: »Nimamo lista in pisala, vendar moramo nekaj zapisati z velikimi
tiskanimi ¢rkami, kako bi to lahko storili? U¢ence spodbudimo k usmerjenemu opazovanju
okolice. Napovemo, da bomo oblikovali ¢rke iz vej, drevesnih listov, Zagovine ter uporabili
lesene crke, ki so jih iskali v uvodu. Naloga ucencev je, da v naravi poiscejo ¢im bolj raznolik
material, ki bi ga lahko uporabili za zapis.

Ucenci iz nabranega materiala in lesenih ¢rk zapiSejo besede/povedi, ki jih na koncu
pokazZejo ostalim. Besedo/poved tudi glasno preberejo.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovednez
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AVTORJI: Tina Gorenjc, Katja Ploj, Sara Cizelj
Starost: (I/Ill triade)

Trajanje: 90 min

St. oseb: 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: pomlad

Ucéenci (osnovna sola):
1 Spontano in doZiveto likovno izrazanje.

.....

3 Uporaba naravnih materialov za ustvarjanje.

Kaj bomo spoznali?

Otroci bodo spoznali, da lahko velikonoéno jajce lahko ustvarijo tudi iz materiala, ki ga
najdemo v gozdu.

Kaj potrebujemo:

- Razli¢ne naravne materiale nabrane v gozdu.

Izvedba v gozdu:

V uvodu se pogovorimo, kateri praznik se bliza in kaj lahko ob tem ustvarjamo. Otroci
podajajo odgovore. Ko pridemo do Zelenega odgovora, otroke vprasamo iz esa bi
lahko ustvarjali, kajti s seboj nimamo likovnih pripomockov. Spodbudimo jih, da
razmisljajo o naravnih materialih, ki so okoli njih. Na podlagi prestevanja se razdelijo v
skupine po 5 otrok.

Nato podamo navodila za delo. V skupinah naj pois¢ejo material za ustvarjanje. Med
seboj naj sodelujejo, si pomagajo ter prisluhnejo drug drugemu. Za ustvarjanje imajo
30 minut. Ucence po potrebi usmerjamo.

Ob koncu porocajo o nastalem izdelku (katere materiale so uporabili, kako so se lotili
dela, ali so se srecali s kaksnimi tezavami pri ustvarjanju, so sodelovali med seboj...).
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Potek aktivnosti glede na 4 stopnje tekocega ucenja
1. Vzbuditev navdusenja

Igra prestevanje (razdelitev v skupine po 5), opazujemo in prisluhnemo gozdu v krogu
(vklopimo vsa Cutila, zaprte odi). V gozdu se pogovorimo, da bomo likovno umetnost izvedli
VvV naravi.

2. Usmeritev pozornosti

Pozornost usmerimo na Cutilo - tip. Uenci poiscejo ¢im bolj razli¢cne naravne materiale okoli

sebe, iz katerih bodo izdelali velikonocno jajce.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovedne?

3. Neposredna izkusnja

Nabrani material razporedijo po tleh ter ga porazdelijo v skupine glede na ujemajoce
skupne lastnosti. Nato poimenujejo razlicne nabrane materiale in pripravijo podlago natleh
za izdelovanje izdelka.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovednez
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4. Delitev navdusenja

Iz naravnih materialov izdelajo velikono¢no jajce in svoje izdelke predstavijo sosolcem.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovedne?
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AVTORJI: Bernarda Zorko, Brigita Krizan, JoZica Vlasi¢
Starost: (8+ let)

Trajanje: 45 min

St. oseb: 5-8

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: pomlad, poletje, jesen

Ucni cilji - osebe s posebnimi potrebami
1 prepoznavanje zvokov
2 spoznavanije razli¢nih Zivali in njihovih navad

3 spoznavanje razli¢nih naravnih materialov

Kaj bomo spoznali?

Sodelujoci bodo spoznali Zivali iz lokalnega okolja.

Kaj potrebujemo:

- Ploscice z gozdnimi Zivalmi.
Naravni material iz gozda.

- Prevezo za odi.

Vrecke za nabiranje materiala.

Izvedba v gozdu:
V uvodu se pogovorimo o zivalih, ki Zivijo v nasem okolju. Otroke spodbujamo, da jih
¢imbolj podrobno opisejo in povedo s ¢im se prehranjujejo. V nadaljevanju jih

pozovemo, da Zivali razvrstijo glede na to kje vse Zivijo.

Nato podamo navodila za delo. V gozdu Zelimo izdelati sliko Zivali brez pisala in lista.
Pricnejo z opazovanjem in raziskovanjem okolja ter nabiranjem ustreznega naravnega
materiala. Otroke z razli¢nimi namigi usmerjamo.

Na koncu aktivnosti otroci opisejo svoj izdelek in nastejejo materiale, ki so jih uporabili.
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Potek aktivnosti glede na 4 stopnje tekocega ucenja
1. Vzbuditev navdusenja

Rocna lutka nagovori otroke in jih povabi v gozd. Otroci se sprehodijo skozi gozd in v vrecko
nabirajo naravni material (vejice, listje, mah, storze ...).

Otroci se postavijo v krog, eden izmed njih se postavi na sredino z zavezanimi o¢mi. Ostali
iz vrecke vzamejo en naravni material, ki so ga nabrali med sprehodom (kamen, list, mah,
veja,...). Otrok, ki je na sredini gre z zavezanimi ocmi do vsakega izmed njih in skusa
prepoznati material na osnovi dotika ali zvoka.

V nadaljevanju otroci iz vrecke izberejo ploscico na kateri je narisana zival in oponasajo
gibanje tiste Zivali. Drugi skusajo uganiti, za katero Zival gre.

2. Usmeritev pozornosti

Usmeritev pozornosti na Cutila - zvok. Otroci z zaprtimi o¢mi poslusajo in skusajo prepoznati
zvoke v okolju. Vsak izmed njih po doloc¢enem casu na glas pove, katere zvoke slisi in z
gibom nakaZe od kod prihajajo.

3. Neposredna izkusnja
Igra "koga se bojim”

V vrecki imamo lesene ploscice. Na vsaki ploscici sta napisani dve zivali. Prva zZival je
napisana z rdeco barvo (v nadaljevanju rdeca Zival), druga pa z zeleno barvo (v nadaljevanju
zelena zival). Zelena Zival je naravni sovraznik rdece Zivali.

Igralci se postavijo v krog. Igra poteka v smeri urinega kazalca. Vsak igralec iz vrecke izvlece
eno leseno ploscico, ki je ne sme pokazati ostalim. Dolo¢imo prvega igralca, ki zacne najprej
opisovati rdeco Zival. Ko igralci ugotovijo za katero Zival gre, za¢ne opisovati zeleno Zival.
Tisti igralec, ki prvi ugotovi katero Zival opisuje, ga zacne po zunanjem delu kroga loviti. V
primeru, da ga ujame, preden se le ta vrne na svoje mesto, dobi za nagrado pti¢je pero. Ce
ga ne ujame se vrne na svoje mesto in ostane brez pti¢jega peresa.

Igra se nadaljuje dokler ne pridejo na vrsto vsi igralci. Zmaga tisti igralec, ki zbere najvec
pticjih peres.

4. Delitev navdusenja

Nabiranje naravnih materialov in sestavljanje slike Zivali na osnovi teh materialov.
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AVTOR: Alenka Hrastar

Starost: (I/111, 1I/11l ali 11/l triade, SS, splo$na javnost)
Trajanje: 45 min

St. oseb: 10 - 20

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: pomlad, poletje, jesen

Ucni cilji

Otroci (vrtec):

1 gibanje na svezem zraku

2 spoznavanje nacinov za aktivno preZivljanje prostega ¢asa v naravi

3 razmisljanje o Zivih bitjih v naravi, o varovanju okolja, sobivanju

Uéenci (osnovna sola):
1 gibanje na svezem zraku
2 spoznavanje nacinov za aktivno prezivljanje prostega ¢asa v naravi

3 razmisljanje o zivih bitjih v naravi, o varovanju okolja, sobivanju

Kaj bomo spoznali?

Otroci bodo spoznali razlicne nacine za aktivno prezivljanje prostega c¢asa v naravi,
izboljsali bodo znanje o zivih bitjih v naravi, o varovanju okolja, sobivanju in se naucili

kako razgibati telo ob naravnih ovirah.

Kaj potrebujemo:

- Kartice s piktogrami.
- Kartice za trim stezo.
- Listin barvice.

Izvedba v gozdu:

lzvedba dejavnosti v parku Radulja. Ob prihodu otroke razdelimo v 3 skupine glede na
tri vloge Zivali v prehranjevalni verigi (npr. kobilice, kosi in lisice), ki se medsebojno
lovijo. Ulovljeni se prelevi v skupino tistega, ki ga je ulovil. Ob tem razmisljamo o

prehranjevalnih verigah in ogrejemo celotno telo za dejavnosti v glavnem delu.
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Nato preko kartic s piktogrami ogrejemo preko gimnasti¢nih vaj vse misi¢ne skupine in
zbudimo cutila, saj ob nalogah tudi vonjamo, poslusamo, opazujemo. Nato se podamo
na prirejeno trim stezo in sledimo nalogam. Ob koncu razmisljamo in nariSemo

izvedeno.

Potek aktivnosti glede na 4 stopnje tekocega ucenja

1. Vzbuditev navdusenja

Igra lovljenja - prehranjevalna veriga (kobilica, kos, lisica).

2. Usmeritev pozornosti

Otroci izvajajo gimnasti¢ne vaje s pomocjo piktogramov na karticah (obracajo kartice in

predstavijo vajo). Pri tem uporabljajo tudi cutila, saj med posameznimi nalogami vadeci

doda stevilo ponovitev in nalogo za Cutila (poisci, prisluhni, vonjaj-na karticah).

3. Usmeritev pozornosti

Trim steza v naravi (v parku Radulja):

1. TEKV KLANEC, HOJA
NAVZDOL
(klanec proti glavni cesti)

GEPARD

2. VAJE ZA HRBTNE MISICE LEZE
NA TREBUHU
(na klopi na razgledni plosc¢adi)

KROKODIL

3. RACJA HOJA
(potka ob Radulji)

4. TEK PO STOPNICAH
(na mostu gor in dol, nazaj

(na klopeh ob potki spodaj)

MRAVLJE

hoja)
RACKE MACKA
5. SKLECE 6. TEKV KROGU

(pretece pol kroga po potki)

PES

7. HOPSANJE V KROGU
(hopsa pol kroga po potki)

KENGURU

8. 10 POCEPOV
(v pletenem labirintu za opazovanje
ptic)

STORKLJA

9. PRESKOKI LEVO-DESNO
(preskakovanije crte, ki jo narise sam
na potki pod glavno cesto)

ZAJCKI

10.PRESKOKI NAPREJ-NAZAJ
(preskakovanije crte, ki jo narise sam
na potki pod glavno cesto)

ZAJCKI
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11.LOVLJENJE S PRIJATELJEM V
PARU
(na travnati povrsini v sredini
kroga)

TI LOVIS

12.VISOKI SKIPING ALI PRISUNSKI
KORAKI OB MREZI
(ob mrezi nogometnega igrisca
na drugi strani Radulje)

OBESANJE PERILA

13.STETJE DREVES OB MREZI
NOGOMETNEGA IGRISCA
(na drugi strani Radulje)

PTICKI

14.GUGANJE S PRIJATELJEM
(v paru se primeta s hrbtom
skupaj, roki zatakneta in se
gugata - eden dvigne drugega
in obratno)

GUGALNICA

4. Delitev navdusenja

Vadeci dobijo list in barvico in tlorisno nariSejo trim stezo z nalogami po postajah

poimenovanih po Zivalih.
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AVTORJI: Anemari Kapler, Janja Lesjak
Starost: (I/Ill triade)

Trajanje: 90 min

St.oseb: 12-18

Primerni letni c¢asi za izvedbo aktivnosti: vsi letni ¢asi

Ucni cilji

Otroci (vrtec):

1 negujejo in spodbujajo svoj odziv na zunanji svet
2 usmerjeno uporabljajo Cutila

3 se izrazajo v zbornem jeziku

Uéenci (osnovna sola):
1 spoznavajo, kako deluje ¢lovesko telo
2 spoznavajo sebe in izvedo, kako ljudje uporabljamo svoja cutila

3 poznajo svoja Cutila

Kaj bomo spoznali?

Skozi urjenje zaznavanja se bomo naucili biti pozorni na svoja cutila (vid, sluh, tip, voh,
okus). Izvedeli bomo, da so ¢utila pomemben ¢len pridobivanja informacij iz okolja. Urili
bomo koncentracijo, pozornost in usmerjeno zaznavanje.

Kaj potrebujemo:

- Papir, plakat in pisala.
- Podlago.

- Rutko.

- Vrvice.

Izvedba v gozdu:

Najdemo del gozda, kjer bomo izvajali naloge. Z uc¢enci se pogovorimo o cutilih. Ali
lahko Zivimo brez dolo¢enega Cutila, ipd.
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Potek aktivnosti glede na 4 stopnje tekocega ucenja

1. Vzbuditev navdusenja
Ce bi bil zival, bi lahko ...

Otroci si zamislijo, v katero zival bi se radi spremenili in zakaj. Spodbudimo jih, da
razmisljajo, kako se je ta Zival prilagodila okolju. Vsak u¢enec predstavi zival s pantomimo,
ostali ugibajo.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovednez

2. Usmeritev pozornosti

Igramo se igro Pssst, poslusam. Gre tako, da otroci dobijo list papirja in pisalo ter riSejo kaj
slisijo v razli¢nih smereh. Nato risbe razstavimo in si jih ogledamo.

Nato se otroci primejo za roke in naredijo krog. Dolo¢imo enega izmed njih, ki bo imel
zavezane oci in drugega, ki se mu bo izmikal. V krogu mora tisti, ki mizi dobro poslusati in
ujeti bezecega.

Cutila lahko spoznamo tudi skozi angleski jezik. Na plakat prinesejo to kar slisijo (hear), kar
vidijo (see), kar vohajo (smell), kar ¢utijo (feel).

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovednez
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3. Neposredna izkusnja

Igramo se igro Prinesi mi nekaj. Na tla polozimo plakat na katerem so polja: JE KORISTNO,
ME SPOMINJA, Bl PODARIL/-A, MI DISI, ...

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovednez

Otroci poiscejo predmete in jih uvrstijo v polja. Ko koncajo, razlozijo zakaj so se tako odlodili.

Zgornjo dejavnost se lahko uporabi kot nacin medgeneracijskega druzenja. Tako otroci
pridobijo znanje, izkusnje, ves¢ine ipd. starejsih generacij (primer zgornji fotografiji).

4. Delitev navdusenja

Vrvice razobesimo po gozdu. Otroci jih poiscejo. Vsakemu pripada ena vrvica. Ko pridejo
na vrsto za pripovedovanje, morajo okrog prsta navijati vrvico. Govorijo toliko casa, kot je
dolga vrvica. Vsak izmed njih pove, kaj se je danes v gozdu naucil, katera Cutila je potreboval
za uspesno opravljanje nalog in kako se je pocutil.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovedne?
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AVTORJI: Nuska Kosak, Maja Salamon
Starost: (I/Ill triade)

Trajanje: 45 min

St. oseb: 10 - 30

Primerni letni ¢asi za izvedbo aktivnosti: jesen, pomlad, poletje

Ucni cilji

Ucenci (osnovna s$ola):

1 razvrscanje zivih bitij v skupine po preprostih zunanjih pojavnostih (barva)
2 tvorjenje smiselnih povedi

3 bogatenje besedisca

Kaj bomo spoznali?

Naucili se bomo razvrscanja Zivali v skupine, razvijali bomo tehnike branja, pomnjenja,
pisanja in odkrivali spoznanja ob konkretnih dejavnostih.

Kaj potrebujemo:

- Besede za sestavljanje povedi na barvnih lesenih ploscicah (rjava, oranzna, zelena,
érna, rumena).

- Pripravljene povedi za vsako od 10-ih Zivali.

- Obrise zivali.

Izvedba v gozdu:

Dejavnost izvedemo v gozdu, kjer pod listjem is¢ejo doloceno stevilo lesenih ploscic, na
katerih so zapisane besede. Besede sestavijo v poved in se ob tem ucijo zanimivosti o
Zivalih.

Potek aktivnosti glede na 4 stopnje tekocega ucenja

1. Vzbuditev navdusenja

Izzrebajo slicico Zivali (veverica, lisica, metulj, medved, jez, pis¢ancek, zajec, zaba, gosenica,
krokar) in se razvrstijo po barvi Zivali (ali po drugem kriteriju).
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2. Usmeritev pozornosti

Skupina z isto barvo zivali is¢e lesene ploscice iste barve pod listiem, za drevesi, itd., na
katerih so napisane besede. Z barvnim listom oznacimo obmocje, v katerem iscejo ploscice.
Besede sestavijo v smiselno poved. Najti morajo po cca. 3 ploééice za vsako poved. Zivali z
isto barvo (npr. rjava) lo¢imo z razlicnimi kontrasti te barve na ploscici, da je sestavljanje
olajsano.

3. Neposredna izkusnja

Sestavljanje povedi iz danih besed. Skupina, ki sestavi poved, jo lahko razstavi in skrije pod
listje Se za drugo skupino.

4. Delitev navdusenja

Pisanje oz. risanje povedi. Pogovor v paru, kaj so si zapomnili.

Foto: arhiv Osnovne $ole Frana Metelka Skocjan in vrtca Radovedne?
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Zanimivosti o zivalih:

Sova uharica lahko s kremplji zagrabi jeza.
Medved med zimo dremlje in veckrat zapusti svoj brlog.

Veverica se hrani se s semeni, orehi, jagodami, gobami, skorjo, popki, poganjki, Zuzelkami,
ptic¢jimi jajci in golici.

Zajec ponovno zauzije z vitamini bogate mehke iztrebke.

Lisica ima izijemno dober voh in sluh. Cviljenje misi slisi Ze na sto metrov.
Zabja druzina v soseicini pomeni zdravo in neonesnazeno okolje.
Gosenice so licinke metuljev. So lahek plen ptic.

Metulj Zivi vec kot pol meseca in ne dlje od enega leta.

Pis€anec lahko plava, vendar krajse razdalje.

Krokar je najvedji pti¢ v druzini vranov.
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(avtorji: udeleZenci delavnice)

Krasna si, bistra domaca Radulja.

Ko Radulja zasumi, vse k njej hiti.

Tvoje sumenje nas sprosti.

Hop, hop, hop, cez kamencke v neznano pot.

Oh, ti Radulja ¢udovita.

Tiho Sumi, se v soncu blesci, v naravi se dusa in telo sprosti.

Nezno zuboris, v prelivajocih se barvah zelenis.
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