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Spoštovane kolegice in kolegi, 

na področju zdravljenja ginekoloških rakov smo priča nenehnemu napredku, ki številnim onkološkim 

bolnicam omogoča daljše in kakovostnejše življenje. Kljub uspehom pri obvladovanju osnovne bolezni pa 

se bolnice pogosto soočajo s kompleksnimi in dolgotrajnimi posledicami, ki pomembno vplivajo na njihovo 

telesno, duševno in socialno zdravje. V tem kontekstu se pojavlja vprašanje: Ali rehabilitacija ginekološko 

onkoloških bolnic v zadostni meri naslavlja vse vidike njihovega okrevanja in resnično skrbi za celostno 

rehabilitacijo, ali pa se naša prizadevanja osredotočajo zgolj na fizično okrevanje? Izkušnje kažejo, da je 

pot do ponovne vzpostavitve polnega in kakovostnega življenja po zdravljenju ginekoloških rakov 

zaznamovana s številnimi izzivi. V želji po poglobljenem razumevanju te problematike, izmenjavi dobrih 

praks in iskanju poti k učinkovitejši celostni obravnavi, smo organizirali strokovno izobraževanje z 

naslovom REHABILITACIJA GINEKOLOŠKO ONKOLOŠKIH BOLNIC: ALI RES SKRBIMO ZA CELOSTNO 

REHABILITACIJO ALI ZGOLJ ZA FIZIČNO OKREVANJE? 

Taki dogodki so priložnost, da skupaj s strokovnjaki s področja ginekološke onkologije, nevrologije, 

rehabilitacijske medicine, psihologije, fizioterapije in drugih disciplin kritično ovrednotimo trenutno 

stanje, prepoznamo pomanjkljivosti in oblikujemo možnosti za napredek. Osredotočili se bomo na 

multidisciplinarni pristop in pomen povezovanja med različnimi nivoji zdravstvene oskrbe za zagotavljanje 

celostne podpore bolnicam. 

V imenu strokovnega in organizacijskega odbora, 

izr. prof. dr. Barbara Šegedin, dr. med. in Maja Krajec, dr. med. 

 
  


