ROBOTSKE KOLOREKTALNE RESEKCIJE
Robotic colorectal resections
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Kolorektalna kirurgija je v zadnjih desetletjih dozZivela pomemben napredek, ki ga je med
drugim spodbudil razvoj minimalno invazivnih tehnik. Koristi laparoskopsko asistiranih
operacij na kratek rok so znane s hitrejSim okrevanjem kot je pri klasi¢nih operacijah, obenem
pa je za oba pristopa potrjena primerljiva onkoloska varnost in dolgoro¢ni rezultati zdravljenja.
Z razmahom robotsko asistiranih operacij (RAO) je bilo v preteklih letih objavljenih veliko
raziskav z Zeljo po oceni klini¢nih koristih RAO, ekonomskih posledicah in analizi izidov
zdravljenja bolnikov. RAO ponujajo tehni¢ne prednosti, vklju¢no z vecjo natancnostjo,
tridimenzionalno vizualizacijo, povecavo in izboljSano ergonomijo. RAO se izognejo omejitvam
laparoskopsko asistiranih operacij kot so omejeno gibanje inStrumentov, tremor in
ergonomija. Prednosti RAO se najbolj izrazijo v tezavnih razmerah, kot pri nizki resekciji danke
pri moskih in obilnejsSih pacientih ter v primeru nizko lezecih tumorjev. Pri tej podskupini
pacientov so nekatere Studije pokazale manjSe Stevilo konverzij pri pacientih operiranih na
robotskem sistemu kot pa laparoskopsko. Stevilne $tudije potrjujejo onkolosko enakovrednost
RAO z odprtimi in laparoskopskimi pristopi, zlasti glede obseznosti limfadenektomije, stanjem
resekcijskih robov in dolgoroénega prezivetja. Omejitve RAO se odraZajo predvsem v visjih
stroskih inStrumentov, daljSem operativnem casu ter zaradi omejenega obsega gibljivosti
inStrumentov pri operacijah, ki potekajo v vec trebusnih kvadrantih. Na trgu se pojavlja ¢edalje
vec robotskih sistemov, njihovo primerljivost bodo morale potrditi prihodnje raziskave.



