KIRURGIJA BCC IN SCC
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Kirurski poseg je osnovno zdravljenje zgodaj odkritih nemelanomskih
koznih rakov BCC in SCC. Kljub napredku na podrocju zdravljenja v zadnjih
letih ostaja zlati standard, saj omogoca patohistolosko oceno celotnega
tumorja, oceno globokega in stranskih robov ter uc¢inkovito prepreci lokalno
ponovitev bolezni. Osnovni namen kirurSkega zdravljenja je odstraniti
tumor v celoti, kar dosezZemo s primerno izbranim klini¢no ocenjenim robom
zdravega tkiva in socasno doseci optimalen estetski videz brazgotine. Poseg
je najpogosteje mogoce opraviti v lokalni anesteziji s primarnim zaprtjem
rane. Povsem drugace postopamo pri lokalno (lo) ali lokoregionalno (loreg)
napredovalih SCC in BCC, kjer zdravljenje nac¢rtujemo multidisciplinarno. V
zadnjih letih se namre¢ tudi pri lo ali loregSCC uveljavlja sistemsko
zdravljenje pred kirur§kim posegom z zaviralci imunskih kontrolnih tock, pri
BCC pa z zaviralcem jezkove signalne poti. Bolnike z 10SCC ali loBCC in
loregSCC predstavimo pred pri¢etkom zdravljenja na multidiscipilnarnem
konziliju, zacetnemu sistemskemu zdravljenju pa lahko sledi kirurski poseg
z ali brez radioterapije. LoregBCC je redek, ta tumor zaseva v regionalne
bezgavke pri priblizno 2% bolnikov. Tveganje za zasevke pri bolnikih z SCC
je odvisno od dejavnikov tveganja za napredovalo bolezen. Ti so: premer
tumorja > 2cm, tumor ustnice/uhlja/cela, debelina > 6mm ali invazija prek

podkoznega mascevja, visok gradus, dezmoplazija, perinevralna invazija,
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imunosupresija, erozija kostnine in pozitivni kirurski robovi. Bolnike s
klinicno odkritimi zasevki SCC ali BCC operiramo, opravimo
limfadenektomijo bezgavéne loze. Lokalno napredovale tumorje lahko
zdravimo tudi z elektrokemoterapijo, metodo, ki zagotavlja lokalno kontrolo
bolezni in je primerna tudi za polimorbidne bolnike ali bolnike visoke

starosti.
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