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Pomoc oprasevalcem v intenzivni kmetijski krajini

Oprasevanje vec¢inoma jemljemo kot nekaj samoumevnega, a ni povsod tako. V
tujini nekateri kmetje Ze placujejo za oprasevanje, vendar ne vedno ¢ebelarjem.
Za boljSe oprasevanje raje kupujejo gojene ¢mrlje in cebele samotarke, ¢eprav so
drazji. Visjo ceno upravicijo z bolj kakovostnim in bolj zanesljivim oprasevanjem.
K sreci v Sloveniji (Se) ni potrebe, da bi za oprasevanje na prostem oprasevalce
kupovali. Zaradi bolj pestrega okolja in manjsih njiv je oprasevalcev vecinoma
dovolj. A razmere zanje se slabsajo in ob neukrepanju bomo slej ko prej prisli do
tocke, ko bo pri pridelavi treba placati tudi za storitev oprasevanja.

A s primernim upravljanjem okolja lahko poskrbimo, da bo oprasevalcev zago-
tovo dovolj. Oprasevalci za prezZivetje potrebujejo hrano, prostor za gnezdenje
in zdravo okolje. Vse to lahko zagotovimo tudi v bolj intenzivni kmetijski krajini.

S projektom »Pomoc oprasevalcem v intenzivni kmetijski krajini za podporo bio-
diverziteti« (EIP POMOP) smo Zeleli prispevati k varovanju oprasevalcev v sloven-
skem kmetijstvu.

Pri tem smo povezali kmete, kmetijske svetovalce, Solo in raziskovalce. Eden od
rezultatov projekta je tudi prirocnik, ki ga drzite v rokah. V njem predstavljamo
pomen oprasevanja, pestrost, ogrozenost in varovanje oprasevalcev ter naravi
prijaznejSe kmetovanje. Najvecji del pa namenjamo uporabi dosevkov za izbolj-
Sanje prehranskih virov oprasevalcev.

Upamo, da bo priro¢nik prispeval k boljSemu razumevanju sobivanja kmetijstva
in narave ter k varovanju pestrosti oprasevalcev. Naj brezpla¢no oprasevanje os-
tane konkuren¢na prednost slovenskega kmetijstva.

dr. Danilo Bevk, Nacionalni institut za biologijo,
vodja projekta EIP POMOP



Brez raznolikosti
oprasevalcev ni prehranske
varnosti

OprasSevanje Zuzelk je ena klju¢nih
ekosistemskih storitev, ki igra po-
membno vlogo tako v kmetijstvu, kjer
vpliva na pridelavo hrane, kot v naravi,
kjer prispeva k ohranjanju biotske ra-
znovrstnosti. Oboje je pomembno za
Cloveka. Kar 80 % kmetijskih in divjih
rastlin je vsaj delno odvisnih od opra-
Sevanja zuzelk.

Poleg koli¢ine ima opraSevanje po-
memben vpliv tudi na kakovost pri-
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delka. Na bolje oprasenih cvetovih se
razvijejo lepsi, bolj hranljivi in obstoj-
ni plodovi. To je pomembno tako za
kmete, ki si prizadevajo za visjo vred-
nost pridelka, kot za potrosnike, ki si
Zelijo kakovostno hrano.

Najbolj znana opraSevalka je medo-
nosna (kranjska) cebela. Ker prezimi v
velikem Stevilu, je spomladi Ze zgodaj
na voljo veliko ¢ebel, ki lahko oprasu-
jejo. Zaradi cebeljih pridelkov je tudi



zelo priljubljena za gojenje. V Slove-
niji imamo vec¢ kot 11.000 cebelarjev
Vendar pa medonosna cebela divjih
oprasevalcev ne more nadomestiti.
Ugotovili so, da je bolje, ¢e oprasuje-
jo samo divji oprasevalci kot samo me-
donosna cebela.

V Sloveniji je bilo
najdenih vsaj 35 vrst
¢mrljev in ve€ kot 500 vrst
Cebel samotark.

01: 80 % kmetijskih in divjih rastlin je vsaj delno odvisnih
od oprasevanja zuzelk.

02: Najbolj znana oprasevalka je medonosna (kranjska)
Cebela.




Divji oprasSevalci so v Stevilnih prime-
rih celo ucinkovitejSi od medonosne
Cebele. To Se posebej velja za ¢mrlje,
ki lahko oprasujejo tudi v slabih vre-
menskih razmerah, kot so mraz, dez
in veter — pogoji, v katerih medono-
sne Cebele obicajno niso aktivne. To
je Se posebej pomembno v ¢asu cve-
tenja sadnega drevja, saj bi bilo brez
¢mrljev oprasevanje pogosto pomanj-
kljivo. Poleg tega so ¢mrlji hitrejsi in
lahko v istem ¢asu obis¢ejo veC cve-
tov kot medonosna cebela, hkrati pa
na cvetu odloZijo ve€ cvetnega prahu.
Pri nekaterih rastlinah, kot sta para-
diznik in ameriska borovnica, je njiho-
va sposobnost stresanja cveta klju¢na
za uspesno oprasitev. Zaradi daljSega
jezicka kot pri medonosni ¢ebeli lahko
dostopajo tudi do medicine v globokih
cvetovih, kot je pri deteljah. Cmrlji so

zato pomembni oprasevalci detelj. V
Sloveniji je bilo najdenih vsaj 35 vrst
c¢mrljev.

Cebele samotarke so prav tako zelo
ucinkovite oprasevalke. Zaradi drugac-
nega nacina prenasanja cvetnega pra-
hu ga vec pade na cvet, kar je za opra-
Sevanje dobro. Ocenjujejo, da lahko
ena Cebela samotarka opravi delo kar
100 medonosnih ¢ebel. V Sloveniji je
bilo najdenih ve¢ kot 500 vrst cebel
samotark.

Vec kot polovico
oprasevanja v kmetijstvu
opravijo divji oprasevalci.



Oprasujejo tudi nekatere druge Zuzel-

ke. Zelo Steviléne so lahko muhe tre-
petavke, ki jih nepozoren opazovalec
zlahka zamenja za cebele. Metulji na
kmetijskih rastlinah niso pogosti, so
pa pomembni za opraSevanje divjih
rastlin oziroma za ohranjanje biotske
pestrosti. Na cvetovih pogosto najde-
mo tudi hrosée, vendar njihov prispe-
vek k oprasevanju v kmetijstvu prav
tako ni velik. Predvsem poleti cvetoce
rastline, kot so maline, oprasujejo tudi
ose. Za kmetijstvo je pomembnejsa
njihova vloga plenilcev, saj uravnavajo
Stevilo usi in drugih ZuZelk, ki v kmetij-
stvu lahko povzrocajo Skodo.

03: Vec kot polovico oprasevanja opravijo divji
oprasevalci, kot so ¢mrlji, cebele samotarke, muhe
trepetavke.

04: Na bolje oprasenih cvetovih se razvijejo lepsi, bolj
hranljivi in obstojni plodovi.







Zivljenje divjih oprasevalcev
se precej razlikuje od
zivljenja medonosne cebele

Poznavanije Zivljenjskih potreb oprase-
valcev je pomembno za razumevanje
njihove ogrozenosti in varstva. Vecina
ljudi dobro pozna le Zivljenje medo-
nosne cebele, ki pa Zivi zelo drugace
kot velina ostalih oprasevalcev. Zivi
v velikih skupnostih — druZzinah, ki jih
sestavljajo matica, delavke in del leta
tudi samci — troti. DruZine so zelo ve-
like in poleti lahko Stejejo tudi 60.000
in ve¢ delavk. Cebele na cvetovih nabi-
rajo medicino in cvetni prah. Za zimo

si pripravijo velike zaloge hrane, kajti
zime ne preZivijo otrple, ampak so ves
¢as dejavne in vzdriujejo temperaturo
gnezda. Ob toplejSih dnevih, pri tem-
peraturi okrog 10 °C ali ve¢, Cebele
tudi pozimi izletavajo iz panjev.

Podobno tudi émrlji Zivijo v druzinah,
ki jih sestavljajo ena matica, delavke in
kratek del leta tudi samci. So pa ¢mr-
lje druZine mnogo manjse, saj Stejejo
od le nekaj deset do nekaj sto oseb-
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Vsi ¢mrlji pomladi so
matice.

kov. Druga razlika je, da trajajo le ne-
kaj mesecev. Nastanejo spomladi in
najpozneje jeseni propadejo. Pri ¢mr-
ljih namrec prezimijo samo v zadnjem
letu izlegle matice. Vsi ¢mrlji spomla-
di so zato matice. Dejavne postanejo
ob prvi mocnejsi pomladni otoplitvi
(najveckrat marca, lahko Ze februarja).
Pod zemljo v opuscenih gnezdih malih
sesalcev ali na tleh v mahu zasnujejo
gnezdo in same poskrbijo za prvo ge-
neracijo delavk. S¢asoma druZina po-
staja vse Stevilcnejsa, poleti ali jeseni
pa se razvijejo nove matice in samci.
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Vecina cebel zivi
samotarsko.

Po parjenju matice kmalu odidejo pre-
zimovat, gnezdo pa propade.

Velika vecina ostalih ¢ebel pa Zivi sa-
motarsko — od tod tudi ime cebele sa-
motarke. Vsaka samica sama poskrbi
za gnezdo in zarod. Ni torej delavk in
matic. Mesto gnezdenja je zelo razlic-
no. Najbolj znane so vrste, ki gnezdi-
jo v luknjah v lesu ali votlih rastlinskih
steblih, a Se vec jih gnezdi tudi v ro-
vih v zemlji. Nekatere vrste gnezdijo v
skalnih razpokah ali na kamnih gradijo
gnezda iz blata in peska ali pa gnezdo
pripravijo v opusceni polzji hiSici.



: Medonosne Cebele Zivijo v druzinah, ki Stejejo nekaj
deset tiso¢ osebkov.

: Pri ¢mrljih prezimijo samo matice, zato so vsi ¢mrlji
pomladi matice. Na fotografijah sta matici velikega
¢rno-rdecega in rjavega ¢mrlja.

: Gnezdo svetlih ali temnih zemeljskih ¢mrljev. Vecina
¢mrljev gnezdi v tleh v opuscéenih gnezdih malih
sesalcev ali na tleh v mahu ali Sopih trav.

: Najbolj znane so ¢ebele samotarke, ki gnezdijo v
votlih rastlinskih steblih in luknjah v lesu.

: Vec kot polovica samotark gnezdi v tleh, kjer kopljejo
rove, v katerih pripravljajo kamrice z zalogo hrane,
na katero odloZijo jajceca.




Stevilo in raznolikost
oprasevalcev upadata

V Evropi grozi izumrtje kar Cetrtini vrst
¢mrljev, populacije pa upadajo pri po-
lovici vrst. Podobno je tudi pri ¢ebelah
samotarkah, ¢eprav je to slabse doku-
mentirano, saj ni dovolj monitoringov.
Nasprotno pa Stevilo medonosnih ce-
bel v mnogih drzavah, tudi v Sloveni-
ji, celo narasca, vendar ne zaradi ved-
no boljSih razmer za cebelo — te se iz
leta v leto slabsajo, ampak zaradi ved-
no vecjega zanimanja za cebelarje-
nje in povecevanja Stevila cebelarjev.
Vendar pa narascanje Stevila ¢ebeljih
druZin ne more nadomestiti izgub div-
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jih oprasevalcev. Ponekod je zato Ze
ogrozena kmetijska pridelava, zaradi
Cesar kmetje kupujejo ¢mrlje in cebe-
le samotarke celo za oprasevanje na
prostem.

Glavna teZava za oprasevalce so spre-
membe v okolju, ki smo jih povzrocili
ljudje. Te se v prvi vrsti kaZejo kot po-
manjkanje hrane. Mnogi travniki so
danes bolj gnojeni, vedno bolj zgodaj
in pogosto kosSeni, zato ne zacvetijo
in oprasevalcem ne zagotavljajo hra-
ne. Tudi ¢e na njih spomladi mnozi¢no



Zaradi upadanja Stevila
divjih oprasevalcev je
ponekod Ze ogroZena
kmetijska pridelava.

zacveti regrat, je teden obilja prema-
lo, da bi oprasevalci zakljucili svoj Zi-
vljenjski krog. Cmrlji na primer hrano
potrebujejo od pomladi do jeseni. Ve-
liko Zivljenjskega prostora so oprase-
valci izgubili tudi zaradi urbanizacije in
gradnje cest.

Hrane primanjkuje tudi zaradi nepri-
merne kmetijske prakse na njivah. Se
posebej Skodljiva je obdelava tal v je-
seni in puscanje golih tal ¢ez zimo v
prahi, saj so tla izpostavljena izpiranju
hranil in odnasanju vrhnje plasti tal.

Prav tako je onemogocen razvoj ple-
velne vegetacije, ki bi se sicer razvija-
la na neobdelanih tleh. TakSna samo-
nikla vegetacija predstavlja razlicnim
oprasevalcem, Se posebej ¢mrljem,
pomemben spomladanski vir hrane.
Tako lahko Ze konec februarja zacveti-
jo mrtve koprive in navadna zvezdica.
V marcu pa zacvetijo Se perzijski jetic-
nik, navadni pleSec in navadni regrat,
ki s svojimi raznolikimi cvetovi priva-
bljajo razlicne oprasevalce.

K pomanjkanju hrane prispevajo tudi
podnebne spremembe. KazZejo se kot
zgodnje pomladi, ki jim potem rade

01: Danes mnogi travniki oprasevalcem ne zagotavljajo
vec hrane.

02: Teden ali dva obilja ob cvetenju regrata je premalo,
da bi oprasevalci zakljucili svoj Zivljenjski krog.
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sledijo pozebe. Pogoste so tudi dolgo-
trajne poletne suse in obilni nalivi. Vse
to ne vpliva negativno samo na kme-
tijstvo, ampak tudi na koli¢ino hra-
ne za oprasevalce. Vpliv podnebnih
sprememb je tudi neposreden. Zmoti-
jo lahko Zivljenjski krog oprasevalcev.
Ti na primer spomladi prezgodaj kon-
¢ajo zimsko mirovanje. Visoka pole-
tna vrocina pa lahko povzroci njihovo
pregrevanje.

Zadnje case ugotavljamo, da lahko k
pomanjkanju hrane prispeva tudi veli-
ka gostota medonosnih éebel. Cebele
so tudi vir nekaterih bolezni, ki jih naj-
demo tudi pri Emrljih.

Oprasevalci se soocajo tudi s pomanj-
kanjem mest za gnezdenje. Zaradi
vedno vecje homogenosti kmetijske

16

Oprasevalce ogrozajo
pomanjkanje hrane

in mest za gnezdenje,
podnebne spremembe,
pesticidi in bolezni.

krajine, oprasevalci vedno teZje najde-
jo mesto za gnezdenje. Mnogo gnezd
¢mrljev tudi koncéa pod tezkimi kmetij-
skimi stroji. Mejic, kjer bi gnezdili varni
pred stroji, pa je vedno manj.

Na nekaterih obmocjih populacije
oprasevalcev ogrozZa tudi uporaba pe-
sticidov. Uporaba nekaterih je v ¢asu
cvetenja povsem prepovedana ali pa
dovoljena samo pono¢i. Cmrlji so na
pesticide Se posebej obcutljivi. Ker so
dejavni Ze zgodaj zjutraj in tudi pozno



zveler, prepozno jutranje ali prezgo-
dnje vecerno skropljenje najbolj pri-
zadene ravno ¢mrlje. Ker sadno drevje
oprasujejo matice, lahko vsaka napaka
pri uporabi pomeni zastrupitev le-teh
in s tem propad njihovih gnezd.

OpraSevalce ogrozajo tudi nekatere
bolezni, ¢eprav je pri divjih oprase-
valcih to slab3e raziskano. S tega vidi-
ka je tudi tvegana uporaba uvozenih
¢mrljev za opraSevanje na prostem,
saj lahko s tem tvegamo prenos bo-
lezni, na katere nasSe populacije ¢mr-
liev niso prilagojene. Obstaja tudi ne-
varnost krizanja uvozZenih in lokalnih
populacij ¢mrljev oziroma genetskega
onesnazenja.

=

03: Zimska praha onemogoca spomladanski razvoj
cvetoce plevelne vegetacije.

04: Zmrzali in suse delajo Skodo tako v kmetijstvu kot
tudi v naravi.

05: Cvetoce kmetijske rastline so ob nepravilni uporabi
pesticidov past za oprasevalce.
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Oprasevalci potrebujejo
hrano, prostor za gnezdenje
in zdravo okolje

V kmetijski krajini moramo oprase-
valcem zagotoviti osnovne Zivljenjske
pogoje, kot so hrana, prostor za gnez-
denje in zdravo okolje. Koliko bo opra-
Sevalcey, je odvisno od najsSibkejsega
¢lena, zato je pomembno ugotoviti,
Cesa v okolju primanjkuje. Na primer
postavljanje gnezdilnic, kjer sicer pri-
manjkuje hrane, ne bo imelo Zelenega
ucinka.
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IzboljSevanje prehranskih
razmer

Oprasevalci potrebujejo hrano od
pomladi do jeseni, da lahko zakljucijo
svoj razvoj. Kratko obdobije obilja, ki ga
zagotavlja obilno cvetenje nekaterih
kmetijskih rastlin, npr. sadnega drevja
ali sonc¢nic, zato ni dovolj. Opraseval-
ci morajo preziveti tudi v vmesnih ob-
dobjih in od tega je odvisno, kako Ste-
vilne bodo njihove populacije.
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: Pisani, cvetoci travniki so za oprasevalce najboljsi vir
hrane, mnogi pa na njih tudi gnezdijo.

0pra§eva|ci potrebujejo : Mejice okolju in kmetijstvu zagotavljajo $tevilne
hrano od pomladi do
jeseni.

ekosistemske storitve. Oprasevalci v njih gnezdijo in
se hranijo.

03: Zgodaj spomladi lahko na neobdelanih njivah
opazimo cvetocCe plevele, kot so mrtva kopriva,
navadna zvezdica, navadni plesec in perzijski jeti¢nik.

Najpomembnejsi vir hrane opraseval-
cev, pa tudi prostor za gnezdenje, so
pisani, cvetoci travniki. Najveckrat so
koSeni enkrat ali dvakrat letno in nic
ali zelo malo gnojeni. Nasprotno bo z
gnojenjem in pogosto koSnjo pestrost
rastlinstva vse manjsa, travniki pa ne
bodo zacveteli. Povrnitev intenzivnih
travnikov v prvotno stanje je zelo dol-
gotrajno. Cvetoce travnike ogroza tudi
opustitev kosnje, saj jih slej ko prej
preraste gozd. GrozZnja travnikom so




lahko tudi invazivne rastline, ki jih mo-
ramo zaradi invazivnosti odstranjevati
(tudi ¢e so medovite).

Pomemben vir hrane in prostor za
gnezdenje so tudi mejice oziroma Zive
meje ter visokodebelni travniski sa-
dovnjaki in drugi elementi kmetijske
krajine, ki povecujejo pestrost okolja.

Predvsem tam, kjer ni dovolj cvetocih
travnikov in mejic, takih obmocij pa je
vedno ve¢, lahko prehranske razmere
za oprasevalce vsaj deloma izboljSamo
z medovitimi rastlinami. Setev medo-
vitih rastlin zelo spodbujajo ¢ebelarji,
saj z njimi predvsem v poletnem c¢asu
medonosni ¢ebeli zagotovijo dodatne
prehranske vire. So pa medovite ra-
stline koristne tudi za nekatere divje
oprasevalce.
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Koristnost medovitih
rastlin izboljSamo, ce
sejemo mesanice.

Koristnost medovitih rastlin zelo izbolj-
samo, Ce sejemo mesSanice. Razli¢ni
oprasevalci namrec uporabljajo razli¢-
ne rastline, s setvijo mesanice pa tako
hrano omogocimo vec vrstam oprase-
valcev. Ker vse rastline ne cvetijo isto-
¢asno, hkrati podaljSamo obdobje cve-
tenja in razpoloZljivosti hrane.



Medovite rastline lahko sejemo tudi
kot dosevke. Z njimi zagotovimo doda-
ten vir hrane v poznem poletju in zgo-
dnji jeseni. Za oprasevalce so najbolj
uporabni dosevki, ki zacvetijo ¢im pre;j,
v Casu, ko oprasevalci Se potrebujejo
hrano. V okviru projekta so se najbo-
lje izkazali facelija, ajda, soncnica, gra-
hor, lan, navadni ric¢ek, bela gorjusi-
ca, kozmeja, cinija in borec¢. Podrobno
dosevke in tudi druge koristi njihove
uporabe predstavljamo v drugem delu
knjige.

04: Medovite rastline lahko deloma nadomestijo
pomanjkanje pisanih travnikov.

05: Z dosevki lahko oprasevalcem zagotovimo hrano
v poznem poletju in zgodnji jeseni.
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IzboljSevanje moznosti za
gnezdenje

Vecina €émrljev gnezdi v tleh ali na tleh,
zato so njihova gnezda zelo izpostavlje-
na kmetijski mehanizaciji. Varneje
gnezdijo v bolj pestrem okolju z redke-
je kosenimi travniki in mejicami, kjer so
njihova gnezda manj izpostavljena.

V pestrem okolju lazje najdejo primer-
no mesto za gnezdenje tudi ¢ebele sa-
motarke. Tem lahko pomagamo tudi s
postavljanjem gnezdilnic. Najbolj zna-
ne so gnezdilnice za vrste, ki gnezdi-
jo v luknjah v lesu in votlih rastlinskih
steblih. Te lahko zelo enostavno goji-
mo v gnezdilnicah, ki jih danes vse po-
gosteje najdemo na vrtovih in sadov-
njakih, saj so samotarke zelo dobre
oprasevalke sadnega drevja.

22

Gnezdilnice naredimo iz narezanih vo-
tlih rastlinskih stebel (bambus, trsti-
ka) ali lesa, v katerega navrtamo lu-
knje. Najprimernejsi je les listavcey,
ker nima smole in ker so luknje bolj
gladke. Pomembna sta tudi premer
(3—9 mm) in globina (8—10 cm, najvec
15 cm) lukenj. Lukenj ne zvrtamo do
konca (zadaj morajo biti zaprte), stebla
pa narezemo tako, da jih zadaj zapira
kolence.

Gnezda ¢mrljev so zelo
izpostavljena kmetijski
mehanizaciji.



Veliko manj znane pa so vrste, ki gnez-
dijo v tleh, ¢eprav je v Evropi takih vrst
kar dve tretjini. V tla kopljejo rove in
v njih naredijo kamrice, v katere odla-
gajo cvetni prah pomesan z medicino
in jaj¢eca. Vecina vrst Zivi samotarsko
(vsaka samica skrbi za svoje gnezdo),
kar nekaj pa jih razvije tudi razlicne
stopnje druzbenosti. Nekatere Zivijo
celo v pravih druzinah, podobno kot
medonosna ¢ebela in ¢mrlji.

Gnezdenje je precej neopazno, Se po-
sebej pri manjsih (najmanjse ¢ebele so
velike le 3 mm) in samotarskih vrstah.
Pogosto gnezdijo na povrsinah z redko
in nizko vegetacijo ter stlacenimi tle-
mi, zato ne preseneca, da jih pogosto
najdemo na kakih na prvi pogled ne-
navadnih mestih, npr. na manj zvoze-
nih njivskih poteh.

Dve tretjini vrst cebel
gnezdi v tleh.

V danasnji kmetijski krajini je primer-
nih in varnih mest za gnezdenje ved-
no manj. V okviru projekta EIP POMOP
smo zato v Sloveniji prvi¢ preizkusili
talne gnezdilnice za ¢ebele samotarke.
Z njimi smo skusali ¢im bolj posnemati
naravna gnezdi$ca teh cebel.

06: »Klasi¢na gnezdilnica« za ¢ebele samotarke. V njej
rade gnezdijo disavke, ki so zelo dobre oprasevalke
sadnega drevja.

07: Veliko ¢ebel gnezdi v rovih, ki jih same
izkopljejo v tla.
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Naredili smo jih tako, da smo na sonc¢-

ni legi s po moznosti rahlo nagnjenim
terenom izkopali jamo in vanjo posa-
dili Stiri lesene okvirje (120 x 80 x 20
cm). Okvirje smo nato zasuli nazaj z
isto zemljo in jo potlacili. Gnezdilnice
smo redno pleli oziroma vzdrzevali niz-
ko in redko vegetacijo.

Preizkus smo opravili na petih kme-
tijskih gospodarstvih. Prvo leto so se
Cebele naselile v eni gnezdilnici, dru-
go leto Se v eni. Na preostalih treh
gnezdilnicah ¢ebel ob nasih pregledih

08: Izdelava talne gnezdilnice za cebele samotarke. Na
soncni legi s po moznosti rahlo nagnjenim terenom
izkopljemo jamo in vanjo postavimo enega ali ve¢
okvirjev. Okvirje nato zasujemo z zemljo in dobro
potlacimo. Gnezdilnice ne smejo prerasti rastline.










nismo opazili, kar sicer ne izkljucuje
gnezdenja, a prav velike naseljenosti
verjetno ni bilo. Pricakujemo, da se
bodo gnezdilnice v prihodnjih letih Se
poseljevale.

09: Cebele in znaki prisotnosti ¢ebel v talnih
gnezdilnicah.

10: Cmrlji najbolj varno gnezdijo na manj kosenih
travnikih in v mejicah.

11: Talne gnezdilnice se ne smejo prevec zarasti.




Pravilna uporaba pesticidov

Del kmetijstva je tudi uporaba fito-
farmacevtskih sredstev (FFS). Kot vsa
»zdravila« imajo tudi FFS manjse ali
velje nezelene ucinke, zato mora biti
njihova uporaba preudarna in v skla-
du z navodili. To je pomembno tako
za lastno varnost kot varnost okolja in
potros$nikov.

Nekatera FFS so Skodljiva tudi za ce-
bele oziroma oprasevalce. Uporaba
teh je zato v Casu cvetenja sadnega
drevja v celoti prepovedana ali pa do-
voljena le, ko oprasevalci niso dejavni.
Upostevajmo, da se oprasevalci lahko
hranijo tudi na cvetoli podrasti, zato
jo moramo ob uporabi zanje nevarnih
sredstev odstraniti.
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Ceprav bi mogoée sklepali da so émrlji
zaradi velikosti na FFS manj obcutljivi
kot medonosna ¢ebela, to ne drzi. Za-
radi drugacnega Zivljenjskega kroga in
¢asa dejavnosti so jim lahko Se bolj iz-
postavljeni. Zelo dejavni so namrec Ze
zgodaj zjutraj, par ur prej kot medono-
sna Cebela, zato so bolj izpostavljeni
morebitnim ostankom prepoznega ju-
tranjega Skropljenja. Ker so dlje dejav-
ni tudi zvecer, jih ogroza tudi prezgo-
dnje vecerno Skropljenje.

Zastrupitev ¢mrlje matice
pomeni propad gnezda.



Pri ¢mrljih pomladi oprasujejo (nabira-
jo hrano) matice, delavke so vtem ¢asu
Se redke. To pomeni, da so v primeru
napacne uporabe pesticidom nepos-
redno izpostavljene matice, njihova
zastrupitev pa pomeni propad gnezda.
Pri medonosni Cebeli matica nikoli ne
nabira hrane, zato pesticidom nikoli ni
izpostavljena neposredno.

12: Nepravilna uporaba pesticidov lahko povzroci smrt
Cebel in drugih zZuzelk.

13: Pri ¢mrljih pomladi oprasujejo matice, zato so ¢mrlji
v tem Casu Se posebej obcutljivi na pesticide.







Degradacija tal je resna
groznja kmetijstvu

Zaradi rasti prebivalstva in vecjih po-
treb po hrani se Ze desetletja razvi-
ja intenzivno in specializirano kme-
tijstvo. Posebej zelena revolucija je v
drugi polovici 20. stoletja mocno za-
znamovala kmetijsko proizvodnjo z
uvedbo modernih sort, mineralnih
gnojil in sinteti¢nih pesticidov, ki so iz-
razito povecali pridelke in produktiv-
nost v kmetijstvu. Tak nacin pridela-
ve je mocno poenostavil pridelovalne
sisteme, saj omogoca laZje upravljanje
velikih povrsin. Vendar pa kmetijstvo,
omejeno na le nekaj donosnih kultur,

Intenzivno in
specializirano kmetijstvo
zmanjsSuje rodovitnost tal.

zahteva veliko energije, hranil in vode,
kulture pa so bolj dovzetne za bolezni
in Skodljivce. Zaradi monokulturne pri-
delave in podnebnih sprememb so tla
postala eden najbolj ranljivih virov. Po
nekaterih podatkih je vec kot tretjina
tal na svetu Ze degradiranih, delez pa
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Prekrivni dosevki
povecujejo raznolikost v
kolobarju, varujejo tla in
ohranjajo zdravje tal.

naj bi do leta 2050 narastel na vec kot
90 %. Procesi, kot so erozija, izguba
organske snovi, zaslanjevanje, zaki-
sanje in zbitost tal, zmanjsujejo rodo-
vitnost in sposobnost tal za zadrzeva-
nje vode ter hranil. Posledi¢no prihaja
do slabsega razvoja rastlin, zmanjsa-
nih pridelkov in vecje odvisnosti od
vnosa sinteti¢nih gnojil ter potrebe po
namakaniju.

Raziskave so pokazale, da lahko Ze
manjSe povecanje raznolikosti v kolo-
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barju izboljSa rodovitnost tal, zmanj-
$a potrebo po gnojilih in pesticidih ter
hkrati ohranja ali celo poveca pride-
lek in ekonomski donos. Raznovrsten
kolobar prav tako prispeva k blazenju
vpliva podnebnih sprememb, saj iz-
boljSuje odpornost tal na vremenske
ekstreme. Ker je v praksi raznoliko pri-
delavo glavnih polj$cin zelo tezko do-
seli, postajajo strategije za povecanje
raznolikosti in izboljSanje ekosistem-
skih storitev, kot je uporaba prekriv-
nih dosevkov v kolobarju, vedno bolj
pomembne.

01: Ena najbolj znadilnih posledic podnebnih sprememb
so vse pogostejse suse.

02: Degradacija tal kot posledica intenzivnega kmetijstva

03: Gola tla brez strukturne stabilnosti se ob prvih
padavinah hitro zaskorjijo.

04: Z vse pogostejsimi susami narasca izpostavljenost tal
vetrni eroziji.



Prekrivni dosevki — na
novo odkrita stara praksa
varovanja okolja

Osnovna definicija prekrivnih dosev-
kov je, da so to rastline, ki jih kmetje
sejejo med glavnimi pridelki ali v ob-
dobjih, ko bi bila njiva sicer prazna.
Nasi predniki so takSne prakse redno
izvajali, saj so bile pred zeleno revolu-
cijo njive pokrite z rastlinskim pokro-
vom dobrsen del rastne sezone. S teh-
noloskimi spremembami, ki so zajele
tudi kmetijsko proizvodnjo (uporaba
mehanizacije, mineralnih gnojil in pe-
sticidov), se je specializirana kmetijska
pridelava usmerila le v gojenje glavnih

kultur. Z uvedbo finanénih spodbud za
izvajanje kmetijsko-okoljskih in pod-
nebnih ukrepov, kot je setev prekriv-
nih dosevkov, je ta praksa postala eno
izmed najpomembnejsih orodij kmetij-
ske politike tako za diverzifikacijo kme-
tijske pridelave kakor tudi za zmanjsa-
nje vpliva kmetijstva na okolje. Glavni
namen dosevkov ni pridelava hrane,
temvec izboljSanje tal in varovanje

01: Med neprezimnimi medovitmi posevki je najbolj
razsirjena ajda.

33



Prekrivni dosevki so
zelo razSirjena praksa
varovanja okolja.

okolja. Pomagajo preprecevati erozijo,
povecujejo vsebnost organske snovi v
tleh, izboljSujejo zadrZevanje vode in
zavirajo rast plevelov. Poleg tega neka-
tere vrste prekrivnih dosevkov, kot so
strocnice, veZzejo dusik iz zraka in ga
shranjujejo v tleh, kar zmanjsuje pot-
rebo po umetnih gnojilih.

02: Le zgodnja setev omogoca razvoj bujnega dosevka, ki
bo ucinkovito zmanjsal izpiranje dusika.
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Prekrivni dosevki vezejo
hranila in preprecujejo
izpiranje dusika

Osnovni mehanizem prekrivnih dosev-
kov za ohranjanje rodovitnosti, zasci-
to tal in voda temelji na vezavi hranil
v rastlinsko biomaso. Dusik je najpo-
membnejsi element v prehrani rastlin
in pogosto omejitveni dejavnik pri do-
seganju visokih pridelkov. Z gnojenjem
zagotovimo velik del potreb rastlin po
dusiku, vendar rastline porabijo le do
polovice dodanega dusika. Po Zetvi
glavne kulture v tleh pogosto ostane
presezek mineralnega dusika, ki je iz-
postavljen izpiranju zaradi padavin v
globlje plasti tal in postane za rastline
nedosegljiv. Pri preprecevanju izpira-
nja dusika igrajo klju¢no vlogo prek-
rivni dosevki, saj s svojo hitro rastjo



Kmetijske rastline
izkoristijo manj kot
polovico z gnojenjem
dodanega dusika.

in razvejanim koreninskim sistemom
ucinkovito privzemajo ta dusik, zmanj-
Sujejo njegove izgube in preprecujejo
onesnazZevanje podtalnice. Neprezi-
mni dosevki ucinkovito vezejo dusik
v jesenskem obdobju ter preprecuje-
jo njegovo izpiranje po Zetvi glavnega
posevka. Prezimni dosevki podaljsa-
jo varovalni ucinek ¢ez zimo in zgodaj
spomladi, ko je tveganje za izpiranje
najvecje.

Ucinek na zmanjSanje izpiranja dusika

Prekrivni dosevki vezejo
hranila in lahko zmanjsajo
izgube dusika v podtalnico
za 40-70 %.

je odvisen od okoljskih razmer, vrste
rastline in ¢asa setve, najbolj ucinkovi-
ti pa so prezimni prekrivni dosevki trav
in kriznic, ki lahko izgube dusika v pod-
talnico zmanjsajo za 4070 %.

Prekrivni dosevki v svojo biomaso ve-
Zejo tudi druga hranila. Pri tem lahko
vrste z globokimi koreninami, kot so
oljna redkev, bela gorjusica in soncni-
ce, porabijo hranila v globljih plasteh
tal ali pa lahko, kot na primer ajda,
uporabijo netopno obliko fosforja, ki
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je drugim rastlinam nedostopna. Ker
je koli¢ina vezanih hranil sorazmerna
s pridelkom biomase, je kljuénega po-
mena prekrivne dosevke posejati ¢im
prej po Zetvi glavne kulture. Tako po-
skuSsamo ¢im bolj izkoristiti ugodne
temperature in vlago v tleh. Obicajno
pridelki ajde, oljne redkve in soncnice
znasajo med 3 in 5 tonami suhe sno-
vi na hektar. Ob taksnem pridelku po-
leg dusika prekrivni dosevki v svojo bi-
omaso vezejo priblizno 15 kg P,0s in
100 kg K,O na hektar.

03: Metuljnice na svojih koreninah tvorijo znacilne
gomoljcke, kjer v simbiozi z bakterijami poteka
vezava atmosferskega dusika.

04: Tudi na zmerno nagnjenih njivah lahko pride do
izrazite vodne erozije.

05: Zastirka pomrznjenega neprezimnega dosevka je
lahko ucinkovit nacin zmanjSevanja erozije.

36

Prekrivni dosevki metuljnic
zmanjsajo potrebo po
uporabi dusicnih gnojil

Ena od mozZnosti zmanjSanja vnosa
dusi¢nih mineralnih gnojil je simbiot-
ska vezava dusika. Prekrivni dosevki
iz druZine metuljnic (grasica, detelje,
lupine, grahor) igrajo klju¢no vlogo pri
tem bioloSkem procesu, saj so gostite-
ljice simbiotskih bakterij iz rodu Rhizo-
bium, ki vezejo atmosferski dusik (N,)
in ga pretvarjajo v rastlinam dostopne
oblike mineralnega dusika, ki ga lahko

Metuljnice, kot so detelje
in grasica, lahko vezejo do
80 kg N/ha.



rastline ¢rpajo iz talne raztopine. Ob
uspesni avgustovski setvi si neprezi-
mne metuljnice, kot sta aleksandrijska
detelja in perzijska detelja, v obdobju
trimesecne rasti iz ozra¢ja priskrbijo
priblizno 80 kg N/ha. Vecina le-tega je
vezanega Vv njihovi nadzemni biomasi,
priblizno petina pa v koreninah.

Pri prezimnih prekrivnih dosevkih, kot
je inkarnatka, so pridelki vecji, obe-
nem pa ugodnejSe okoljske razmere
omogocajo Se bolj uéinkovito simbiot-
sko vezavo dusika, zaradi cesar lahko
koli¢ina vezanega dusika preseze 150
kg/ha. Ker je biomasa metuljnic lah-
ko razgradljiva, se dusik po koncu ras-
ti postopoma sprosca v tla in postane
dostopen naslednjim rastlinam v ko-
lobarju, kar prispeva k trajnostnemu
upravljanju rodovitnosti tal.

Prekrivni dosevki varujejo tla
pred erozijo

V nasih pridelovalnih razmerah je Se
vedno mocno uveljavljena tradicio-
nalna obdelava z obracanjem tal, kjer
uporabljamo lemezni plug. Ta ima si-
cer nekaj prednosti, kot so rahljanje
zbitih tal, sanitetni ucinek z zaorava-
njem rastlinskih ostankov, manjsa za-
pleveljenost s trajnimi pleveli in po-
ve€ana infiltracija zimskih padavin.
Nizke temperature povzrocijo, da tal-

V Sloveniji z vodno erozijo
povprecno izgubimo vec
kot 4,6 ton njivske zemlje
na hektar letno.
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Tla, ki imajo vsaj

50 % povrsSine pokrite

z rastlinskim pokrovom,
so najmanj 10-krat manj
dovzetna za erozijo.

ni delci ¢ez zimo ustrezno razpadejo
ter omogocijo kvalitetno predsetveno
pripravo. Vendar so tla, ki so dlje ¢asa
gola izpostavljena delovanju pada-
vin, zato imajo posebej na strmih po-
bocjih prekrivni dosevki velik ucinek
na zmanjSanje vodne erozije. Zaradi
strme topografije in velike erozivnosti

06: Koreninski sistemi dosevkov obsegajo priblizno
20-30 % celotne biomase in se med seboj precej
razlikujejo.
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padavin ima Slovenija veliko povprec-
no stopnjo erozije na njivah, ki zna-
$a 4,6 t/ha letno. Pokrita in prekore-
ninjena tla so strukturno bolj stabilna
in manj dovzetna za odnasanje z vod-
nim sedimentom. Ob vedno pogostej-
Sem pojavu su$ pa prekrivni dosevki
v veliki meri preprecujejo tudi vetrno
erozijo. Raziskave kazejo, da so tla, ki
imajo vsaj 50 % povrsine pokrite z ra-
stlinskim pokrovom, najmanj 10-krat
manj dovzetna za erozijo.



Prekrivni dosevki ohranjajo
rodovitnost

Intenzivna obdelava tal, ozek kolobar
ter vse manjsa raba organskih gno-
jil na njivskih povrsinah zmanjsujejo
vsebnost talne organske snovi. Podob-
no kot drugje po svetu tudi na vecini
obmodij z intenzivno kmetijsko pride-
lavo v Sloveniji obstaja veliko tvega-
nje, da se bo vsebnost talne organske
snovi v prihodnosti zmanjsala. Organ-
ska snov je temelj rodovitnosti tal, saj
vpliva na strukturo, zadrzevalno spo-
sobnost vode, biotsko aktivnost in
vsebnost hranil v tleh. Tla z visjo vseb-
nostjo organske snovi so bolj odporna
proti zbijanju, eroziji in nihanjih vla-
ge v tleh, kar je klju¢no za trajnostno
kmetovanje. V talni organski snovi je
velika zaloga hranil, predvsem dusika,
fosforja in Zvepla, razkroj organske
snovi pa spodbuja talne mikroorganiz-
me, izboljSuje agregatno stabilnost tal
ter povecuje njihovo sposobnost zadr-
Zevanja hranil in vode.

Pomoc oprasevalcem v intenzivni kmetijski krajini

Uporaba prekrivnih dosevkov je ena
izmed najucinkovitejsih praks za ohra-
njanje in povecanje organske snovi v
tleh. Delez ogljika (C) v prekrivnih do-
sevkih znasa priblizno 40 %, pri pov-
prenem pridelku je v biomasi veza-
no priblizno 1500 kg ogljika na hektar.
Od tega ga priblizno 20 % odpade na
koreninsko maso. Rastlinska bioma-
sa, ki ostane po razkroju, poveca ko-
licino stabilnega organskega ogljika
v tleh ter spodbuja rast koristnih mi-
kroorganizmov in deZevnikov. Praksa
povecanja koli¢ine ogljika v tleh je po-
membna tudi iz stali$¢a odpornosti

Organska snov je temelj
rodovitnosti tal, saj
izboljsuje strukturo,
zadrZevanje vode, oskrbo
s hranili in biotsko
pestrost.

Preglednica 1: Viri organske snovi in njihov prispevek k humusni bilanci v tleh

Vir organske snovi

Humusna bilanca

Koruza za zrnje —30 kg C/ha
Koruza za silazo —700 kg C/ha
Ozimna zita (brez slame) -30 kg C/ha
Prekrivni dosevki (3 t suhe snovi /ha) +100-200 kg C/ha
Hlevski gnoj (zrel, 30 t/ha) +1000 kg C/ha

Gnojevka (7 % suhe snovi, 30 m3/ha)

+180 kg C/ha

(Povzeto po ZdruZzenju nemskih kmetijskih inSpekcij in raziskovalnih institutov-VDLUFA, 2004)

— negativna humusna bilanca, + pozitivnha humusna bilanca
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kmetijstva, saj bi ve¢ja vezava ogljika
v tla povecala odpornost kmetijstva
in s tem omilila podnebne spremem-
be ter zmanjsala posledice podnebnih
sprememb v kmetijstvu.

Vecina poljscin so
porabniki humusa,
prekrivni dosevki pa
izboljSujejo humusno
bilanco v tleh.

Eden od pokazateljev dolgorocne ro-
dovitnosti je humusna bilanca. Ta
nam nakazuje, kako se pod nekaterimi
poljs¢inami porablja oz. tvori humus.
Ker se pod nekaterimi poljs¢inami po-
rabi/mineralizira ve¢ humusa, kot se ga
vrne z Zetvenimi ostanki, imenujemo
te poljs¢ine potrosniki humusa. Z izje-
mo travno-deteljnih mesanic in zrna-
tih strocnic ima zato vecina poljSc¢in
negativho humusno bilanco, medtem
ko imajo vsi prekrivni dosevki, katerih
biomasa ostane na njivi, pozitivho hu-
musno bilanco. V nasem tipicnem ko-
lobariju, kjer prevladujejo koruza in ozi-
mna zita, kjer slamo odpeljemo z njive,
je uporaba prekrivnih dosevkov nujen
ukrep, da zmanjSamo stopnjo razgra-
dnje humusa in doseZzemo pozitivho
humusno bilanco. Studije potrjuje-
jo, da dolgoroc¢na uporaba prekrivnih
dosevkov (5-10 let) vpliva na skupno
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povecanje vsebnosti organskega oglji-
ka za 12-15 % v zgornji 30-centimetr-
ski plasti tal, kar dolgorocno izboljsa
strukturo in rodovitnost tal.

Prekrivni dosevki spodbujajo
zZivljenje v tleh

Tla so izjemno kompleksen in dinami-
¢en ekosistem, v katerem Zivi ogrom-
no mikroorganizmov, nevretencarjev
in drugih organizmov, ki prispevajo k
zdravju tal in pridelovalni sposobnos-
ti agroekosistemov. Prekrivni dosevki
imajo pomembno vlogo pri izboljsa-
nju biodiverzitete tal. Z dovajanjem
organske snovi in koreninskimi izlocki
pozitivno vplivajo na razlicne skupine
talnih organizmov, ki krepijo zdravje
tal, izboljsajo kroZenje hranil in struk-
turo tal.

Makrofavna vkljucuje vecje talne or-
ganizme, kot so dezevniki in ¢leno-
noZci, hrosci in stonoge. Ti pospesu-
jejo razgradnjo rastlinskega materiala,
prekrivni dosevki pa jim zagotavlja-
jo habitat in vir hrane. Posebej kljuc-
no vlogo pri zracenju tal, mesanju or-
ganske snovi in tvorbi humusa imajo

Prekrivni dosevki nudijo
habitat in vir hrane

za dezevnike, hrosce,
stonoge.



07: Pri razgradnji rastlinskega materiala v tleh sodelujejo
razlicne skupine talnih Zivali in organizmov.

deZevniki. Raziskave so pokazale, da
lahko prekrivni dosevki povecajo Ste-
vilcnost dezevnikov za 50-100 %, kar
izboljSuje strukturo tal in zmoznost za-
drZevanja vode.

Mezofavna zajema organizme velikosti
0,1-2 mm, kot so skakaci in prsice. Ti
organizmi so kljucni pri razgradnji or-
ganske snovi in tvorbi talnih agregatov.
Studije kazZejo, da lahko uporaba prek-
rivnih dosevkov poveca Stevilénost
mezofavne za 30-50 %. Povecana pri-
sotnost mezofavne izboljSuje struktu-
ro tal in zracnost, kar pozitivno vpliva
na rast rastlin.

Pomo¢ oprasevalcem v intenzivni kmetijski krajini

Razgradnja rastlinskega
materiala predstavlja vir
hrane za bakterije in glive.

Mikrofavna vkljucuje mikroorganizme,
kot so bakterije, glive, prazivali in ar-
heje. Rastlinske ostanke, ki ostanejo
po rasti prekrivnih dosevkov, mikro-
organizmi v tleh razgrajujejo in pret-
varjajo v humus. To povecuje koli¢ino
razpoloiljivega ogljika, ki sluzi kot pri-
marni vir energije za talne bakterije in
glive. Raziskave so pokazale, da lahko
prekrivni dosevki povecajo mikrobno
biomaso za 20—40 % v primerjavi s tle-
mi brez prekrivnih rastlin. Povecana
mikrobna aktivnost izboljSuje razgra-
dnjo organske snovi in krozenje hra-
nil, kar neposredno vpliva na rodovit-
nost tal.
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Prekrivni dosevki zmanjsujejo
zapleveljenost ter pojav
bolezni in Skodljivcev

Prekrivni dosevki igrajo klju¢no vlogo
pri zatiranju plevela, zmanjSevanju
pritiska bolezni in Skodljivcev ter iz-
boljSanju zdravja tal. S svojo gostoto
in hitrim pokrivanjem tal preprecujejo
rast in kalitev plevelov ter tako zmanj-
Sujejo potrebo po kemi¢nih herbicidih.
Studije so pokazale, da lahko prekriv-
ni dosevki zmanjsajo gostoto plevela
tudi za 50—-90 %, odvisno od vrste do-
sevka ter nacina prekinitve rasti in za-
delave v tla. Prav tako lahko nekatere
vrste prekrivnih dosevkov, kot so kriz-
nice, ajda in rz, izlo¢ajo naravne spoji-
ne, ki zavirajo rast plevelov (alelopat-
ski ucinek).
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Prekrivni dosevki
zmanjsujejo potrebo
po kemicnih zascitnih
sredstvih.

Pri zatiranju Skodljivcev so se izkazali
rastlinski sestoji oljne redkve in bele
gorjusice, ki zmanjSujejo prisotnost
talnih Skodljivcev, kot so ogorcice. Prav
tako so raziskave pokazale, da prekriv-
ni dosevki, kot sta rz in oves, zmanjsu-
jejo pojavnost glivi¢nih bolezni v koru-
zi in pSenici. Poleg tega ustvarjajo bolj
stabilno okolje za koristne mikroorga-
nizme in naravne sovraznike Skodljiv-

08: Dobro razvit prekrivni posevek lahko zmanjsa
zapleveljenost za vec kot polovico.



cev, kar zmanjSuje pojavnost bolezni
in Skodljivcev v naslednjih posevkih.
Z ohranjanjem bolj uravnoteZenega
ekosistema prekrivni dosevki zmanj-
Sujejo potrebo po kemicnih zascitnih
sredstvih in prispevajo k trajnostnemu
kmetovanju.

Mesanice prekrivnih
dosevkov so bolj stabilne od
monokultur

Kmetje izbirajo razlicne vrste prekriv-
nih dosevkov glede na svoje cilje in
potrebe. V kmetijski praksi, kjer prek-
rivne dosevke ne pozanjemo za seme,
se cedalje bolj uveljavljajo vrstno
pestre mesanice. Vrstno bogata mesa-
nica obicajno vsebuje rastlinske vrste z
razlicnimi lastnostmi, kot so pocasi in
hitro rastoCe vrste, razlicne tipe rasti
(nizka, grmicasta, pokonc¢na), razlicne

09: Dobro zasnovana mesanica vsebuje rastlinske vrste
z razli¢no obliko nadzemne rasti in tipi koreninskega

sistema.

Pomoc oprasevalcem v intenzivni kmetijski krajini

vrste korenin (plitke, globoke, Sopaste,
koren), metuljnice, hitro razgradljive
vrste, odporne na suso, cvetoce rastli-
ne ipd. Na ta nacin se ustvari sestoj,
ki hkrati zagotavlja vec¢ ekosistemskih
storitev (preprecevanje izpiranja hra-
nil in erozije, povecanje rodovitnosti in
biodiverzitete, zmanjSanje zaplevelje-
nosti, podpora oprasevalcem). Taksne
mesanice bi naj imele boljSo ucinkovi-
tost izrabe virov in vecjo proizvodno
stabilnost med razli¢nimi leti.

Mesanice so bolj stabilne
od monokultur in
zagotavljajo vec okoljskih
koristi hkrati.
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Oblikovanje in sestava vrstno
bogatih mesanic prekrivnih
dosevkov

Pri zasnovi vrstno bogatih meSanic
prekrivnih dosevkov smo izbrali prek-
rivne dosevke, ki so privla¢ni za opra-
Sevalce in nudijo Se druge okoljske
koristi. Osnovni kriteriji, ki smo jih
upostevali, so bili morfoloska in barv-
na raznolikost cvetov, trajanje cvete-
nja, arhitektura nadzemnega in podze-
mnega dela, potencial vezave dusika
pri metuljnicah ter morebitna tvorba
semen oz. invazivni potencial. Iz SirSe-
ga nabora potencialnih vrst glede na
njihove rastne znacilnosti, arhitektu-
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ro rastlin in fenologijo cvetenja smo
izbrali 28 vrst prekrivnih dosevkov, iz
katerih smo zasnovali Stiri ciljno na-
ravnane mesanice: kompetitivno me-
Sanico in meSanico, sestavljeno iz
metuljnic, mesanico za slaba tla in ra-
znoliko cveto€o mesanico.

Kompetitivha mesanica
Kompetitivna mesanica je temeljila

na hitro rastocCih vrstah, kot so ajda in
oljna redkev, ki tvorijo veliko biomase



in hitro pokrijejo tla. MeSanico so do-
polnjevale tudi manjSe koli¢ine perzij-
ske detelje, ¢rnega ovsa, bele gorjusi-
ce, munga, facelije in soncnice.

Ajda(FagopyrumesculentumMoench)
Ajda je hitro rastoca enoletnica, ki do-
seze visino 60—120 cm in cveti v 40—60
dneh po setvi. Ima plitek, a dobro raz-
vejan koreninski sistem, ki pomaga pri
izboljSanju strukture zgornje plasti tal.
Njeni majhni, beli do roZnati cvetovi
privabljajo Stevilne oprasSevalce, pred-
vsem medonosne cebele, cebele sa-
motarke in muhe trepetavke. Ceprav
ajda ni strocnica in ne fiksira dusika, je
cenjena zaradi svoje sposobnosti ¢rpa-
nja netopnega fosforja. Dobro prenasa
susSna obdobja, vendar ne mara zmr-
zali. Pogosto se uporablja kot prekrivni
posevek, saj hitro kali, u€inkovito zati-

ra plevele in izboljSuje strukturo tal.

Oljna redkev (Raphanus sativus

var. oleiformis Pers.)

Oljna redkev je zelo hitro rastoca kriz-
nica, ki v 6—8 tednih razvije bujno li-
stno maso in globok glavni koren, ki
lahko prodre do 1,5 m globoko. S tem
pomaga pri rahljanju zbitih tal in izbolj-
$anju zraénosti. Ima bledo vijoli¢ne do
bele cvetove, ki privabljajo koristne
Zuzelke. Najbolje uspeva na rodovit-
nih, dobro odcednih tleh in ne prenasa
dolgotrajne suse. Poleg tega vsebuje
biofumigantne spojine, ki lahko zavira-
jo razvoj nematod in nekaterih talnih
patogenov.

01: Preizkusanje mesanic dosevkov.

02: Gost sklop kompetitivne mesanice za ucinkovito
uravnavanje plevela.
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Mesanica za slaba tla

Mesanica za slaba tla je temeljila na
lanu, ricku, navadni turski detelji in
pti¢ji nogi. Te vrste so bolj prilagoje-
ne na slabso zaloZenost s hranili in po-
manjkanje vode. Poleg glavnih vrst so
bili v manjsi meri vklju¢eni Se mungo,
kalifornijski zlati mak, ognji¢ in mehi-
Ska soncnica.

Lan (Linum usitatissimum L.)

Lan je enoletnica, ki v 2-3 mesecih
zraste 30—80 cm. Ima plitek, a dobro
razvejan koreninski sistem, ki prispeva
k stabilizaciji zgornje plasti tal. Prena-
Sa srednje dolga su$na obdobija, a naj-
bolje uspeva na dobro odcednih tleh s

03: V mesanici za slaba tla sta prevladovala lan in ricek
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stalno vlago. Lan udinkovito zmanjsuje
izpiranje dusika in izboljSuje zra¢nost
tal, njegovi nezno modri cvetovi pa so
privliacni za cebele.

Navadni ricek (Camelina sativa L.)
Navadni ricek je hitro rastoca oljnica,
ki v 50—-60 dneh doseze 50-90 cm.
Ima plitev, a dobro razvejan koreninski
sistem, ki prispeva k izboljSanju struk-
ture tal. Njegovi majhni, rumeni cveto-
vi so podobni beli gorjusici in privablja-
jo oprasevalce. Je iziemno odporen na
suso, zato je primeren za susnejse re-
gije in ekolosko kmetijstvo.

Navadna turska detelja - Esparzeta
(Onobrycchis viciifolia Scop.)
Esparzeta je vecletna metuljnica, ki
doseze 50-100 cm. Ima globok kore-
ninski sistem, ki izboljSuje strukturno



stabilnost tal. Njeni roZnati cvetovi
privabljajo ¢ebele in druge opraseval-
ce. Je izjemno odporna na suso, zato
je primerna za susna obmocja in traj-
ne travnike.

Navadna pticja noga - Serradella
(Ornithopus sativus Brot.)

Pti¢ja noga je enoletna metuljnica, ki
doseze 20-60 cm. Ima dobro razvit
koreninski sistem, ki ucinkovito fiksira
dusik in izboljSuje tla. Njeni roZznato-vi-
joli¢ni cvetovi so medoviti. Uspeva na
revnih pescenih tleh in je zelo odporna
na suso.

04: Mesanica metuljnic je zacvetela zelo pozno

MesSanica metuljnic

MeSanica iz metuljnic je bila zasno-
vana, da bi kar se da ucinkovito veza-
la dusik in tako zmanjsala potrebo po
rabi mineralnih gnojil. V tej mesanici
sta prevladovali modra in bela lupina,
ki sta visje rasti in ucinkovito veZeta
dusik. V manjsih delezih so bile v me-
Sanici zastopane $e pticja noga, perzij-
ska detelja, grahor, aleksandrijska de-
telja in jara graSica.

Modra in bela lupina (Lupinus
angustifolius L. in Lupinus albus L.)
Lupine so srednje hitro rasto¢e metulj-
nice, ki v 90-120 dneh dosezejo 60—
150 cm. Imajo mocno razvit globok
koreninski sistem, ki izboljSuje struktu-
ro tal in dostop do hranil. Njihovi cve-
tovi so modri (L. angustifolius) ali beli
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(L. albus). Zelo ucinkovito fiksirajo du-
Sik in so zmerno odporne na suso, pri
¢emer modra lupina prenasa suso bo-
lje kot bela lupina.

Perzijska detelja (Trifolium
resupinatum L.)

Perzijska detelja je enoletna metuljni-
ca, ki zraste 30—60 cm v 50-70 dneh.
Ima srednje globoke korenine, ki so
prilagojene vlaznim tlom. Njeni rozna-
to-vijoli¢ni cvetovi privabljajo oprase-
valce. Je odli¢na v sposobnosti vezave
dusika, a slabSe prenasa su$o. Dobro
uspeva tudi v delni senci, zato je pri-
merna za meSane setve z drugimi
rastlinami.




Raznolika cvetoca mesanica

Namen raznolike cvetoce mesSanice je
zagotoviti stalen prehranski vir in Sirok
izbor privla¢nih cvetov Sirokemu po-
tencialu oprasevalcev skozi celotno ra-
stno sezono. Mesanica je poleg face-
lije vkljucevala kalifornijski zlati mak,
kozmeje, cinije in ognji¢. Za vecjo pest-
rost cvetov smo v mesSanico dodali Se
manjSe koli¢ine Zametnice, slezenov-
ca, modrega glavinca in boreca.

Kozmeja (Cosmos spp.)

Kozmeja je okrasna enoletnica, ki zras-
te 50-150 cm in cveti v 8-10 tednih.
Ima plitev, razvejan koreninski sistem
in je odporna na suso. Njeni beli, ro-
Znati ali rdeci cvetovi privabljajo ¢ebe-
le in metulje.

Facelija (Phacelia tanacetifolia
Benth.)

Facelija je hitro rastoca enoletnica, ki
v 50—-60 dneh doseze 40-120 cm. Ima
plitek in Sopast koreninski sistem, ki iz-
boljsuje strukturo tal. Njeni modro-vi-
joli¢ni cvetovi so izjemno medoviti. Je
zmerno odporna na suso, a bolj uspe-
va ob zadostni koli¢ini padavin.

Cinije (Zinnia spp.)

Cinije so okrasne enoletnice, ki zraste-
jo 30—100 cm in cvetijo v 6—8 tednih.
Imajo plitve korenine, vendar so kljub
temu odporne na suso. Njihovi cveto-
vi razli¢nih barv dolgo cvetijo in priva-
bljajo oprasevalce.

05: Barvita ponudba cvetov pri raznoliki cvetodi mesanici
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Rezultati prakticnega
preizkusanja mesanic v letih
2023-2024

ZaCetna faza raziskave je obsegala
osnovni izbor razli¢nih vrst prekrivnih
dosevkov, ki bi bili lahko uporabni za
oprasevalce, primernih za uvrstitev v
vrstno bogate mesanice prekrivnih do-
sevkov. Poleg primernih rastnih znacil-
nosti so bili osnovni kriteriji, ki smo jih
upostevali, morfoloska in barvna ra-
znolikost cvetov, trajanje cvetenja, ar-
hitektura nadzemnega in podzemnega
dela, potencial vezave dusika pri me-
tuljnicah ter morebitna tvorba semen
oz. invazivni potencial. Zasnovali smo
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Stiri ciljno naravnane mesanice, ki po-
leg privabljanja oprasevalcev nudijo Se
druge ekosistemske storitve. V dveh
rastnih sezonah smo mesanice preiz-
kusili na petih kmetijskih gospodar-
stvih, ki so zajemala obmocje Primor-
ske, osrednje in jugovzhodne Slovenije
ter Pomurja. Po Zetvi ozimnih Zit je
bila na vecini lokacij izvedena osnov-
na obdelava z oranjem in dopolnilna
predsetvena priprava tal, saj vecina
mesanic z drobnim semenom zahteva
dobro pripravljena tla. Izjema je bila



lokacija Ajdovscina, kjer smo se zara-
di susnih razmer odlocili za plitvo ob-
delavo brez obracanja tal. Setev je bila
izvedena v obdobju od druge polovice
julija do prve polovice avgusta.

Mesanice cvetejo dlje in bolj
intenzivno

Rezultati spremljanja cvetenja so po-
kazali, da smo z meSanicami zagotovi-
li ve€jo morfoloSko raznolikost cvetov
ter casovno neprekinjeno dinamiko
cvetenja za Sirok spekter opraseval-
cev. V primerjavi z najbolj uspesno
monokulturno vrsto, facelijo, ki je cve-
tela povprecno 49 dni, smo z vecino
mesanic zagotovili 20 do 25 dni dalj-
Se obdobje cvetenja. Cilja zagotovitve
pomembnega vira hrane za divje opra-

Pomoc oprasevalcem v intenzivni kmetijski krajini

Sevalce v Casu njihovega razvoja pa
nismo povsem izpolnili, saj so mesa-
nice zacvetele Sele konec poletja. Tudi
najbolj zgodnja vrsta dosevka, ajda, je
zacvetela Sele mesec dni po setvi, v za-
Cetku septembra, ko vecina vrst Ze za-
kljuCuje s svojo dejavnostjo. Modra in
bela lupina, ki imata sicer velik poten-
cial privabljanja divjih oprasevalcey,
sta zacveteli zgodaj, vendar svoj razvoj
zakljucili relativno hitro, saj ne prena-
Sata dobro visokih poletnih tempera-
tur. Ostale vrste v meSanici metuljnic
(aleksandrijska detelja, perzijska de-
telja, navadna turska detelja, pticja
noga) so zacvetele bistveno prepoz-
no. Cvetoa mesanica za oprasevalce
je zacvetela pozno, vendar je do pozne
jeseni oprasevalcem nudila zelo razno-
liko ponudbo cvetov.

Ajda ]

Oljna redkev

Modra lupina

Bela lupina

‘ 23 dni |
Lan | ‘ 46 dni ‘

Navadni ricek

Facelija

Kozmeja

Kompetitivna mesanica |

Mesanica metuljnic }

MeSanica za slaba tla

L
Raznolika cveto€a meSanica } } {
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Grafikon 1: DolZina cvetenja posameznih vrst in meSanic na lokaciji Jablje v letih

2023-2024
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Raznolika cvetoca mesanica
je bila zelo produktivna

Neprezimni cvetoci dosevki so se v
povprecju razvijali 2,5 do 3 mesece,
vzorcenje pridelka ob koncu vegeta-
cije pred prvo slano pa je pokazalo
precejSnje razlike med preizkusenimi
mesanicami. V povprecju smo dosegli
koli¢ino suhe biomase v razponu med
800 in 4000 kg suhe snovi na hektar.
Pricakovano je bila najbolj produktiv-
na kompetitivna mesanica z vecjim de-
lezem oljne redkve in ajde, saj smo v
povprecju dosegli med 3500 in 4000
kg suhe snovi na hektar.

Za metuljnice je bilo znacilno, da so se
razvijale bistveno pocasneje, z njimi
pa na nobeni od lokacij nismo pridelali
vec kot 1000 kg suhe snovi na hektar.
Deloma gre to pripisati kratki rastni
dobi ter pocasnejSemu zacetnemu ra-
zvoju metuljnic. MeSanica za slaba tla
se je v tvorbi biomase izkazala kot pov-
precna, a je bila najbolj stabilna med
razlicnimi lokacijami in sezonami. Za-
nimivi so bili rezultati produktivnosti
cvetoe mesanice za oprasevalce, saj
smo dosegli ve¢ kot 3000 kg suhe sno-
vi na hektar, hkrati pa zagotovili pester
izbor cvetov, ki privablja Sirok spekter
oprasevalcev. V tej mesanici sta izsto-
pali predvsem kozmeja in cinija, saj sta

4000
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1000 —

Suha biomasa dosevka (kg ha'l)

0 | |

Kompetitivha

mesSanica metuljnic

MeSanica

MeSanica za Raznolika
slaba tla cvetoCa meSanica

Grafikon 2: Povprecna koli¢ina suhe snovi med lokacijami in izrazene v kg ha * v

letih 2023-2024
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Grafikon 3: Povprecna koli¢ina biomase plevela med lokacijami in izrazena
v kg ha v letih 2023-2024

s svojo tekmovalnostjo in pokoncéno
rastjo ustvarili veliko biomase. Pove-
¢anje Stevila vklju€enih vrst v mesani-
cah ni izboljSalo produktivnosti, saj se
je v nasih poskusih pokazalo, da so bile
petvrstne mesanice povsem primerlji-
ve z bolj raznovrstnimi osemvrstnimi
mesanicami.

Vse mesSanice razen metuljnic
so odlicno zatirale plevel

Kot eno izmed najpomembnejsih eko-
sistemskih storitev, ki jih zagotavlja-
jo prekrivni dosevki, je njihov zatiralni
ucinek na razvoj plevela. V nasih po-
skusih se je najbolje izkazala kompeti-

tivna mesanica, ki je izstopala tudi po
produktivnosti. Ta je kljub zelo razli¢-
nim pogojem zapleveljenosti zmanij-
Sala zapleveljenost za ve¢ kot 70 %,
medtem ko pri metuljnicah te vred-
nosti niso presegle 20 %. Zelo dobro se
je izkazala cvetoa mesanica za opra-
Sevalce, kjer smo ugotovili 50-65 %
manjSo zapleveljenost v primerjavi z
neposejano kontrolo.
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Projekt »Pomoc oprasevalcem
v intenzivni kmetijski krajini
za podporo biodiverziteti«

Pri spopadanju z okoljskimi izzivi je
kljuen prenos znanja oziroma sodelo-
vanje kmetov, raziskovalcev (biologov,
agronomov) in kmetijskih svetovalcev.
Primer takega sodelovanja je projekt
»Pomoc¢ oprasevalcem v intenzivni
kmetijski krajini za podporo biodiver-
ziteti« (EIP POMOP).

Intenzivnho kmetijstvo je eden glav-
nih razlogov za upadanje populacij in
pestrosti oprasevalcev ter biotske ra-
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znovrstnosti. Z uporabo strnis¢nih do-
sevkov in talnih gnezdilnic, ki smo jih
preizkusili v okviru projekta, smo Ze-
leli izboljSali prehranske razmere in
moznosti za gnezdenje za oprasevalce.
Uporaba mesanih strnis¢nih dosevkov
prispeva tudi k varovanju talne in os-
tale favne (ki je pomembna za kroze-
nje snovi in rodovitnost tal) in prepre-
Cuje spiranje hranil. Ucinek resitev na
biotsko raznovrstnost je tako mnogo-
ter, neposreden in posreden. Resitve



O projektu EIP POMOP
Vodja projekta: Nacionalni institut za biologijo

Kmetijska gospodarstva vkljucena v projekt:
Anton Plut, PrimoZ Titan, Simon Stibilj, Franci
Omahen, Solski center Sentjur

Ostali partnerji: Kmetijski institut Slovenije,
Kmetijsko gozdarski zavod Kranj, Grm Novo
mesto — center biotehnike in turizma, Jasna dizajn

Trajanje: 18. 5. 2022-18. 5. 2025

Projekt EIP POMOP se financira iz Programa
razvoja podeZelja 2014-2020 (iz Evropskega
kmetijskega sklada za razvoj podezelja) in poteka
v okviru ukrepa Sodelovanje Programa razvoja
podezelja 2014-2020, Podukrep 16.5. — Podpora
za skupno ukrepanje za blazitev podnebnih
sprememb ali prilagajanje nanje ter za skupne
pristope k okoljskim projektom in stalnim
okoljskim praksam.

bodo koristne tudi za kmetijstvo, saj
bodo prispevale k varovanju Stevilnih
ekosistemskih storitev.

Projekt EIP POMOP je projekt Evrop-
skega partnerstva za inovacije (EIP).
EIP je koncept evropske politike za
spodbujanje inovativnosti in ucinkovi-
tejSega povezovanja raziskav in inova-
tivnosti za hitrejSe pridobivanje upo-
rabnih resitev. Namen EIP na podrocju
kmetijske produktivnosti in trajnosti
(EIP-AGRI) je spodbujati konkurencno
in trajnostno kmetijstvo ter prispevati
k zagotavljanju stabilne pridelave hra-
ne, krme in biomaterialov, trajnostne-
ga upravljanja naravnih virov, od ka-
terih sta odvisna tako kmetijstvo kot
gozdarstvo, ter soZitja z okoljem.

Y PROGRAM
RAZVOIA 2
PODEZELIA

Evropski kmetijski sklad za razvoj podezelja: Evropa investira v podezelje

55



Pomoc oprasevalcem v intenzivni kmetijski krajini

Publikacija je odprto dostopna na:
https://dirros.openscience.si/lzpisGradiva.php?id=22150

Urednik: dr. Danilo Bevk, Nacionalni institut za biologijo

Avtorji prispevkov:
dr. Danilo Bevk, Blaz Koderman in Danijel Kablar, Nacionalni institut za biologijo
dr. Robert Leskovsek in AnZe Rovansek, Kmetijski institut Slovenije

Avtorji fotografij: dr. Danilo Bevk, Blaz Koderman, dr. Robert Leskovsek,
AnZe Rovansek, mag. Tomaz Poje, Mojca Pibernik

Jezikovni pregled besedila: K&J Translations

Grafi¢no oblikovanje in prelom: Jasna Andri¢

Zalozil: Nacionalni institut za biologijo

Za zalozbo: prof. dr. Maja Ravnikar, direktorica Nacionalnega instituta za biologijo
Ljubljana, 2025

m To delo je ponujeno pod licenco Creative Commons Priznanje
avtorstva-Deljenje pod enakimi pogoji 4.0 Mednarodna licenca.
Tisk: Camera, d. 0. 0.

Naklada: 1.000 izv.

Publikacija je brezplacna.

Financer: Program razvoja podeZelja 2014-2020, Podukrep 16.5. — Podpora za
skupno ukrepanje za blazitev podnebnih sprememb ali prilagajanje nanje ter za
skupne pristope k okoljskim projektom in stalnim okoljskim praksam

Za vsebino priro¢nika je odgovoren Nacionalni institut za biologijo. Organ

upravljanja, dolocen za izvajanje Programa razvoja podezZelja 2014-2020, je
Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano.

5 JPROGRAM
RAZVOIA S
PODEZELIA

Evropski kmetijski sklad za razvoj podezelja: Evropa investira v podezelje

D ACIONALNI INSTITUT ZA BIOLOGLIO
= NATIONAL INSTITUTE OF BIOLOGY

> Kmetijski institut Slovenije

56


https://dirros.openscience.si/IzpisGradiva.php?id=22150




Oprasevalci za prezivetje potrebujejo hrano,
prostor za gnezdenje in zdravo okolje.
Vse to lahko zagotovimo tudi v bolj intenzivni
kmetijski krajini.
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