Svetovanje bolniku ob kemoterapiji — odgovori na
najpogostejSa vprasanja

M Sonc
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Namen: Predstavitev odgovorov na nekatera najpogosteja vpradanja, s kate-
rimi se obremenjujejo rakavi bolniki. Odgovori so zbrani v obliki brogure, ki je
namenjena tako osebju, ki prihaja v stik z bolnikom, kot tudi bolniku samemu.
Vsebina (odgovori na najpogostej$a vprasanja):

1. Kaj je kemoterapija?
. Kaj lahko doseZemo s kemoterapijo?
. Ali bo moje zdravljenje samo kemoterapija?
. Katera zdravila bom dobival?
. Kje bom dobival kemoterapijo?
. Kako pogosto in kako dolgo bom dobival kemoterapijo?
. Kako bom dobival kemoterapijo?
. Ali kemoterapija boli?

9. Ali lahko med zdravljenjem s kemoterapijo jemljem druga zdravila?
10. Ali bom med kemoterapijo in po njej lahko delal?
11. Kako naj vem, ali kemoterapija deluje?
12. Ali povzroca stranske uginke?
13. Kateri stranski uginki so najpogostejsi med kemoterapijo ali po njej?
14. Koliko ¢asa trajajo stranski uginki?
15. Kako naj se prehranjujem pri zdravljenju s kemoterapevtiki?
Zakljuéek: Predstavljeni odgovori omogogajo informiranje bolnika o poteku
zdravijenja bolezni in sodijo k farmacevtski in zdravnigki skrbi za bolnika,
katere namen je ugotavljanje, reSevanje in preprec¢evanje problemov v zvezi z
zdravili in zdravijenjem, cilj pa doseganje pozitivnega terapevtskega izida v
smislu izboljSanja kakovosti bolnikovega Zivijenja.
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