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Tehni€ne smernice so namenjene vsem, ki cenijo dragocen genski fond breka in njegovo varovanje z
ohranjanjem semenskih virov ali rabo v gozdarski praksi. Namen smernic je ohranitev genetske raznoli-
kosti breka v evropskem merilu. PriporoCila v tem sestavku so temelj, ki ga je treba dopolniti in razvijati
$e naprej, upostevajo¢ lokalne, nacionalne ali regionalne razmere. Navodila temeljijo na razpoloZljivem
znanju o vrstah in sploSno sprejetih metodah za ohranjanje gozdnih genskih virov.

|Biologija in ekologija |

Brek (Sorbus torminalis L. (Cran-
tz)) je diploidna vrsta (2n = 34) iz
druzZine roznic (Rosaceae). Lah-
ko se kriza z vsaj dvema dru-
gima vrstama iz rodu Sorbus:
mokovcem (Sorbus aria) in jere-
biko (Sorbus aucuparia). Kriza-
nje z mokovcem je pogost
pojav, zlasti kjer se naravni
obmogji razsirjenosti obeh
vrst prekrivata. Vecina kri-
zancev je triploidnih (3n =
51), nekateri (predvsem Si-
rokolistni mokovec (Sorbus
latifolia)) pa so tudi tetraplo-
idni (2n = 78). RazmnoZzeva-
nje krizancev ve¢inoma pote-
ka z apomikso.
Brek je hitro rastoCe drevo,
e ki doseze najvecjo visino pri 80
2 do 100 letih, to je 20 do 25 m
N viSine in 50 do 70 cm prsnega
premera. Izjemna drevesa lahko
dosezZejo do 30 m viSine in 1 m
prsnega premera pri starosti 200
let.

Ima dvospolne cvetove, ki jih
oprasuje zelo Sirok nabor gene-
ralisti¢nih oprasevalcev, kot so
Cebele, ¢mrlji in hros¢i. Razvoj




cvetov in semenjenje je v opti-
malnih razmerah mogoce Ze pri
drevesih, katerih prsni obseg je
manjsi od 10 cm. Mesnate plo-
dove raznas$ajo ptice, predvsem
drozgi, in sesalci, kot so lisice
in kune. Dormantnost semen
navadno vkljuCuje obdobje ene
zime. V laboratorijskih razmerah
lahko kalivost semen povec¢amo
z izmenjavanjem toplih in mrzlih
obdobij.

Ugajajo mu globoka, s hra-
nili bogata tla, vendar uspeva
v Sirokem razponu tipov tal, od
alkalnih, plitvih in suhih do ob-
¢asno namocenih. Lahko se pri-
lagodi razli€nim podnebnim raz-
meram, vendar vedinoma raste
Vv nizinah.

Je svetloljubna vrsta, ki jo
pogosto izpodrinejo druge lesne
vrste, zlasti bukev. Ce ga prera-
stejo druge vrste, v njihovi senci
hitro slabi in propade, vendar je
za njegov razvoj dovolj Zze majh-
na razklenitev kroSenj. Pogosto
ga oznacujejo za nomadsko,
popionirsko vrsto, ki raste kot
manjsinska vrsta v hrastovih in
bukovih gozdovih. Zaradi ucin-
kovitosti raznaSalcev njegovih
semen lahko brek hitro preraste
gozdne poseke in redke sestoje.

Lahko se vegetativno raz-
mnozuje tudi s koreninskimi po-
ganjki, kar domnevno povecuje
njegovo konkurenénost. Tak na-
¢in razmnoZzevanja je zanj pogla-
vitni nacin razsirjanja na prizade-
ta obmodja in prezivetja pritiska
drugih vrst.

| RazSirjenost |

Naravno obmocdje razSirjeno-
sti breka obsega skoraj celotno
Evropo in sega od severne Afri-
ke na jugu do juzne Svedske na
severu in od vzhodne Velike Bri-
tanije na zahodu do severa Ira-
na na vzhodu. Na celotnem na-
ravnem obmocdju razsirjenosti se
pojavlja v majhni gostoti (0,1-30
osebkov/ha).
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|Pomen in raba |

Brek cenijo lovci, saj njegovi
plodovi privlagijo Stevilne ptice
in tudi nekatere sesalce. Bre-
kove plodove zlasti v Nemciji in
Avstriji uporabljajo tudi za pri-
pravo zganja.

Brekovina je drobnozrnat,
zelo gost in mocan prozen les.
V preteklosti so ga rabili za iz-
delavo vijakov za vinske pre-
Se, palic za biljard, glasbenih
inStrumentov in v strugarstvu.
Zdaj je raba brekovine omejena
skoraj izklju¢no na izdelavo de-
korativnih furnirjev. Brekovina
je eden izmed najbolj cenjenih
vrst lesa v Evropi. V letih okrog
1990 je brekovina celo dosega-
la najviSje cene od vseh lesnih
vrst v Evropi.
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|Genetsko poznavanje |

Raziskave populacijske geneti-
ke breka so zaceli izvajati Sele
nedavno. Trenutno so znani re-
zultati raziskav nevtralnih ge-
netskih oznacevalcev. Z ome-
njenini raziskavami so odkrili
nekaj pomembnih genetskih
procesov, ki vplivajo na raven
in organizacijo genetske razno-
likosti breka.

Krizanje z drugimi vrstami iz
rodu Sorbus najpogosteje pote-
ka med brekom kot oCetovskim
drevesom in mokovcem kot
materinskim. Citoplazemska
introgresija je redka, zato naj
medvrstni pretok genov ne bi
bistveno vplival na raznolikost
na ravni samega breka.

Brek je vecinsko tujeprasno
drevo. Stopnja samooprasSitve
je ocenjena na manj kot 1 % pri
prosto oprasenem potomstvu,
vendar je stopnja zelo razlicna
v odvisnosti od materinskega
drevesa. Tako nizka stopnja sa-
mooprasitve podpira hipotezo o
sistemu delne samoinkompati-
bilnosti, podobno kot pri jere-
biki.

Vzorci izmenjave peloda pri
breku kazejo dve glavni smer-
nici: prednostno parjenje med
sosednjimi drevesi zaradi lo-
kalnega razsirjanja peloda, ki
pa je dopolnjeno tudi z raztro-
som peloda na dolge razda-
lie (do 2,5 km). Posledi¢no je
ucinkoviti obseg oprasevanja

relativno majhen: k
pelodnemu oblaku
enega materinske-

ga drevesa prispeva
povpreéno zgolj Sest
donorskih dreves.
Del donorjev peloda
pa je vedno geograf-
sko precej oddaljen od
materinskega drevesa.

Opisani razmnozevalni

brekovi vzorci so skladni z
ekologijo njegovega opra-
Sevanja: Cebele predvsem
intenzivno izkoris¢ajo lokal-
ne vire, nekatere Cebele, pred-
vsem Cmrlji, pa so sposobni
preleteti dolge razdalje v iskanju
novih virov nektarja.
Podobne smernice kot za pelod
opazimo tudi pri vzorcih razsir-
janja brekovih semen. Vecina se
jih raztrosi v neposredni blizini
materinskega drevesa; pov-
pre¢na razdalja med mladiko in
materinskim drevesom je 174
m. Po drugi strani pa se je v pri-
meru brekovih mladik, nabranih
sredi 470 ha velikega gozda, iz-
kazalo, da jih 17 % izvira zunaj
obmodja.

Posledica znacilnega razsir-
janja peloda in brekovega se-
mena je visoka stopnja prostor-
ske genetske strukturiranosti
na lokalni ravni. Brek se lokal-
no pojavlja v skupkih, ki rastejo
znotraj premera od 150 do 300
m in vkljuCujejo posameznike,
ki so med seboj genetsko so-
rodnejsi, kot bi pri¢akovali od
zgolj nakljuc¢ja. Skupki brekov
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dalja prenosa genov je enaka
za pelod in semena).

Vzorci genetske raznolikosti
breka na vi§jih ravneh nakazu-
jejo, da so, kljub ve&inskemu
razSirjanju peloda in semen na
kratke razdalje, ravno redki pri-
meri prenosa na dolge razdalje
tisti, ki zelo zaznamujejo dina-
miko genetskega razlikovanja
znotraj te vrste. To je mogoce
sploSna znacilnost vseh vrst z
u€inkovitim razSirjanjem in ko-
lonizacijsko dinamiko.

Raziskave kloroplastne DNA
so razkrile, da je filogeografska
brekova struktura na evropski



ravni relativno neizrazita. Razli-
ke v frekvencah haplotipov med
zahodno in vzhodno Evropo
nakazujejo moznost, da je brek
med zadnjo poledenitvijo pre-

regionalni ravni pri breku ni za-
znati filogeografske strukture.
Intenzivno razSirjanje semena
po popoledenitveni rekoloniza-
ciji je morda porusilo izvorno
filogeografsko brekovo struk-
turo.

Genetska struktura bre-
ka kaze, da ¢lovekovo gospo-
darjenje z gozdovi ni bistveno
vplivalo na to vrsto. Znotraj
gospodarjenih gozdnih enot je
prisotno mesanje potomstva lo-
kalnih odraslih dreves in odda-
lienih odraslih dreves. Z vidika
pomlajevanja v gospodarjenih
gozdnih enotah je treba uposte-
vati, da so izvor semena dreve-
sa, ki izvirajo s SirSega obmocja
celotnega gozda.

Nevarnosti za Navodila za ohranjanje in
genetsko raznolikost rabo genskih virov

Genetska raznolikost breka, ki je
zelo razprSena vrsta, je v dolo-
€enih primerih lahko ogrozena.

Brek je tekmovalno precej
obdutljiv. Genetska raznolikost
te vrste je lahko v nevarnosti
zlasti v gostih in visokih gozdo-
vih z velikim delezem dolgozivih
drevesnih vrst. Visoka stopnja
obremenitve zaradi medvrstne-
ga tekmovanja lahko omeji po-
mlajevanje breka in privede do
lokalnega izumrtja vrste. Vrsta je
torej lahko zelo ogroZena, zlasti
v primerih, ¢e ni primernih no-
vih rastiS¢, na katera bi se lahko
Sirila.

Kot pri vseh gozdnih dreve-
snih vrstah tudi za brek velja,
da drobljenje habitata lahko pri-
vede do zmanjSanja genetske
raznolikosti zaradi zmanj$anja
Stevilénosti populacije in preki-
nitev pretoka genov. Drobljenje
habitata je lahko posledica

uni¢evanja gozda ali go-
spodarjenja, ki ni pri-
merno za brek. Zaradi
'/ majhne gostote po-
pulacij je brek e po-
sebno obdutljiv za
drobljenje habitata.

V  prihodnosti
bi lahko povecano
povprasevanje po
brekovini sprozilo
vnos tujerodnih semen
neznanega izvora v gozdove.

Pristopi in situ

Dinami¢no ohranjanje vrste za-
gotavlja vzdrZzevanje raznolikosti
razvijajoCih se populacij, zahva-
ljujo¢ zdruzenim u¢inkom okolj-
skega pritiska in spolnhega raz-
mnoZzevanja. Ohranjanje genskih
virov in situ potrka v obliki mreze
ohranitvenih enot (samoniklih se-
stojev).

Pri vrstah, katerih populacij-
ska dinamika sledi modelu izu-
mrtja-rekolonizacije, je nemogo-
Ce opredeliti ohranitvene enote.
V ohranitvenih enotah je namre¢
nemogocCe vzdrzevati procese
izumrtja-kolonizacije in velikega
pretoka semen. V tovrstnih pri-
merih ni teZava omejevanje veli-
kega pretoka genov, pac pa ohra-
njanje le-tega. V primeru breka je
treba ohranjati dinamiko celotne-
ga ekosistema, saj je ta vrsta te-
sho vezana na gozdno sukcesijo.
Ohranjanje genskih virov breka ni
smiselno izvajati na lokalni ravni
(nekaj hektarov), pa¢ pa na krajin-
ski ali celo regijski. Zaenkrat Se ni
ugotovljena kritina velikost po-
pulacije, pod katero bi bile popu-
lacije ogrozene.

Ukrepi za ohranjanje genskih
virov breka morajo biti prven-
stveno osredotoceni na splosne
postopke v gozdarski praksi. Za
dolgoro¢no ohranjanje genskih
virov breka je treba gospodar-
jenje z gozdovi usmeriti v prid
vsakega posameznega drevesa.



Potrebno je nadziranje tekmova-
nja sosednjih dreves z brekom
in nadomescanje posekanih bre-
kovih dreves. Gozdarji se mora-
jo zavedati, da k pomlajevanju
breka v njihovi enoti prispevajo
tudi semenska drevesa iz so-
sednjih enot. Zelo pomembno
je, da se omogoci pomlajevanje
breka prednostno pred socialni-
mi listavci. Na tak nacin brekovim
mladikam zagotovimo tekmoval-
no prednost pred hrasti in bu-
kvami. Prav tako je pomembno
zagotavljati enakomerno razsirje-
nost breka, €etudi zgolj v obliki
posameznih dreves ali manjsih
skupin. Lokalno izumrtje nekaj
dreves za populacijo ni Skodljivo,
saj nacin razsirjanja semen omo-
goca kolonizacijo rasti§¢ na dolge

razdalje, vendar je v gozdovih tre-
ba zagotavljati stalno prisotnost
primernih rasti§¢ za rast breka.
Na regijski ravni je prav tako treba
zagotavljati razmere, ki spodbu-
jajo rast breka. Dinamika pretoka
genov na regijski ravni je namre¢
zelo pomembna tudi za vzdrze-
vanje dinamike pretoka genov na
lokalni ravni.

Pristopi ex situ

V primerih, ko ohranjanje genskih
virov in situ ni mogoce ali pa ni
mogoce zagotavljati pritoka se-
men, je treba uporabiti pristope
ohranjanja ex situ. Za vzposta-
vitev umetne populacije breka
je treba zbrati semena ¢im vec
razlicnih dreves, ki so med seboj
oddaljena vsaj 200 m, da tako

zagotovimo SirSi genski nabor
in zmanjSamo raven sorodnosti.
Razmere sajenja (rastise, razda-
lie med sadikami, nega sadik v
prvih letih rast) moramo strogo
nadzorovati. Mogoce je vzpo-
staviti tudi regijsko ohranitveno
jedrno zbirko breka, ki jo lahko
uporabimo tudi kot vir semen za
okrepitev nekaterih manjsih po-
pulacij. Ce jedrna zbirka ni osa-
mljena od drugih brekovih dreves
(> 10 km), ne moremo izkljuciti
moznosti pretoka genov. Tovr-
stno strategijo ohranjanja genskih
virov breka lahko zdruzimo s teh-
nikami ekoloskega inzeniringa za
projekte obnove okolja.
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Serijo tehni¢nih smernic in karte
razsirjenosti so pripravili &lani
mreZ programa EUFORGEN. Nji-
hov namen je podati minimalne
Zahteve za trajno ohranjanje gen-
skih virov v Evropi ob hkratnem
zmanjsanju  skupnih  stroskov
ohranjanja in izboljsanju kakovosti
standardov v vsaki drZavi.
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