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Tehni¢ne smernice so namenjene vsem, ki cenijo dragocen genski fond bele jelke in njegovo varovanje
z ohranjanjem semenskih virov in rabo v gozdarski praksi. Namen smernic je ohranitev genetske razno-
likosti vrste v evropskem merilu. Priporocila v tem sestavku so temelj, ki ga je treba dopolniti in razvijati
$e naprej, upostevajoc lokalne, nacionalne ali regionalne razmere. Navodila temeljijo na razpoloZljivem
znanju o vrsti in splo$no sprejetih metodah za ohranjanje gozdnih genskih virov.

|Bio|ogija in ekologija |

Bela jelka je najviSje drevo iz
rodu Abies v Evropi.
V ugodnih raz-
merah lahko
doseze sta-
rost od 500
do 600 let in
vi§ino do 60
(65) m. Pri od-
raslih drevesih
meri prsni pre-
mer od 150 do
200 (380) cm.
Pri mladih dre-
vesih je kro$nja
stozéasta, po-
zneje postane
paraboli¢na do
cilindri¢na s po-
tlaenim vrhom.
V  raznomernih
gozdovih je dolzina
kro$nje ena polovi-
ca do dveh tretjin vi-
Sine drevesa. Deblo je
simetri¢no cilindri¢no.
Veje v vretencih izras¢ajo
iz debla vodoravno.
Izolirana drevesa zunaj

gozda zacgnejo cveteti pri sta-
rosti 25 do 35 let, tista v goz-
du pa pri starosti 60 do 70 let.
V posameznih letih je cvetenje
zelo neenakomerno. Bela jelka
je enodomna. Moski in zenski
cvetovi so lo€eni, a na istem
drevesu. Zenski cvetovi so ti-
piéno na koncu najvisjih vej v
kro$nji, moski so ponavadi nizje
v kro$nji. Bela jelka cveti med
aprilom in junijem. Popolnoma
razvito seme raznasa veter od
septembra do oktobra istega
leta. Za razliko od preostalih ro-
dov iglavcev so storzi pokonéni
in ob zrelosti razpadejo, tako da
na veji ostane le os storza. Dor-
manca semena, shranjenega v
semenskem ovoju, ki jo pov-
zroCajo eteri¢na olja (vsebujejo,
npr. terpene), traja po navadi
eno zimo. Shranjeno seme po-
trebuje za kalitev Sesttedensko
mokro-hladno stratifikacijo. Ob
setvi v jeseni je kaljivost zado-
voljiva tudi brez poprej$nje stra-
tifikacije.

Jelka prenasa Sirok razpon
talnih razmer, vsebnosti in raz-
polozZljivosti hranil, pa tudi pH
vrednosti. Najbolj je odvisna od



razpoloZljivosti vlage in tempe-
rature. Najbolj$o rast dosega
na globokih, s hranili bogatih,
dobro odcednih tleh s fino do

srednjo teksturo. Bela jelka tvori
Ciste in meSane sestoje z bukvi-
jo in smreko. Ceprav je odporna
proti mrazu, je zelo obg¢utljiva za
suso zaradi pozebe v milih zi-
mah, ko so tla §e zamrznjena,
in na pozne pomladanske po-
zebe.

Bela jelka je zelo sencov-
zdrzna in lahko kot »semenska
banka« desetletja ostane pod
zastorom dominantnih dreves.
Razsirja se samo s semenom.
V naravnih razmerah se ne raz-
mnozuje vegetativno. UcCinkovit
raztros semen beli jelki omogo-
¢a kolonizacijo, npr., pionirskih
borovih gozdov in od-
prtih grmovnatih po-
krajin.

| RazSirjenost |

Areal jelke je vecino-
ma omejen na go-
rate predele vzho-
dne, zahodne, juzne

in srednje Evrope.

Glavni areal sega od

52° S na severu (Polj-

ska) do 40° S na jugu

(severna meja Grcije) in

od 5° V na zahodu (zahodne

Alpe) do 27° V na vzhodu (Ro-

munija, Bolgarija). Izolirano jo

najdemo $e v Franciji (Central-
ni masiv in Pirineji) in v severni

Spaniji (Pirineji), kjer zahodna

meja jelke doseze 1° Z, pa tudi

v srednji in juzni Italiji (Kalabri-

ja), kjer se na jugu meja spusti

do 38° S.

Severovzhodno od Donave
se bela jelka pojavlja na
nadmorski viSini od 135 m
na Poljskem do 1350 m v

vzhodnih Karpatih (Ro-

munija). Jugovzhodno

od Donave raste na vi-
Sini od 325 m v Ape-
ninih (ltalija) do 2100
m v zahodnih Alpah

in do 2900 m v Pi-

rinskem pogorju

(Bolgarija). Znotraj

glavnega areala

tvori jelka 500 do

600 (800) m Sirok

pas, ki se pomika

proti vi§jim nadmor-

skim viSinam od
severa poti jugu.

|Pomen in raba |

Med razliénimi na-
ravno prisotni-
mi vrstami jelke
v Evropi je bela
jelka ekonomsko

in ekolosko najpo-

membnej$a. Njena
visoka ekoloska in goz-
dnogojitvena vrednost sta
posledici globokega in mo¢-

nega koreninskega sistema,
lahko razgradljivega opada in
sencovzdrznosti, ki se najbolje
izraZajo pri osnovanju in gospo-
darjenju z rasti$¢u primernimi in
stabilnimi mesanimi sestoji. Ker
se je in se ve€inoma pomlajuje
naravno, v vecini evropskih dr-
zav, kjer se pojavlja, ne velja za
prednostno vrsto v programih
Zlahtnjenja.
Les bele jelke je mocan, lahek,
svetel, s fino teksturo in dolgimi
vlakni. Beljave in jedrovine po
barvi ni mogoce razlikovati. Jel-
ka nima primarnih smolnih ka-
nalov. Les se ve¢inoma upora-
blja za gradnjo, pohistvo, vezan
les in pridelavo celuloze. Zara-
di dobre cepljivosti in trdnosti,
predvsem v vlaznih razmerah,
je les bele jelke primeren za iz-
delavo skodel in hidravliéni in-
zeniring. Mlada drevesa so pri-
ljubljena za bozi¢na drevesca.



|Genetsko poznavanje |

Bela jelka je vetrocvetna, na
splosno alogamna vrsta. V go-
stih sestojih z dovolj odraslimi
drevesi je veC kot 80 % proi-
zvedenega semena posledica
oprasevanja med nesorodni-
mi osebki, kar je podobno ve-
¢ini drugih iglavcev. V primeru
majhnih populacij in v letih, ko
je tvorba cvetov majhna, prihaja
do samooploditev (do 95 % se-
mena posameznih dreves).

Velikopovrsinske analize z
biokemiénimi in molekulskimi
oznacevalci kazejo na obstoj
razliénih ledenodobnih zatogis¢
bele jelke v Pirinejih, srednji/
vzhodni Franciji, juzni in srednji
Italiji ter na jugu Balkanskega
polotoka. Obstajajo dokazi, da
se je bela jelka na zdajsnji are-
al ponovno naselila iz ledeno-
dobnih zato¢is¢ v srednji Italiji
in na jugu Balkanskega poloto-
ka. Pri ponovnem naseljevanju
je tako nastal pas introgresije
na obmocju stika populacij
iz razliénih ledenodobnih
zatocis¢.

Bela jelka je dolgo ve-
ljala za manj variabilno
od drugih iglavcev zara-
di majhne variabilnosti
morfolo$kih znakov.
Genetske analize
in laboratorij-
ski testi pa so
pokazali po-
membne raz-

like v umrljivosti, rasti, ekofizio-
loskih in biokemiénih lastnostih
med populacijami, ki izha-
jajo iz razliénih delov
areala bele jelke.
Relativno visoka
diferenciacija med
populacijami je lah-
ko, npr., posledica lo-
¢enih nahajalis¢ ali ne-
obi¢ajno velikih pelo-
dnih zrn. Z razli¢nimi
genetskimi biokemic-
nimi in molekulskimi me-
todami lahko opazimo variacijo
med populacijami znotraj ce-
lotnega areala, razliice genov,
specificne za dolo¢ena obmo-
Cja, korelacijo med lokacijami
populacij in frekvencami razli€ic
genov ter variiranje v genetski
pestrosti. Ocenjena genetska
pestrost znotraj populacij se
manj$a s povecevanjem razda-
lie od izhodnega ledenodobne-

ga zatocisca.

Kot drevesna vrsta bela
jelka ni ogrozena, Ceprav sta se
povrsina jelovih gozdov in delez
jelke v gozdovih v zadnjih 200
letih zmanjSala v vecini evrop-
skih drzav. Vzroki temu so kr-
¢enje gozdov, preveliko izkori-
$¢anje gozdov, pospeSevanje
hitrorasto€ih drevesnih vrst, go-
lose€no gospodarjenje, nepri-
merno gospodarjenje, onesna-
zenje zraka in poskodbe zaradi
divjadi.

V 19. in 20. stoletju je pred-
vsem v osrednjem in seve-
rovzhodnem delu areala bele
jelke dosegel velike razsezno-
sti kompleksni sindrom suse-
nja jelke. Propadanje jelke naj
bi bilo posledica ve¢ biotskih
in abiotskih dejavnikov, morda
v kombinaciji s pomanjkanjem
prilagodljivosti zaradi premajh-
ne genetske pestrosti popu-
lacij na dolo¢enih obmodgjih. V
severovzhodnem delu areala
se bela jelka pojavlja v majh-
nih, pogosto izoliranih skupinah
dreves. Zaradi zmanj$anja one-
snazenosti zraka v osrednjem



in severovzhodnem delu areala
bele jelke v 90. letih 20. stoletja
je opazno izboljSanje njenega
zdravstvenega stanja.

Dandanes se gozdarji za-
vedajo pomena bele jelke za
stabilnost in ekologijo gozdnih
sestojev. Zato jo pospesujejo s
pomocjo naravne obnove in s
sajenjem pa tudi s selektivnim
izbiralnim redc¢enjem, kontrolo
divjadi ...

Kljub temu genskim virom
bele jelke $e vedno grozijo raz-
licni dejavniki. Poskodbe zara-
di divjadi vplivajo na uspesnost
naravne in umetne obnove. V
sestojih z majhnim Stevilom po-
sameznikov lahko samooprase-
vanje, oprasevanje med osebki
z obema ali enim istim starSem
zmanj$ajo genetsko pestrost.
Tudi podnebne spremembe
predstavljajo groznjo. PoviSa-
nje temperature ob hkratni visji
evapotranspiraciji in manjsi ko-
licini padavin lahko zelo spre-
meni habitate bele jelke kot tudi
dovzetnost za bolezni in Sko-
dljivce.

V nekaterih regijah v blizi-
ni sestojev bele jelke kot njeno
zamenjavo v ostrejSih ekoloskih
razmerah sadijo mediteranske
jelke. Obe skupini jelk se kriza-
ta brez tezav. Medvrstni pretok
genov bi lahko povzrocil resno
genetsko groznjo na obmogijih,
kjer je treba varovati prvotne
genotipe ali kjer njihova pri-
lagojenost omogoca dol-
gotrajno prezivetje.

Navodila za ohranjanje in
rabo genskih virov

Genetska struktura in pestrost
sestojev bele jelke sta se naj-
verjetneje dobro ohranili, saj
njihova obnova poteka vecino-
ma po naravni poti. Kljub temu
sta prilagajanje populacij in/
ali genetski zdrs lahko vplivala
na genetsko sestavo populacij
bele jelke. Jasno je, da se je v
nekaterih delih areala genetska
pestrost zmanjSala zaradi ome-
njenega suSenja jelke. Zmanj-
Sanje velikosti populacij je
lahko privedlo do tocke, ko
prihodnje preZivetje preo-
stanka lokalnih populacij ni
vec zagotovljeno.

Za ohranjanje popula-
cijsko specifi¢nih genetskih
struktur, t. j. lokalno pogo-
stih alelov in za obmocje spe-
cificnih porazdelitev frekvenc
alelov, je treba sistemati¢no iz-
brati ve¢ populacij iz razli¢nih
delov areala. Najbolj$i nacin za
ohranitev sestojev bele jelke in
njenih genetskih virov je in situ
varovanje se- stojev
in popu-
lacij v
kombi-
naciji
z dol-
gorog-
no in

malopovrsinsko naravno obno-
vo. Dodatne aktivnosti so po-
spesSevanje posameznih dreves
bele jelke z nego in red€enjem
ter strog nadzor nad divjadjo.
V primeru umetne obnove se
je treba pri sadikah v drevesni-
ci izogibati izbiranju sadik jelke
na podlagi njihove viSine, saj ne
moremo izklju€iti genetskih po-
sledic takega postopka. V se-
stojih z malo osebki
bele jelke je poleg
naravne obnove
priporocljivo tudi
dodatno saje-
nje sadik, ki ima-
jo izvor v sestojih
z osebki znotraj
iste regije. Tako se
izognemo visji fre-
kvenci potomcev iz
pol-sestrskih druzin
in posledicnemu parjenju med
sorodnimi osebki v naslednjem
ciklu regeneracije.
Pogozdovanje z eksoticni-
mi vrstami iz rodu Abies v bli-
zini sestojev bele jelke je treba
skrbno spremljati zaradi nevar-
nosti, ki jih prinasa medvrstni
pretok genov. Medvrstne-
mu krizanju
se je treba



izogibati, razen pri populacijah
z obrobnih obmogij z zelo iz&r-
panim genskim fondom in kjer
so ekoloske razmere zelo de-
gradirane. Tu lahko z medvr-
stnim oprasevanjem pomaga-
mo pri tvorbi novih prilagojenih
genotipov.

Poleg varovanja in situ je
v primeru majhnih populacij z
zmanjs$anim Stevilom posame-
znih dreves zaradi premago-
vanja izolacije med posame-
znimi drevesi in pospesevanja
oprasevanja med nesorodnimi
osebki priporocljivo osnovanje
semenskih plantaz za varova-
nje genov ex situ. Izbor posa-
meznih dreves za plantazo ne
vpliva na genetsko strukturo, ¢e

le vsebuje dovolj veliko Stevi-
lo le-teh. Vzor€enje dreves za
plantaZze ex situ naj bi potekalo
izklju€no v avtohtonih populaci-
jah, nakljuéno glede na fenotip
drevesa, vendar tako, da pred-
stavlja reprezentativen vzorec
glede na ekolosko variacijo.
Kadar je mogoce, naj bi geno-
tip vzor€enih dreves dologili in
proucili npr. z uporabo genskih
oznacevalcev, da bi se izogni-
li izgubi genetske variacije in
zmanj$anju pestrosti, ,.

Ob opisanih ukrepih in situ
in ex situ lahko seme bele jel-
ke hranimo v semenskih ban-
kah za obdobje 3 do pet let
pod pogojem, da je seme po-
sledica oprasevanja med naj-

manj dvajsetimi nesorodnimi
drevesi. Ucinkovit, a drag ukrep
h kratkoro€nemu premagova-
nju negativnih posledic izolaci-
je ostankov populacij bele jel-
ke je nabiranje in shranjevanje
peloda v kombinaciji z umetnim
oprasevanjem odraslih dreves.
V Evropski uniji je bela jelka
vklju¢ena v direktivo EU o trze-
nju gozdnega reprodukcijskega
materiala. Za pogozdovanje in
vnasanje bele jelke mora biti
gozdni reprodukcijski material
uporabljen v skladu s predpisi in
prilagojen rasti§¢nim razmeram.
V drzavah, v katerih zakonodaja
EU ne velja, mora oskrba z goz-
dnim reprodukcijskim materia-
lom slediti nacelom odobritve,
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Serijo Tehniénih smernic in
karte razSirjenosti so pripravili
Clani mrez programa EUFOR-
GEN. Njihov namen je poda-
ti minimalne zahteve za trajno
ohranjanje genskih virov v Ev-
ropi ob hkratnem zmanjsanju
skupnih stroskov ohranjanja in
izboljsanju kakovosti standar-
dov v vsaki drZavi.
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